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Déclaration de liens d’intérêt avec les industries de santé en rapport avec le thème de la 
présentation (loi du 04/03/2002) : 

Consultant ou membre d’un conseil scientifique  

Conférencier ou auteur/rédacteur rémunéré d’articles ou 
documents 

Prise en charge de frais de voyage, d’hébergement ou 
d’inscription à des congrès ou autres manifestations 

Investigateur principal d’une recherche ou d’une étude clinique 

OUI NON 

OUI NON 

OUI NON 

OUI NON 

   
   

    
 
 

   
   
    

  
 

   
  

     
   

  
 

 
   

  
 

 
 

L’orateur ne 
souhaite pas 
répondre  

Intervenant : Duval Xavier 

Titre : Faut-il actualiser les recommandations françaises de prise en charge de 
la méningite bactérienne ? 
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Prise en charge des méningites 
bactériennes aiguës communautaires 

(à l’exclusion du nouveau-né) 

Mercredi 19 novembre 2008 

17e Conférence de Consensus  
en Thérapeutique Anti-infectieuse 

Président du comité d’organisation : Xavier DUVAL 
Membres du Comité d’organisation : 

Edouard BINGEN, Jean-Pierre BRU, Thomas de BROUCKER, 
Jean-Marie DECAZES, Daniel FLORET, Agnès LEFORT, Philippe LESTAVEL, 

Jean-Jacques PESSEY, France ROBLOT, Michel WOLFF 

Président du jury : François RAFFI 
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Recommandations Méningites bactériennes 
SPILF 2008 (19 nov 2008) 

Contexte en 2008 
- Incidence méningites stable 
- Mortalité élevée: 20% 
- Déterminants de la mortalité: retard ABie 
- Recours trop fréquents TDM cérébral; utilisation TDM 

associée au retard thérapeutique 
- Sensibilité diminuée du pneumocoque aux B-lactamines 
- Corticothérapie …. 
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S. pneumoniae de sensibilité diminuée à la pénicilline 
(PSDP) 

D’après les données du CNRP. (1984-1997 : P. Geslin; 2001-2014 : CNRP-ORP, E. Varon, L. Gutmann).  
1Plan national pour préserver l'efficacité des antibiotiques, nov. 2001 http://www.sante.gouv.fr/htm/actu/34_01.htm; 2Introduction du vaccin anti-pneumococcique conjugué 
heptavalent (PCV7) ;  
3Remplacement du PCV7 par le vaccin conjugué 13-valent (PCV13). 

Varon et al., CNRP – Rapport d’activité 2015 
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Recommandations Méningites bactériennes 
SPILF 2008 (19 nov 2008) 

• Urgences thérapeutiques: antibiothérapie idéalement 
dans l’heure après l’arrivée aux urgences 

• Imagerie cérébrale avant PL: limitée aux 
– Signes de localisation neurologique 
– Troubles de la vigilance (Glasgow ≤ 11) 
– Crises convulsives récentes ou en cours, focales ou généralisées après 5 ans, seulement si hémicorporelles 

avant 5 ans 
– Signes d’engagement 

• Choix de l’antibiothérapie 
– Abandon de la vancomycine 
– Très fortes doses de céphalosporines de 3ème génération 

• Corticothérapie large: Avant ou pendant 1ère dose AB 
• Pas de contrôle de la PL systématique 

 

 
2008 

Pr F Raffi Président jury conf consensus 2008 
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Contexte 2016: faut-il actualiser ? 

• Recommandations SPILF 2008 
– Mise en application ? 
– Impact sur le pronostic ? 

• Evolution incidences par microorganismes ? 
• Evolution profils de sensibilité ? 
• Données nouvelles dans la littérature ? 
• Publication Recommandations ESCMID 2016 

7 

 
2016 



17es JNI, Lille, du 7 au 9 juin 2016 8 

   
Cocci Gram + 

N=204 
N (%) 

 
Cocci Gram - 

N=63 
N (%) 

Traitement par au moins une C3G  200 (98%) 63 (100%) 

Traitement par monothérapie C3G  135 (66%) 53 (84%) 

Association de vancomycine  14 (7%) 4 (6%) 

Etudes des pratiques AntiBiothérapie - COMBAT 

Antibiothérapie initiale (N=403 ) 
Examen direct positif : 73% 
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<  
Doses 

recommandées 
 +/-10% 

>  

CG+ (N=204) 86 (50%) 58 (34%) 27 (16%) 
CG- (N=63) 16 (27%) 14 (23%) 30 (50%) 
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Cocci Gram + 

N=204 
N (%) 

 
Cocci Gram - 

N=63 
N (%) 

Traitement par au moins une C3G  200 (98%) 63 (100%) 

Traitement par monothérapie C3G  135 (66%) 53 (84%) 

Association de vancomycine  14 (7%) 4 (6%) 

Doses recommandées  CG+ : cefotaxime 300mg/kg ; ceftriaxone 100mg/kg 
   CG- : cefotaxime 200mg/kg ; ceftriaxone 75mg/kg 
 

Etudes des pratiques AntiBiothérapie - COMBAT 

Antibiothérapie initiale (N=403) 
Examen direct positif : 73% 
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ED neg-Traitement empirique: couverture Listeria 

 

 
FDR Listeria 
N=75 (69%) 

 
C3G ET amox  

+/- genta 
N=23 (30%) 

 
PAS d’amoxicilline 

N=52 (70%) 

 
PAS de FDR Listeria 

N=33 (31%) 

 
Méningites 
Listeria n=2 

 
Examen direct négatif 

N=109 (27%) 

 
Méningites 
Listeria n=4 

 
Méningites 
Listeria n=7 

15% 6% 
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Corticothérapie 

• Introduite chez 74%,  
– Pré ou concomitante à l’antibiothérapie  chez 47% 
– Post Abie     chez 27%  

11 
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Profils de sensibilité des microorganismes  

• Pneumocoque 
• Meningocoque 
• Listeria 
• Haemophilus influenzae 
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S. pneumoniae de sensibilité diminuée à la pénicilline 
(PSDP) 

D’après les données du CNRP. (1984-1997 : P. Geslin; 2001-2014 : CNRP-ORP, E. Varon, L. Gutmann).  
1Plan national pour préserver l'efficacité des antibiotiques, nov. 2001 http://www.sante.gouv.fr/htm/actu/34_01.htm; 2Introduction du vaccin anti-pneumococcique conjugué 
heptavalent (PCV7) ;  
3Remplacement du PCV7 par le vaccin conjugué 13-valent (PCV13). 

Varon et al., CNRP – Rapport d’activité 2015 
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Varon et al., CNRP – Rapport d’activité 2015 

S. pneumoniae de sensibilité diminuée à la pénicilline 
(PSDP) 
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• Tous âges confondus,  
– 1,5% des souches : sensibilité diminuée au céfotaxime (CMI > 0,5 mg/L) 
– Aucune n’est résistante (CMI > 2 mg/L).  
– La CMI de céfotaxime la plus élevée mesurée en 2014 est égale à 1 mg/L  

• quatre souches isolées de méningites,  
• trois adultes (sérotypes 19A, 19F et 35B) et un enfant de 34 mois (sérotype 

19A).  

16 
Varon et al., CNRP – Rapport d’activité 2015 

S. pneumoniae de sensibilité diminuée à la pénicilline 
(PSDP) 2014 
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• Incidence des pneumocoques de sensibilité diminuée au céfotaxime 
(CMI > 0,5 mg/L) isolés de méningites, selon le groupe d'âge, France, 
2001-2014  

17 
Varon et al., CNRP – Rapport d’activité 2015 

S. pneumoniae de sensibilité diminuée à la pénicilline 
(PSDP) 
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Sensibilité Méningocoque 

Méningocoque (2015) 
   322 souches étudiées par le CNR.  
   100% sensibles  
 aux C3G, rifampicine et ciprofloxacine.  
   30% sensibilité réduite à la pénicilline G et à l’amoxicilline. 
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CNR Méningocoque, M Taha, Communication personnelle 
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Sensibilité Listeria 

• Pas d’émergence de résistance aux antibiotiques majeurs     
(beta-lactamines, gentamicine, cotrimoxazole). 
 

• Pas d’émergence de résistance aux beta-lactamines               
(pénicilline G, aminopénicillines, uréidopénicillines, carbapénèmes). 
 

• Isolement anecdotique d’isolats résistants, à la tétracycline, la 
ciprofloxacine, la streptomycine, la kanamycine, le chloramphénicol, 
l’érythromycine, le triméthoprime ou la rifampicine. 
 

• 16% des isolats sont résistants contact à la clindamycine. 

19 CNR Listeria, M. Lecuit, Communication personnelle 
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Sensibilité Haemophilus 

Haemophilus (2015 – 2016) 
• Sensibilité des souches de méningites (adulte et enfant, n = 250) aux C3G :  

– entre 2010 et 2015: 100 % de sensibilité aux C3G 
– en 2016, UNE méningite de l’adulte (65 ans) due à une souche céfotaxime 

« R »  (CMI = 0,5 mg/l) et ceftriaxone « S » (CMI = 0,125 mg/l),  
 

• Les souches résistantes au céfotaxime (CMI = 0,5 ou 1 mg/l) ne sont plus 
exceptionnelles dans les infections respiratoires de l’adulte. 

  
 

20 CNR Haemophilus, O. Gaillot, Communication personnelle 
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Données nouvelles littérature 

• Meta analyse Cochrane 2015 corticoïdes 
– Bénéfice pneumocoque 
– Tendance meningocoque 

• Etudes observationnelles de cohortes 
• RCT hypothermie: surmortalité 
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Recommandations ESCMID 2016 
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Antibiothérapie empirique -ESCMID 2016 
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Corticothérapie - ESCMID 2016 

24 
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Faut-il actualiser les recommandations françaises 
de prise en charge des méningites bactériennes ? 
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Faut-il actualiser les recommandations françaises 
de prise en charge des méningites bactériennes ? 

 

 
 

OUI 
 
Car processus de recommandation / évaluation indispensable 

Pour   
• Confirmer certaines recommandations…insuf suivies 
• Faire évoluer  
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Actualisation conférence consensus  

Comité d’organisation: 
Xavier Duval, Thomas Debroucker, Bruno Fantin, Emmanuel 
Grimpel, Bruno Hoen, Emmanuelle Varon, Michel Wolff. 
 
Experts bibliographiques: 
Alexandre Charmillou, Pierre Fillatre, Anne Maurin 
 
Sociétés partenaires: 
SRLF, SFMU, SFORL, SFP, SFN, CMIT, APNET, SFM, SNFMI 
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