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Contexte

« Apres plusieurs expériences racontées a notre equipe par nos patients
suivis pour une infection VIH, nous avons voulu évaluer de fagcon plus
large les évenements subis de « discrimination » envers ces patients,
suivis en ambulatoire.

» Notre service comprend une file active de 1300 patients d’ origine
majoritairement étrangére en particulier d’ Afrique sub-saharienne

» Nous avons réalisé une enquéte a base d’ un questionnaire anonyme qui
était proposé par |’ infirmiére a I’ accueil du service aux patients
acceptant de repondre a un auto-questionnaire, et étant capable de lire le
francais.

« Cet auto- questionnaire comprenait des questions générales sur le
patient et sa maladie ainsi que des questions sur d’ éventuels
evenements vécus de discrimination liée au VIH.

« A noter qu’ il était parfois apporté une aide a la compréhension du
questionnaire.
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Questionnaire

101 questionnaires récoltés
TN T o6 ArONTANE Octobre - Novembre 2015

DISCRIMINATION ET VIH

Lz discrimination est |e fait de mettre 2 '2cart ou de traiter différemmentune pesonne ou
un groupe de parsonnesen raison d'un critére specifique, par exemple : séropositivits,
homaosexuzlité, arigine ethnique ..

A l'oceasion du 1= décembre, journée mondizle de lutte contre |2 Sidz, nous svans choisis
cette znnée de vousdemander votre avis par un questionnaire anonyme.

V4

Merci de le complétar, et de le remettre ensuite dans |z boite 2 réponses. R e po n d ants
Les résultzts seront affichés dans le service prochzinement. _

ND
e suis femme o hamme o transgenre o 65% de femmes Autres
Yai -20anso 20-25anso 25-35anso; 35-4Ganso 45-55anso +55anso . ~ France
Jesuisnée en Franceo Afriques Asieo Amdusudz Amdu Nords Antilleso zutres o .Age . Antilles
Je suisséropositif [ye)depuis -lano 1-5znso 5-10znso +10 anso 35_45 anS 43% Afrl'que Nord
1'si parlé de ma séropositivité 3 0 Afrique sub saharienne
personnex conjointfe)o  famillec amiso  colléguesa  associationo 45'55 anS 29 /0 ! ! ! !
personnzl de santé o R R 0 20 40 60 80

oOrigine

Je me suisdéji sentie discriminds pour l2 VIH/sid2 ouiz nono

Clest arrive lou2foisc plusieursfoisoc souvento  tressouvents 61% d’ Origine africaine’ 21% France

llyzlongtempsa  récemmentz  lesdeuxs

zjsttr:rr::e: enfemille = entresmis= radioftvs  sdministration/bangues .AnCIenneté du VlH

o 63% sont séropositifs depuis plus de 10 ans

I'zsiété choqué o tristex encoléreo rienz .Partage du StatUt

Avezvous 0é contacts uns ssociationde e cortrele VIH? gy non @ 57% des répondants ont partagé leur statut avec
Commentsres iors: leur conjoint

VT 52 vorre paratian 14% des personnes gardent un secret complet de

leur séropositivité
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Si c’est arrive 3 'hdpital ¢'étaiten hospitalisationo  consultationo  administr=tiffcaissen
Dans quel service :




Reésultats enquéte

« Lamoitié des repondants déclarent avoir déja subi de la discrimination
pour le VIH (49% - 50 sur les 101)

« Les femmes se sentent plus discriminées 60% versus 30% pour les
hommes

« Nombre d’” évenements: 44% des répondants déclarent avoir subi un
evenement de discrimination plus de 2 fois.

« Evenements récents: 40% des répondants disent avoir subi un évenement
discriminatoire plutot « récemment » (moins d’ un an)

« Les principales émotions ressenties face a cet évenement ont éte :
Tristesse 63%, Choc 49%, Colere 34%

« Parmi les répondants ayant subi une discrimination, seul 27% avaient déja
contacte une association
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Résultats suite

Le lieu de discrimination (plusieurs lieux possibles)
— 63% des cas dans un secteur de santé (n=23 sur 31)
— dont 33% (n=16) a I’ hopital (maternité/gynéco, pharmacie, urgences)
— 16% (n=8) des cas chez le dentiste
— 14% (n=7) des cas chez un médecin de ville

Au travail

Médecin de ville

Nombre d’ événements
Hopital | discriminants par lieu
Famille Hoépital = 33%

Dentiste

Amis
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Dans notre

milieu de soin

Nombres d’ événements de discrimination par lieux dans le milieu de soin

Consultations/Urgences Maternité
Urgences

Pharmacie

Prélévements

Consultations autres
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Urgences non Delafontaine: 3
Urgences maternite: 2

Situations a risque: les
urgences et la maternite
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NB: Quelques questionnaires incomplets, lieu spécifique déclaré



Conclusion

_a discrimination vis-a-vis de la personne infectée par
e VIH reste fréquente et actuelle.

Notre engquéte a montre que ces évenements

existaient toujours a I” hopital et dans les milieux de
soins.

Dans notre population de patients d’ origine
etrangere, cette discrimination est subie sans recours
engageés.

Nous devons rester vigilants dans les lieux de soins
pour dénoncer et empécher ces évenements.
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Paroles de patients...

— « Quand il faut assumer son homosexualité, son VIH et
sa grande gueule... »

— « personne n’ est au courant, vous savez, ¢’ est dur le
regard des autres... »

— «...ah...can’ arrive pas qu’ aux autres »

— « le médecin du travail m’ a mise en arrét en attendant un
certificat de non contagion... »

— « ah... vous étes séropositive, vous auriez du me le dire
avant j” aurais mis double gants »
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Je vous remercie de votre attention

E 1765 INI, Lille, du 7 au 9 juin 2016 9




	Discrimination liée au VIH, qu’en est-il dans notre milieu de soin?��J. Aouate, C. Elia, C. Charpentier, PL Nivose, MA Khuong, M. Poupard�Centre Hospitalier de Saint-Denis (93)
	Contexte
	Questionnaire 
	Résultats enquête
	Résultats suite
	Dans notre milieu de soin
	Conclusion
	Paroles de patients…
	Diapositive numéro 9

