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CHRU H/_ DBJECTIFS

Compérer une association en propolis, canneberge (Vaccinium
macrocarpon) (groupe DUAB®) vs placebo

Sur la fréequence et le délai de survenue des cystites aigués
chez des femmes exposées aux cystites récidivantes

Etude multicentriqgue contrblée, randomisée , en double aveugle vs
placebo

Criteres d’'inclusion :  Femmes >18 ans , > 4 épisodes de cystite au
cours des 12 mois précédents, Dont au moins un épisode confirmé par
une culture microbiologique a E. coli, Arrét depuis plus de 7 jours de toute
prise de propolis, de canneberge (v.m) ou d’antibiotiques.

Critere principal: Survenue d’'une cystite confirmée par un ECBU au
cours des 6 mois de suivi.
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Nombre total de cystites au cours des 3 premiers

1,4 mois 1,3+1,1

1’? o Proportion de patientes n’ayant eu
08 SR =0- aucune infection urinaire :

8’2 47,1% dans le groupe DUAB® vs
02 36,1% pour le groupe

0 - placebo (p :0,3527).

DUAB Placebo
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1,4+1,0 groupe DUAB® vs 2,0+1,0
groupe placebo (p=0,0680)

DUAB Placebo
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