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Introduction

• En France ~ 7000 nouvelles infections VIH/an

• Pourtant l’offre de prévention est grande

Comment peut-on expliquer le fait que de nouvelles 

contaminations surviennent?
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Objectif

• Evaluer les connaissances dans la population générale

– Sur les modes de transmission du VIH

– La prophylaxie pré exposition (PreP)

– La prophylaxie post exposition (PEP)

Améliorer les messages de prévention
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Méthode

• Utilisation d’un questionnaire standardisé (14 items)

– Mode de vie (notamment sexuelle)

– Sur la connaissance des modes de contamination du VIH

– Sur la connaissance des prophylaxies pré et post expositions

• 3 populations étudiées

– Groupe 1 : patients vivant avec le VIH suivis en consultation

– Groupe 2 : élèves infirmiers 3ème année

– Groupe 3 : population générale en transit sur l’hôpital
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Questionnaire
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Système de notation

• 1 point par bonne réponse

• Pas de point négatif appliqué

• Si score ≥ 12

Entre 6 et 11 

≤ 5 
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Résultats

• 312 personnes ont répondu au questionnaire

Age moyen 27 ans [21-43]
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82 personnes

50 personnes

182 personnes

Age moyen 49.7 ans [26-86]

Age moyen 32,4 ans [16-72]
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Caractéristiques des personnes interrogées
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Connaissances VIH

• Score moyen de réponse 10,6/16

– G1 10,8 [5-15]

– G2 11,3 [3-14]

– G3 10,1 [3-16]

• Connaissance de la PreP : 66/312 (23,4%)

• Connaissance de la PEP : 83/312 (29,4%)
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Résultats aux questions: modes de transmission VIH
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Connaissances VIH
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Résultats en fonction des facteurs de risque
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Conclusion

• La connaissance des modes de transmission et des mesures de prévention du VIH 

restent insuffisants tant dans la population générale que chez les patients infectés 

par le VIH

• Néanmoins, parmi les personnes les plus à risque, les HSH semblent les mieux 

informés, notamment en matière de PreP et PEP

• C’est pourquoi, sans stigmatiser, les messages de prévention doivent être de plus en 

plus ciblés. Mais il faut aussi continuer à s’adresser à toute la population et continuer 

à diffuser les messages de prévention.
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