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• Je déclare n’avoir aucun conflit d’intérêt avec les 

industries de santé en rapport avec le thème de la 

présentation (loi du 04/03/2002). 
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PLAN 
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• Informations concernant la pathologie 

• Informations concernant l’état d’esprit du patient 

• Informations concernant le sens de l’évènement 

dans la vie du patient 

• Un exemple 

• Conclusion 
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Introduction 

• De quelles informations ai-je besoin pour soigner? 

• Des informations pertinentes pour quoi faire de ma 

place d’infirmière? 

• Quels sont les supports théoriques et les grilles 

d’analyse utiles pour recueillir mes données? 
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Informations utiles  

pour gérer un état pathologique 

Compléter les informations médicales utiles pour : 

• Surveiller l’état de santé du patient 

• Traiter la maladie 

• Soulager les symptômes 

• Protéger le malade s’il est immunodéprimé 

• Protéger le personnel et l’entourage si le patient est 

contagieux 

• Prévenir les complications et les rechutes… 
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Informations utiles  

pour connaitre l’état d’esprit du patient 

Connaître l’état d’esprit du patient : 

• Son état psychique : angoisse, inquiétude, stress, 

peur… 

• Son acceptation de la situation 

• Sa confiance ou ses doutes dans la prise en charge 

• Ses incertitudes par rapport à l’avenir… 
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Informations utiles  

pour chercher le sens de l’évènement 

Chercher le sens de l’évènement dans la vie du patient : 

• L’état de santé est-il lié à un milieu insalubre ou 

toxique? 

• L’état de santé est-il lié à des habitudes de vie 

(alimentation, sexualité, toxicomanie, hygiène…)? 

• A quel niveau la maladie bouscule-t-elle les projets du 

patient (travail, famille, engagements sociaux…)? 

• Comment réagit l’entourage? (ressources, difficultés, 

fardeau)? 



19es JNI, Nantes, du 13 au 15 juin 2018 8 

Un exemple 

Au début des années 90, Christophe atteint du sida est 

admis dans le service de médecine interne à orientation 

infectieuse……. 
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Conclusion 

Des informations utiles pour soigner la personne dans 

son environnement : 

• Pas seulement un individu dans son milieu. 

• Prendre en compte la biographie de la personne. 

• Prendre en compte le contexte social et culturel 

• Prendre en compte l’entourage et les rôles sociaux. 

• Prendre en compte la signification de la maladie pour 

la personne… 

Des informations utiles à collecter tout au long de 

l’hospitalisation et à transmettre… 
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Conclusion 

Merci de votre attention 


