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Introduction 

 

225 entrées en 2017  
→ 35 porteurs de corset 

= 14 % de notre activité 
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Immobilisation par corset 
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Pour quelles raisons met-on un corset? 

• Effet antalgique 

• Verticalisation plus rapide du patient 

• Limitation des déformations du rachis 

• Limitation du risque d’instabilité osseuse  
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Soins d’hygiène et habillage avec un corset 

• Lit ou chariot douche: technique identique 

• Toilette à deux AS en cas de spondylodiscite 

cervicale 

• Maintien tête permanent (pour les spondylodiscites 

cervicales) 

• Rectitude du rachis  
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Surveillances particulières 

• Points d’appui 

• Douleur 

• Variation de poids du patient 
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Alimentation et hydratation 

• Ouverture de bouche limitée 

• Adaptation de l’alimentation 

• Paille 
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Transfert couché - assis 
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Aides techniques 

 

• Pince long manche 

• Chausse Pied 

• Siège selle, tabouret haut 
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Douleur 

• Traitement de fond 

• Antalgique à libération immédiate pour les soins si 

besoin  

• Gestes précis et coordonnés 

• Patient rassuré 

• Ecoute du patient 
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Conclusion 

Confiance dans ses gestes professionnels 

 +  

Gestuelle fluide et rassurante 

= 

Patient rassuré et moins douloureux 
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Déclaration d’intérêts de 2014 à 2017 

• Intérêts financiers : 

 

• Liens durables ou permanents : 

 

• Interventions ponctuelles : 

 

• Intérêts indirects : 
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Déclaration de liens d’intérêt avec les industries de santé en rapport avec le thème de la 

présentation (loi du 04/03/2002) : 

Consultant ou membre d’un conseil scientifique  

Conférencier ou auteur/rédacteur rémunéré d’articles ou 

documents 

Prise en charge de frais de voyage, d’hébergement ou 

d’inscription à des congrès ou autres manifestations 

Investigateur principal d’une recherche ou d’une étude clinique 

OUI NON 

OUI NON 

OUI NON 

OUI NON 

Utilisez cette icône 

de validation pour 

cocher les cases : 

 

 

Pour ce faire, 

copiez puis coller 

celle-ci sur les cases 

à cocher. 

 

N’oubliez pas, si 

vous cochez 

« OUI », de préciser 

la liste des 

organismes ou 

firmes 

pharmaceutiques 

concernés dans le 

champ associé. 

 

Merci. 

 

L’orateur ne 

souhaite pas 

répondre  

Intervenant : Desparmet Olivia,Papion Sophie, Gourdon Clarisse 

Titre : gestion de l’immobilisation avec un corset dans 

le cas d’un spondylodiscite 

 


