
DTS:   Durée de Traitement antibiotique      DTS:   Durée de Traitement antibiotique      
au cours des au cours des SpondylodiscitesSpondylodiscites

Étude randomisée, multicentrique, évaluant l’efficacité Étude randomisée, multicentrique, évaluant l’efficacité 
de deux durées d’Antibiothérapie à Visée Curative: de deux durées d’Antibiothérapie à Visée Curative: 

6 semaines versus 12 semaines6 semaines versus 12 semaines
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ObjectifObjectif

DDééterminer si 6 semaines ATB est aussi efficace terminer si 6 semaines ATB est aussi efficace 
que 12 semaines de traitement chez des patients que 12 semaines de traitement chez des patients 
ayant une ayant une spondylodiscitespondylodiscite



Schéma étudeSchéma étude

ÉÉtude prospective multicentrique, tude prospective multicentrique, 
internationale, ouverte, randomisinternationale, ouverte, randomiséée e 
avec bavec béénnééfice individuel direct .fice individuel direct .



Principaux critères inclusionPrincipaux critères inclusion

1.1. SpondylodisciteSpondylodiscite sans matsans matéérielriel
2.2. ddééfinition de lfinition de l’’infection sur critinfection sur critèères microbiologiques, res microbiologiques, 
3.3. consentement consentement ééclairclairéé signsignéé
4.4. patient > 18 ans patient > 18 ans 



Critères de non inclusionCritères de non inclusion

1.1. Absence de preuve Absence de preuve microbioliquemicrobiolique
2.2. infection : mycobactinfection : mycobactéérie, fongique, brucelloserie, fongique, brucellose
3.3. Infection sur matInfection sur matéérielriel
4.4. allergie aux ATB prescrits allergie aux ATB prescrits 
5.5. RRéécidive de cidive de spondylodiscitespondylodiscite



Durée de l’étude :Durée de l’étude :
•• Inclusion:Inclusion: 24 mois24 mois
•• Suivi: Suivi: 12 mois12 mois
•• Analyse:Analyse: 3 mois 3 mois 

⇒⇒ soit une dursoit une duréée totale = 39 mois e totale = 39 mois 

Nombre de sujet nécessaireNombre de sujet nécessaire ::
⇒⇒ 400 patients400 patients

Traitement de l’étude : DTSTraitement de l’étude : DTS
Bras A : 6 Bras A : 6 semainessemaines
Bras B : 12 Bras B : 12 semainessemaines


