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Existe-t-il une spécificité des méningites 
bactériennes chez l’adolescent en France ?

• Rationnel 
– Adolescent à risque d’infection bactérienne sévère (certaines)
– Augmentation récente (90’s) rapportée des Infections invasives 

à méningocoque chez l’adolescent aux USA et Royaume uni 
– Facteurs de risque identifiés : promiscuité, comportement social, 

échanges pharyngés
– Gravité particulière chez l’adolescent : mortalité élevée
– Augmentation du sérogroupe C - lié à la gravité
– Stratégies vaccinales mises en place (UK : universelle ; USA 

ciblée adolescent)
• Références

– Miller E et al. Vaccine 2002; 20: S58-S67
– Harrison LH et al. JAMA 2001; 286: 694-9
– Baker M et al. PIDJ 2000; 19: 983-90
– Bruce MG et al. JAMA 2001; 286: 688-93
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Observatoire des méningites 
bactériennes en France

• Réseau national hospitalier pédiatrique : 
– 259 services de pédiatrie
– 168 services de microbiologie

• Critères d’inclusion : Enfants de 0 à 18 ans présentant une 
méningite bactérienne primitive documentée

• Transmission des données par internet ou par fax
• Comité Scientifique du GPIP : Y Aujard, E Bingen, R Cohen 

• Monitoring ACTIV : C Levy, F de La Rocque, A Lécuyer, S Tortorreli, 
N Kohn, M de Oliveira

• Financement  : GPIP, ACTIV, InVS

Observatoire des méningites : GPIP / ACTIV



Objectif de l’étude

• Initial : décrire l’épidémiologie des méningites à
méningocoque chez l’adolescent

• Corrigé : épidémiologie des méningites bactériennes 
(MB) chez l’adolescent 
– Fréquence des MB à Nm ? Et du sérogroupe C 
– Fréquence et gravité des MB non méningococciques

• Evaluer la gravité des MB chez l’adolescent
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MB chez l’adolescent

• Observatoire des méningites : N = 1698 de 2001 à 2004

• Enfants < 5 ans 1413 (83,2%)

• Enfants 6-11 ans  160 (9,4%)

• Adolescents 12-18 ans 125 (7,4%)

– Nm  93 (11,9% des MB à Nm)

– Sp 28 (5,6% des MB à Sp)

• Nm = première cause de MB à l’adolescence (74,4%)
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Etiologies des MB par groupe d’âge
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Exhaustivité des résultats

• Observatoire des méningites : 
– 61% : capture-recapture avec EPIBAC et le CNRP

• Sous estimation spécifique dans la tranche > 15 ans 
– Réseau pédiatrique

• Observatoire de 2001 à 2004, chez l’adolescent : 
– 14 à 32 MB à Nm par an
– 4 à 12 MB à Sp par an
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MB à Nm tous âges confondus : 
variations par année et par type
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Fréquence des sérogroupes de Nm par 
groupe d’âge
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MB à Nm chez l’adolescent : 
variations par année et par type
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Alerte sanitaire Sud-Ouest 
Octobre 2002

• 3 départements – 2 régions (Aquitaine et Midi Pyrénées)
• Souches complexes clonales ET37
• Campagne de vaccination : Noël 2002

• Pas d’impact net sur les MB à Nm de type C
– Tous âges confondus
– Chez les adolescents

• Baisse observée en 2004 en Aquitaine seulement

• Pas d’adolescent parmi les cas secondaires 
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MB chez l’adolescent
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Gravité des MB chez l’adolescent
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Mortalité par MB par groupe d’âge
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Mortalité par MB à Nm 
selon les sérogroupes
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Mortalité par MB à Nm 
et corticothérapie pré AB
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Mortalité par MB à Sp
et corticothérapie pré AB
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Limites de l’étude

• Etude limitée aux MB chez l’adolescent, autres infections 
invasives (Nm) non répertoriées

• Sous estimation probable après 15 ans (prise en charge 
par les équipes hospitalières non pédiatriques)

• Facteurs de risque d’infection invasive à Nm non étudiés 
(comportement social, promiscuité…)
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MB à Nm chez l’adolescent

• Nm première cause de MB chez l’adolescent 
• Pas d’augmentation observée des MB à Nm chez 

l’adolescent
• Men C reste non majoritaire (idem national) mais plus 

fréquent chez l’adolescent

• Gravité relative des MB à Nm chez l’adolescent mais 
plus importante pour le sérogroupe C

• Gravité initiale = choc et purpura fulminans non 
comptabilisés ici

• Intérêt potentiel de la corticothérapie avant AB ?
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MB à Sp chez l’adolescent

• Sp seconde cause de MB chez l’adolescent
• Fréquence des brèches et récidives

• Mortalité élevée, plus encore chez l’enfant de 6-11 ans

• Intérêt potentiel de la corticothérapie avant AB ?

• Intérêt de la vaccination pneumococcique conjuguée du 
nourrisson 
– effet de protection de troupeau attendu ?
– effet sur la résistance ? => corticothérapie

Observatoire des méningites : GPIP / ACTIV



Conclusion

Observatoire des méningites : GPIP / ACTIV

• Epidémiologie variable et évolutive des IIM selon les 
pays et les périodes d’observation

• Intérêt de la poursuite de la surveillance par 
l’observatoire

• Prévention possible des MB par :
– La vaccination Sp universelle (acquis 2006)
– La vaccination ciblée Nm ?
– Stratégie actuelle en France : surveillance et prévention des cas 

secondaires à deux niveaux : prophylaxie et vaccination des 
contacts ; vaccination ponctuelle et régionale 

• Prévention possible des décès par la corticothérapie 
initiale pré AB
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