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INTRODUCTION

¢ Etude prospective et descriptive
depuis 2004 (BEH etc)
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Etude prospective et descriptive
dans des unités de court sejour

Péeriode: 15/11 au 15/04

Nombre d’unités de soeins inclus: jusgu’
301 US sur' 1 an, US adultes et pediatrigues

Nompre de patients nelus: 758

Nomipre de seignantsiincitus: 160



Définitions
Un syndrome grippal:

Pour les adultes:

une fievire > 37°8 C ou une toux ou
Une deuletr pharyngee

PoUlr les enfants:

Eievire = 38°C accompagnee de signes
iespiratolies ol gEnEralix oul de
symptomes! digestifis, (seule Ia netion
derfievie est retenle pour [Estenfanits
de moins derdramn)




CAS INDEX

cas qui présente un tableau clinique de syndrome
grippal et QUI N’A PAS de source déterminée
dans I'hopital

PATIENT PATIENT

qui a présenté ses symptoémes qui a présente ses symptomes
moins de 72 heures aprés son grippaux 72 heures ou plus apres
hospitalisation son hospitalisation

SOIGNANT

gui n'a pas eu de contact avec une
personne présentant un syndrome
grippal a l'intérieur de I'hopital



CAS SECONDAIRE

cas qui présente un tableau clinique de syndrome grippal
et QUI A EU un contact avec un cas index (soignant ou

patient)
PATIENT PATIENT
qui a présenté ses symptoémes qui a présente ses symptomes
moins de 72 heures aprés son grippaux 72 heures ou plus apres
hospitalisation son hospitalisation

SOIGNANT

qui a eu un contact avec une
personne présentant un syndrome
grippal a I'intérieur de I'hopital



Definitions
¢ Incubation | 2 jours (1 a 5 jours)

¢ Contagiosité

— pour les adultes:1 joulr avant
‘apparition des symptomes et durant 5
Jjours

— PoUr les enfants: 1" jourr avant
‘apparition des' symptomes! et durant 10
JoUIES

¢ Modes de transmission:
— Gouttelettes essentiellement

— (Contact
— Nir




OBJECTIES

¢ |L.a place dul seignant dans la
transmission potentielle durant ces
episodes, de cas groupes de grippe

v [ Impact derla Vaceination: amit)
diipRaIErchEZIErPERSORREINSEIERaIn:



METHODE

oAppel de l'unitée de soins a
Fapparition d'un syndrome grippal
¢Signature du consentement a I’'etude;:

— poUr lesimineurs, signature des; parents
s QUEstionnalte anenyme
sPrelevement: (CNR)

— Hasal pouities adultes
—rhinephary/mnge polIes Enlianits



METHODE

¢ Recherche de |la source:
communautaire ou nosocomiale

¢ SUIVI des services) pendant 1.0 jours
Ol 201 jours) (SERVICES pEdiatriagles):
CaS SECONAAIFES






SYNDROMES GRIPPAUX

Patients Enfants Soignants
Adultes
N = 185 N = 553 N = 160
Effiectif :
Sexe: H/E 59 /126 324y 2.29 20 / 140

Age median min-maxy 85 (20 - 103) 1 (0- 17,5) 34 (18 - 58)

Nembrerde grippes 4222 7") 901 ((16,3)
confimEESH(Y6)




Grippe chez les solgnants
2004-2008

¢ 28 grippes confirmees

¢33
5

nommes et 25 femmes

personnels medicaux et 23

paramedicaux
o Age median : 42 ans (22 - 58)
¢ 4 DEFSONNES VaCCinEESs! contre Ia grippe
¢ 23 services adultes et 5 de pediatrie
9 24 drippE ATet 4 grpper 5



Transmissions potentielles de
grippe confirmées

¢ 2004/2005

6 transmissions potentielles impliguant 6
soignants (3 Pa Set3Sas)

¢ 2005/2006

I transmission potentielle; impliguant 1
soignant (1 P'a S)

- 20)0)6)/720)0)7

O tramsmissions; petentielles impliguant S
SEIgNanits (7. dans des) SERVICES de
pediatrie avee 4" seignants)



Exemple de transmissions potentielles de grippe
confirmée sur 2 unités de meédecine (saison 2004-2005)

Grippe A

Grippe B

Février Mars
5678 21011 12131415161718192021222324252627281............. 192021222324 2526272829 3031
Patient 1
' -
Soignant 1
— A A (6} — Soignant 2 Exp05|t|on,fam|I|aIe
documentée
. . 00 oMo
X — — Soignant 3 Expos,ltlon,famlllale
documentée
. [6)

Patient 2
Soignant 4 o ——
vacciné

Soignant 5 A



Unité geriatrigue

¢ /5% du personnel
VaCCIne

¢ 9 cas de grippe
confirmee chez les
Patients

¢ | cas de grippe
confirmee chez le
persennel (cas
Vaccing)

¢ Pas de transmission
petentiellerentre
SEIGRANES

Unité medecine

¢ 5,3% du personnel
VaCCIne

¢ 1 cas de grippe
confirmee chez les
Patients

¢ 5 cas de grippe
confirmee chez le
persennel (dent 1 cas
Vaccing)

¥ S5 transmissiens
poetentiellesyentre
SEIGRARNES



Discussion

¢ Transmission de soignant a soignant
et de patient a soignant

y Pas de transmission derseignant a
PAtIERE




Vous toussez, vous éternuez ?

® Couvrez-vous le nez et la bouche
avec un mouchoir en papier

ou toussez et éternuez dans le haut de votre manche
mais pas dans vos mains

® Jetez votre mouchoir en papier
dans la poubelle la plus proche

® Lavez-vous systématiquement les mains
a l'eau et au savon,
ou désinfectez-les par friction avec un produit hydro-alcoolique

® Portez un masque chirurgical
pour protéger les autres

[Ty .
E‘.;, -7 ' en cas de contact rapproché

Ne soyez pas responsables de la transmission
des agents pathogénes des voies respiratoires !




Stoppez la propagation des germmes qui

rendent tout le monde malade!

Couvrez

votre bo he lors ue vous

Sz

~ ~

Gouvmz~vmu la bouche
et le nez avec un

moucholr en papler |
lorsque vous toussez ou =_ i
alarnuaz o

Ll

toussez ou eternuaz

dans e haut de votre

manche, et non dans ,-rj"

VoS mMains. __'J

L.
Jetez votre mouchoir an
papier a la poubelle.
On vous cl-uman:hra
peut-8tra de porter
Masoue ::hlrurgl::al p::u.lr

Nettoyez >

VOS°

; Lavez-vous les mains
ﬁ r IEEII chawde ot au

mains | _sE==Erl, L

aprés avoir lousss ou etermnue.

les mains & base
o al ool

ViR s S0 = AP




Stoppez la propagation des germes qui

rendent tout le monde malade !

votre bouche lorsque vous

Couvrez-vous la bouche
et le nez avec un
mouchoir @n papier ___J1L
lorsegue vous loussaz ou %
rnuaz
ou

loussez ou atarmuez
dan= e haut de votre
manche, at non dans /7
/‘1 vos mains, A

g

Jetez votre mouchoir en
papier a la poubella.

VOS
apres avoir 1IouUSsse ou etermue.

o )
1 Lavezr-wous les mains a

l'eau chauda et au
{ savon paendant 20
secondes ou

nettoyez-las a I'ade
d'un nettoyant pour
las mains &4 base

d alcool.

h'-r] 1) :I“ll “-"::*:_ - @tﬁ’ —=

i
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Discussion

¢ Couverture vaccinale faible chez les soignants

¢ Etudes:
— Hopital Croix Rousse - Lyon 2004/2005
— Hopital Edouard Herriot: - Lyon; 2004

Références:

Vaccination contre la grippe: résultats d’une enquéte sur la couverture vaccinale du
personnel hospitalier a I’'hopital de la Croix Rousse (hopitaux de lyon). F.Valour
et al,med Mal infect. 2007; 37(1): 51-60

Evaluation & travers un auto questionnaire de I'appréciation et de la connaissance
de la vaccination grippale par le personnel de santé de |I’'hopital E. Herriot

I. Crozet, 2004



CONCLUSION

¢ \accination gratuite recommandee

¢ Importance de lai campagne Vaccinale:
implication de la medecine dul travail, des chefs
de service, des cadresi de sante, des
correspondants en Hyagiene Hospltallere et de
Fequipe operationnelle en Hygiene Hospitaliere

¢ Soignant: Infiecte; et infiectant

¢ Importance dest precautions stamndard
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