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IntroductionIntroduction

Expansion tuberculose en rapport avec VIHExpansion tuberculose en rapport avec VIH
Incidence en 2010 

M d 8 8 illi d d 2 8 illi Af i– Monde:  8,8 millions de cas dont  2,8 millions en Afrique
– Sénégal : 13 768 cas 

Programme National lutte contre la Tuberculose 
– Détection des cas,
– Gratuité du traitement 

Service des Maladies infectieuses (CHNU Fann)Service des Maladies infectieuses (CHNU Fann) 
– Implication de l’infirmier dans la prise en charge +++
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• Population : 12 516 670 habitants
14 Régions médicales14 Régions médicales 
76 districts sanitaires
• 93 unités de microscopies
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p
• 77 Centres de Traitement (CDT)
• 333 Unités de traitement (PS décentralisés)



ObjectifsObjectifsObjectifsObjectifs

Décrire le rôle de l’infirmier 

Évaluer les activités de cette unité

Identifier les obstacles rencontrés

Formuler des recommandations 
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Cadre d’étudeCadre d’étudeCadre d étudeCadre d étude
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Cadre d’étudeCadre d’étude

Référence nationale et sous-régionale

Capacité: 56 lits

Consultations externes ≈ 3 500 patients/an

Hospitalisations ≈ 1000 malades/an
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Principales pathologies admises Principales pathologies admises 
au SMIT de Fannau SMIT de Fannau SMIT de Fannau SMIT de Fann

T b l Ch lé• Tuberculose
• Infection VIH

• Choléra
• Fièvre typhoïdeInfection VIH 

• Tétanos
Fièvre typhoïde

• Rage
• Paludisme grave
• Méningites

• Rougeole
• VaricelleMéningites 

bactériennes
Mé i

Varicelle
• Fièvres 

hé i• Méningo-
encéphalites

hémorragiques 
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Unité de traitement Unité de traitement 
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AntituberculeuxAntituberculeuxAntituberculeuxAntituberculeux
Molécules disponiblesMolécules disponiblespp

•• Rifampicine (R)Rifampicine (R)

•• Isoniazide (H)Isoniazide (H)

•• PyrazinamidePyrazinamide (Z)(Z)

•• EthambutolEthambutol (E)(E)

Streptomycine (S)Streptomycine (S)•• Streptomycine (S)Streptomycine (S)

Formes combinées : RHZE RHFormes combinées : RHZE RH
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Outils de gestionOutils de gestiongg
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Outils de gestionOutils de gestiongg
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Outils de gestionOutils de gestiongg
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Rôle de l’infirmierRôle de l’infirmier
Dépistage de la tuberculose 
Identification des cas suspects tri des patients
Réalisation de l’intradermoréaction à laRéalisation de l’intradermoréaction à la 
tuberculine 
Ré li ti d C h t BAAR t bRéalisation des Crachats BAAR ou tubage 
gastrique
Recherche systématique de l’infection à VIH
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Rôle de l’infirmierRôle de l’infirmier

Traitement de la tuberculoseTraitement de la tuberculose 
Dispensation supervisée anti tuberculeux (DOTS)Dispensation  supervisée anti tuberculeux (DOTS)

Surveillance : appétit, constantes (T°, Poids, FR)

Notification effets secondaires au médecin 

Education thérapeutique 

Contrôle des crachats BAAR : au 2ème , 5ème et 6ème 

mois
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Rôle de l’infirmierRôle de l’infirmierô e de eô e de e
Prévention de la tuberculosePrévention de la tuberculose

IEC du malade pour respect des mesures d’hygièneIEC du malade pour respect des mesures d hygiène 

Mise en place des mesures préventives en salle 

d’hospitalisation (port de masque, friction SAH…)

Information accompagnant ou gardien du malade 
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Rôle de l’infirmierRôle de l’infirmier
Gestion des donnéesGestion des données
Remplir la fiche de traitement pour chaque patient p p q p

Renseigner régulièrement le registre de dispensation

Gestion des stocks des médicaments 

Rédiger  des rapports trimestriels
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Bilan de la prise chargeBilan de la prise chargeBilan de la prise chargeBilan de la prise charge
Nombre de cas 2008 - 2010 : 889 casNombre de cas 2008 2010 : 889 cas 
- Nouveaux cas : 845 cas 
- Retraitement : 44 cas    

Tranche d’âge : 15 - 64 ansTranche d âge : 15 - 64 ans

Sex- ratio (M/F): 1,4Sex ratio (M/F): 1,4

Séroprévalence (VIH) : 48%p ( )
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Bilan de la prise chargeBilan de la prise chargep gp g
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Figure 2 : Répartition des cas selon la localisation  



Analyse de la cohorteAnalyse de la cohorte

Fi 3 D i d ti t t b l
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Figure 3: Devenir  des patients tuberculeux



ObstaclesObstaclesObstaclesObstacles
Retard du diagnostic de la tuberculoseRetard du diagnostic de la tuberculose

Taux de décès élevé chez patient VIHTaux de décès élevé chez patient  VIH

Taux d’interruption de traitement importantTaux  d interruption de traitement important
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Défis/RecommandationsDéfis/RecommandationsDéfis/Recommandations  Défis/Recommandations  
Prise en charge de la co infection TB/VIHPrise en charge de la co - infection TB/VIH

Précocité du diagnosticPrécocité du diagnostic 

Amélioration du monitoring réduction desAmélioration du monitoring réduction des 

perdus de vue

Informatisation des dossiers

Gestion des cas de tuberculose multi résistante
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ConclusionConclusion

Rôle infirmier important en milieu hospitalier :Rôle infirmier important en milieu hospitalier :  
- Réalisation des prélèvements et de l’IDRT pour 

le dépistage 
- Dispensation et supervision de la prise desDispensation et supervision de la prise des 

anti tuberculeux
Information et communication avec les patients- Information et communication avec les patients
et accompagnants des malades
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Merci Merci -- DieureudieufDieureudieuf
• SMIT Ibrahima Diop Mar de Fann
• CHNU de Fann
• Programme National de Lutte contre la Tuberculoseg
• Organisateurs 13èmes JNI
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