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Automatisation Interactivité
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• Dans le VIH
– Observance est le principal facteur explicatif du 

succès viro-immunologique
– Niveau d’observance nécessaire élevé (règle des 

95%)
– Observance élevée pour traitement à vie
– Si mauvaise observance

• Échec viro immunologique
• Émergence de souches résistantes















CONCLUSION

• Nouvelles technologies de communication ont 
révolutionné notre quotidien et celui des patients

• Doivent s’intégrer dans l’éducation thérapeutique
– Mails/ SMS
– Reminders

• Automatisation et interaction / pas cher

• A ne pas utiliser en remplacement de ce qui est fait 
mais comme une arme supplémentaire
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