
14es JNI, Clermont-Ferrand 
du 12 au 14 juin 2013 

1 

Prévention contre le VIH  
 destinée au public scolaire 

  
L’expérience de l’hôpital St Antoine 

 

J-L. Lagneau 
N. Valin, L. M-Joubert, M-T. Seraphin, J. Bottero, P-M. Girard  

 
SMIT, Hôpital Saint Antoine, Paris 



14es JNI, Clermont-Ferrand 
du 12 au 14 juin 2013 

Contexte (1) :  Tendances chez les 18-30 ans  
 
• 6000 nouvelles contaminations par le VIH /an en France dont 
  10% de jeunes âgés de< 25 ans  

 
Les études parues KABP, ANRS-ORS- INPES-IRESP-DGS. BEH, déc. 2012 
 
• Banalisation du VIH/ SIDA perçu comme un risque éloigné  
 
• Persistance des idées fausses concernant les modes de transmission du 

VIH 
  
• Relâchement dans l’utilisation du préservatif au cours de la vie sexuelle 
  
• Le préservatif n’est plus l’enjeu principal de prévention des IST et des 

grossesses non désirées 
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Contexte (2) :  Tendances chez les 18-30 ans  
  

• Connaissance de l’existence du dépistage mais 
Méconnaissance des CDAG, des tests de dépistage rapides, 
des traitements post exposition 
 

 Visibilité réduite des actions de prévention VIH, IST, 
hépatites destinées aux jeunes, avec le temps 
 

 417 (14.5%) personnes âgées de < 20 ans sur 3522 
dépistages réalisés au CDAG de Saint Antoine en 2012 
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Objectifs de l’action destinée aux élèves 

• Informer et prévenir sur le VIH, les IST et les 
hépatites  
 

• Sensibiliser un public jeune (<20 ans), sur le 
point de découvrir la sexualité, l’alcool et les 
drogues  
 

• Compléter les actions entreprises par les 
écoles ou la famille 
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Méthodes 
  Visibilité de l’action  

 

• Thématique du groupe prévention du COREVIH paris-centre 
 

• Soutien  
– du GH à l’occasion de la journée mondiale de lutte contre le 

SIDA 
– institutionnel : Mairie de Paris 
– médiatique de personnalité : Emmanuelle Béart, marraine 

de l’action 
 

• Programme de la journée du 1er décembre :  
– Accueil des collégiens et lycéens à l’hôpital 
– Stands d’informations au sein de l’hôpital, 
– Journée porte ouverte du CDAG, 
– Stands d’informations sur le marché d’Aligre 
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Méthodes 
  Cible de l’action 

• Sélection des classes présentes, basée sur la proximité 
géographique de l’hôpital et réalisée grâce au réseau 
d’infirmières scolaires et d’enseignants 
 

• Evaluation des connaissances des élèves par un 
questionnaire (modes de transmission, CDAG, dépistage, 
traitement post exposition) 
 

• Analyse du niveau de connaissances des élèves pour un 
accueil adapté par le binôme médical paramédical 
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Méthodes 
 Programme de l’action destinée aux élèves 

1. Accueil de l’ensemble des élèves et 
présentation de la thématique par un 
médecin infectiologue  
 

2. Représentation théâtrale 
 

3. Répartition des élèves en ateliers 
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1. Accueil des collégiens et lycéens 

 
Accueil de 180 collégiens et lycéens à l’hôpital 
 
Présentation de clips ou court-métrages de prévention créés 
par les élèves 
 
Présentation par un médecin infectiologue des données les 
plus récentes sur l’épidémie, les avancées de la recherche et 
les traitements 
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2. Représentation théâtrale  

- Théâtre traditionnel remplacé par le Forum interactif  
 

- Forum interactif  
= Mise en scène de situations à risque susceptibles 
d’être rencontrées par les adolescents  
 

 Permet la participation du public (improvisation 
menée par les élèves et les comédiens) 
 

 Limites:  
 Actualisation nécessaire des scènes  
 Réserve des élèves 
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3. Ateliers 

• Accueil des élèves par un binôme 
médical et paramédical, en l’absence 
des enseignants 
 

• Organisation 
– questions anonymes  
– échanges informels et spontanés 

 

• Questions abordées : 
– la contraception/ les IST 
– le dépistage, les traitements post-

exposition, les vaccins 
 

• Présentation du CDAG 
 

• Démonstration possible de l’utilisation 
des préservatifs  
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Conclusion / Perspectives 

Meilleure information des élèves depuis le début de l’action 
 
Espace privilégié et dédié à la discussion, en dehors des milieux  
habituels 
 
Cette action de prévention trouve sa justification dans la motivation et  
l’implication du public concerné : 
 
 - Adhésion des élèves à la journée et à l’offre de dépistage du CDAG 
 
 - Infirmières scolaires et les équipes enseignantes  
   
 - Motivation du personnel médical et paramédical  
   qui a intégré la prévention comme un acte soin 
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