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Contexte

Les épisodes d'IRA sont fréquents dans les EHPAD et
recommandations actualisées en décembre 2012 par I’

ont un impact important sur la santé des résidents
instruction DGS/DGCS/2012/433 ont été transmises au
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et I'organisation des services. Les
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Résultats

Entre le 1er septembre 2012 et le 30 avril 2013, un total de 32 épisodes a été signalé a I'’ARS dans le cadre de la surveillance des cas groupés d'IRA.
Le délai médian du signalement & I'ARS a été de 6 jours variant de 3 & 34 jours. Parmi eux, 3 établissements ont connu 2 épisodes pendant la saison.
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Répartition hebdomadaire du nombre d'épisodes d'IRA  en région Centre et incidence de la grippe
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Taux d'attaque et délai : Critéres de gravité :
Total Moy Min Max Six épisodes déclaraient le critere de gravité « Apparition de 5
nouveaux cas ou plus dans une méme journée » .
Nombre de cas d'IRA résidents 685 214 5 a1 Nb
, - - 243 27 516 : o
Taux d'attaque chez les résidents (%) Total Moy Min Max d'épisodes
Nombre de cas d'IRA personnel 156 48 0 21 Nombre de transfert 63 20 0 8 20
94 0 25 en unités de soins
Taux d'attaque chez le personnel (%) i : Taux de transfert en § 91 0 428 B}
Délai de mise en place des mesures de gestion 35 0 28 unités de soins (%) ’ ’
(jours) ' Nombre de décés 23 0,7 0 4 16
_ Létalité (%) - 3,52 0 16,7 -
Couverture vaccinale (CV) : Durée de la maladie ) 51 5 1 1
La CV antigrippale chez les résidents a été renseignée pour 23 épisodes sur 32 (jours) '
i 0, z oy
et elle atteint 89 %. o . . Durée des épisodes ) 14.8 1 a1 32
Concernant le personnel , la CV antigrippale a été renseignée pour 14 épisodes (jours)
sur 32 et elle atteint 25 %.
Mesures de gestion et de prévention : Recherche étiologique :
Nbr Sur les 32 épisodes signalés, 41 % ont fait I'objet d’'une recherche
Mesures de controle d’épisode s % étiologique. Les agents pathogénes isolés sont :
Renforcement de I'hygiéne des mains e virus de la grippe dans 4 épisodes (2 de type A et 2 de
(personnel / résidents / visiteurs) 30 93,8 type B),
Précautions de type « gouttelettes » « légionelles dans 1 épisode
ch;rr;t;zlgnna;(.q.Lll;e pour le personnel et les malades 28 875 . pneumocoque dans 1 épisode
Limitation des déplacements des malades 30 93,8 Les autres recherches étiologiques ont été négatives .
Arrét ou limitation des activités collectives 21 65,6
Chimioprophylaxie antivirale 5 15,6
Informations des visiteurs et intervenants
extérieurs 28 87,5
Autres 9 28,1
Conclusion

. La région Centre a contribué a 4,3 % de I'ensemble des signalements nationaux d’'IRA regus a I''nVS au cours de la derniére saison.

. L'utilisation d’'outils standardisés a permis de mieux documenter ces épisodes.
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. Le taux d’'attaque et la Iétalité de la saison 2012-2013 de la région Centre sont cohérents avec les données nationales.
. La majorité des établissements ont appliqué rapidement les recommandations pour les mesures de gestion préconisées.

. Le recours a des tests de diagnostic rapide (TDR) est encore trés limité.

. La couverture vaccinale du personnel  contre la grippe reste insuffisante .
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