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FHV : Généralités

uu Ensemble d'infections virales systémiques  graves pouvant comporEnsemble d'infections virales systémiques  graves pouvant comporter au ter au 
cours de leur évolution :cours de leur évolution :

–– un un ΣΣΣΣd d HgiqueHgique diffus diffus dans 5 à 70 %dans 5 à 70 %

–– un taux de létalité élevée : 1 à 75 %un taux de létalité élevée : 1 à 75 %

–– A partir des 1er cas qui répondent à une contamination à partir A partir des 1er cas qui répondent à une contamination à partir d’un d’un 
réservoir animal,  possibilités de transmissionréservoir animal,  possibilités de transmission interhumaineinterhumaine ++++++

uu Virus à ARN appartenant à de nombreuses familles :Virus à ARN appartenant à de nombreuses familles :

–– FlavivirideaeFlavivirideae (FJ, dengue);(FJ, dengue);

–– BunyavirideaeBunyavirideae (RVF, CCHF);(RVF, CCHF);

–– ArenavirideaeArenavirideae (Lassa, FHSA);(Lassa, FHSA);

–– FilovirideaeFilovirideae (Marburg,(Marburg, EbolaEbola))

–– Hantavirus Hantavirus 



FHV : Historique et classification

uu ArbovirusArbovirus
1.1. FlaviviridaeFlaviviridae

.Fièvre jaune.Fièvre jaune 19271927

.Dengue .Dengue HgiqueHgique 19441944

..KyasanurKyasanur 19561956

.Omsk.Omsk 19561956

2.2. BunyavirideaeBunyavirideae
((PhlébovirusPhlébovirus))

.Rift .Rift ValleyValley 19311931

((NairovirusNairovirus))
.Crimée.Crimée--CongoCongo 19561956

uu ParamyxoviridaeParamyxoviridae
..Hendra Hendra (1994); (1994); Nipah Nipah (1998)(1998)

uuArenavirusArenavirus
.Lassa.Lassa 19691969
.Argentine .Argentine ((juninjunin)) 19581958
.Bolivie .Bolivie ((machupomachupo)) 19591959
..VénézuelaVénézuela ((guanaritoguanarito))19891989
.Brésil (.Brésil (sabiasabia)) 19901990

uuHantavirusHantavirus
.HFRS.HFRS 19761976--9292
.NE.NE 19801980
.HPS.HPS 19931993--9797

uuFilovirusFilovirus
.Marburg.Marburg 19671967
..EbolaEbola 19761976



FHV : Épidémiologie générale

uuMaladies nouvelles ? Maladies nouvelles ? 

–– Chez l’homme oui,  mais pas au niveau de foyers naturels Chez l’homme oui,  mais pas au niveau de foyers naturels 
(réservoir animal)(réservoir animal)

–– La contamination humaine se produit :La contamination humaine se produit :
FF lorsque l’homme pénètre dans ce foyer naturel (forestiers, lorsque l’homme pénètre dans ce foyer naturel (forestiers, 

trappeurs, chasseurs, troupes..)trappeurs, chasseurs, troupes..)
FF lorsque l’équilibre écologique est rompue (pluie ou sécheresse, lorsque l’équilibre écologique est rompue (pluie ou sécheresse, 

déforestation, guerre, peuplement..)déforestation, guerre, peuplement..)

uuLa liste n’est sûrement pas close. Nombreux sont les virus La liste n’est sûrement pas close. Nombreux sont les virus 
animaux en attente d’une implication chez l’homme animaux en attente d’une implication chez l’homme 

uuLes agents des FHV peuventLes agents des FHV peuvent--ils être des armes biologiques ? ils être des armes biologiques ? 



FHV : Distribution et Transmission
Arbovirus

+ (sang, + (sang, 
aérosols)aérosols)

M. (M. (AedesAedes, , 
culex)culex)

Afr.Est et SudAfr.Est et SudFH Vallée du RiftFH Vallée du Rift

++++T. (T. (hyalomahyaloma))
Congo, M.O.Congo, M.O.

Russie, ChineRussie, Chine
FH CriméeFH Crimée--
Congo (CCHF)Congo (CCHF)

++T.(T.(haemaphyshaemaphys.).)IndesIndesFH  FH  KyasanurKyasanur

++T. (T. (ixodesixodes))SibérieSibérieFH Omsk (Omsk)FH Omsk (Omsk)

++M. (M. (AedesAedes))
Asie SE, Asie SE, 

Pacifique,Pacifique, AmAm. . 
Trop. Antilles Trop. Antilles 

Dengue Dengue hgiquehgique

(DEN)(DEN)

++M. (M. (AedesAedes))
Afr. TropicalesAfr. Tropicales

AmazonieAmazonie
Fièvre Jaune Fièvre Jaune 
(YF)(YF)

Transmission Transmission 

InterhumaineInterhumaine
Vecteur/Vecteur/

RésevoirRésevoir
RépartitionRépartitionFH/agentsFH/agents



FHV : Distribution et Transmission
Hantavirus

Exception.Exception.OligoryzomysOligoryzomys

SigmodontinaeSigmodontinae
AmAm. Sud. Sud

AmAm. Nord et centrale. Nord et centrale

HPSHPS
uuAndes..Andes..

uuSin Nombre, Sin Nombre, 
NYNY....

Exception.Exception.
Ratttus rattusRatttus rattus

ApodemusApodemus

ApodemusApodemus

CosmopoliteCosmopolite

Corée, Chine , CaucaseCorée, Chine , Caucase

BalkansBalkans

HFRSHFRS
uuSéoulSéoul
uuHantaanHantaan

uuDobravaDobrava

Transmission Transmission 
InterhumaineInterhumaine

RésevoirRésevoir
RongeursRongeurs

RépartitionRépartitionFH/agentsFH/agents

Exception.Exception.ClethrionomisClethrionomisEuropeEuropeNE NE 
uuPuumalaPuumala



FHV : Distribution et Transmission
Arenavirus et Filovirus

Transmission Transmission 
InterhumaineInterhumaine

RésevoirRésevoir
RongeursRongeurs

RépartitionRépartitionFH/agentsFH/agents

++++++

++++++
??

??

Congo,Uganda,KenyaCongo,Uganda,Kenya

Congo,Soudan,GabonCongo,Soudan,Gabon

NamibieNamibie

FilovirusFilovirus
uuMarburgMarburg
uuEbolaEbola

++++++
rarerare
rarerare
rarerare
rarerare

MastomysMastomys
CalomysCalomys
CalomysCalomys

ZygodontomysZygodontomys

??

Afr.centrale et WAfr.centrale et W
ArgentineArgentine

BolivieBolivie
VénézuelaVénézuela

BrésilBrésil

ArenavirusArenavirus
uuLassaLassa
uuJuninJunin
uuMachupoMachupo
uuGuanaritoGuanarito
uuSabiaSabia



FHV : Transmission

uu piqûres d’arthropodes :  moustiques ou tiques (arbovirus piqûres d’arthropodes :  moustiques ou tiques (arbovirus 
en général)en général)
uuAérosol pour RVFAérosol pour RVF
uuAliments ou poussières souillées par déjections  de Aliments ou poussières souillées par déjections  de 

rongeurs rongeurs péridomestiques péridomestiques ou manipulation des animaux ou manipulation des animaux 
vivants ou mortsvivants ou morts
uuTransmission Transmission interhumaine interhumaine pour certaines d’entre elles pour certaines d’entre elles 

(Lassa, (Lassa, EbolaEbola, Junin, , Junin, MachupoMachupo, CCHF..), CCHF..)
–– Sang et sécrétionsSang et sécrétions
–– Familles des maladesFamilles des malades
–– Personnels soignants; Personnels de laboratoiresPersonnels soignants; Personnels de laboratoires
–– Leurs familles (présence dans le sperme pour Leurs familles (présence dans le sperme pour EbolaEbola après 6 mois)après 6 mois)



FHV : Syndrome clinique général

uuIncubation : 7 à 12 j (3 à 21 Incubation : 7 à 12 j (3 à 21 èè2 mois2 mois))

uuEvolution biphasique Evolution biphasique (CASALS)(CASALS)
–– ΣΣd pseudod pseudo--grippal non spgrippal non spéécifique (Denguecifique (Dengue--likelike) : fi) : fièèvre vre éélevlevéée, e, polyalgies polyalgies 

avec myalgies ++, diarrhavec myalgies ++, diarrhéées, vomissements, pharyngite es, vomissements, pharyngite ±± rash, bronchite rash, bronchite 
ou pneumopathie, tr. de conscience.ou pneumopathie, tr. de conscience.

–– Accalmie (Accalmie (pfs pfs absente ou trabsente ou trèès courte) vers le 3 s courte) vers le 3 ––77èème joursme jours

–– GGéénnééralement guralement guéérisonrison

–– Phase de reprise avec Phase de reprise avec ΣΣd d Hgique Hgique variable : purpura, variable : purpura, Hgies Hgies muqueuses et muqueuses et 
viscviscéérales (thromboprales (thrombopéénie, CIVD). Gunie, CIVD). Guéérison ou drison ou dééccèès entre le 3s entre le 3--7 jours 7 jours 
dd’é’évolution par dvolution par dééfaillance faillance polyviscpolyviscéérale rale et choc et choc HgiqueHgique..

–– Variantes symptomatiques nombreuses : nVariantes symptomatiques nombreuses : nééphropathies ou SDRA phropathies ou SDRA 
((hantavirushantavirus), NORB (RVF), ), NORB (RVF), bronchiolitebronchiolite, enc, encééphalitephalite

uuLLéétalittalitéé : 1 : 1 àà 75 %(75 %(EbolaEbola))



FHV : Prélèvements
uusang (sérum et sang sang (sérum et sang héparinéhépariné) : 2 prélèvements à 7 j) : 2 prélèvements à 7 j

uu toutes les sécrétions : salive, urines, toutes les sécrétions : salive, urines, fècèsfècès, Sec. , Sec. BronchBronch..

uuBiopsie de peau (Biopsie de peau (EbolaEbola))

uuViscérotomie Viscérotomie postpost--mortem (poumons, cerveau, foie, rate, mortem (poumons, cerveau, foie, rate, 
reins (frais et fixés formol à 10 %)reins (frais et fixés formol à 10 %)

uuPrécautions +++ : respect des règles universellesPrécautions +++ : respect des règles universelles

uuLabo BSL 3 ou 4Labo BSL 3 ou 4

uuPrévenir le biologiste ( origine, date, Prévenir le biologiste ( origine, date, symptomessymptomes…)…)

uuTransport rapide, atmosphère réfrigérée ou congélationTransport rapide, atmosphère réfrigérée ou congélation

uuEmballage triple (normes classe 6.2 de l’ONU)Emballage triple (normes classe 6.2 de l’ONU)



FHV : Prélèvements

Subst. absorbante

Matériau de calage + gel réfrigérant

Documents

Triple emballage aux normes de la classe 6.2 de l’ONUTriple emballage aux normes de la classe 6.2 de l’ONU



FHV : Risques d’Importation

uu C’est devenu une réalité:C’est devenu une réalité:
–– Transfert de malades sur Kinshasa 1976, Transfert de malades sur Kinshasa 1976, 

–– Un médecin suisse Abidjan puis Zurich 1994Un médecin suisse Abidjan puis Zurich 1994

–– Johannesburg 1996, un médecin ayant travaillé à Boué Johannesburg 1996, un médecin ayant travaillé à Boué 
pendant une épidémie , à l’origine de la contamination d’une pendant une épidémie , à l’origine de la contamination d’une 
infirmière AFS (infirmière AFS (==))

–– Touriste allemande Abidjan, Lisbonne, Touriste allemande Abidjan, Lisbonne, Wurzburg Wurzburg (Bavière) (Bavière) 
janvier 2000 (janvier 2000 (==) 20 personnes expos) 20 personnes exposééeses

–– Contamination de laboratoire : 4 labo  P4 dans le monde, Contamination de laboratoire : 4 labo  P4 dans le monde, 
nombreux labo P3nombreux labo P3



FHV : Précautions

uuUnité d’isolement (dans l’idéal chambre à dépression avec sas), Unité d’isolement (dans l’idéal chambre à dépression avec sas), 
porte porte vérouilléevérouillée, avec salle de soins organisée, produits de , avec salle de soins organisée, produits de 
désinfectiondésinfection
uuParfaite organisation des soins, personnel rodéParfaite organisation des soins, personnel rodé
uuLimiter les entrées aux seuls personnels de soinsLimiter les entrées aux seuls personnels de soins
uuTenues adaptées Tenues adaptées surblousesurblouse, gants, lunette et/ou cagoule, gants, lunette et/ou cagoule
uuLimiter les prélèvements au stricte nécessaireLimiter les prélèvements au stricte nécessaire
uuPas d’imagerie à l’extérieurPas d’imagerie à l’extérieur
uuPersonnels de labo prévenus prenant les mêmes précautionsPersonnels de labo prévenus prenant les mêmes précautions
uuMatériels, automates dédiésMatériels, automates dédiés
uuOrganiser le transport des prélèvements vers le CNROrganiser le transport des prélèvements vers le CNR
uuEn cas de décès, pas de vérificationEn cas de décès, pas de vérification



FHV : Traitements

uu Il n’est que symptomatique pour la majorité de ces Il n’est que symptomatique pour la majorité de ces 
maladiesmaladies

uu RibavirineRibavirine
–– Lassa, groupe Lassa, groupe Tacaribe Tacaribe (FHSA) et (FHSA) et HantavirusHantavirus

–– Curatif : IV : 16 mg/kg/j x 10 jCuratif : IV : 16 mg/kg/j x 10 j

–– Préventif : 2 g/j p.o. x 10 jPréventif : 2 g/j p.o. x 10 j

uu Autres : IFN, Autres : IFN, cidofovir cidofovir en développementen développement

uu Pas de vaccins mais recherche sur Lassa au P4 de Pas de vaccins mais recherche sur Lassa au P4 de 
LyonLyon



Virus des fièvres hémorragiques 
comme agents de BT

uuAccessibilitéAccessibilité : : Difficile et coûteuxDifficile et coûteux

uuMéthode de diffusionMéthode de diffusion : : aérosol possibleaérosol possible
mais difficile (sauf RVF)mais difficile (sauf RVF)

uu Potentiel épidémiquePotentiel épidémique : : faible à élevé selon faible à élevé selon 
virus virus 

uu IncubationIncubation : : 2 à 21 j2 à 21 j

uuMortalité maximale : Mortalité maximale : dede CCHFCCHF ::15 15 –– 20 % 20 % 
à  à  EbolaEbola : 80%: 80%




