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DDéépistage de lpistage de l’’infection infection àà Chlamydia Chlamydia 
trachomatistrachomatis

La nLa néécessitcessitéé dd’’un dun déépistage:pistage:
IST bactIST bactéérienne la plus rrienne la plus réépandue dans les pandue dans les 
pays industrialispays industrialisééss
FrFrééquence quence éélevlevéée du portage e du portage 
asymptomatiqueasymptomatique
Cause majeure de stCause majeure de stéérilitrilitéé tubairetubaire
Recrudescence depuis 2002Recrudescence depuis 2002
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La place des CDAG/CIDDIST dans le La place des CDAG/CIDDIST dans le 
ddéépistage de pistage de Chlamydia trachomatisChlamydia trachomatis

Conclusions du rapport ANAES sur lConclusions du rapport ANAES sur l’é’évaluation valuation 
du ddu déépistage des infections uropistage des infections uro--ggéénitales nitales 
basses basses àà CtCt en France. Fen France. Féévrier 2003:vrier 2003:
«« un dun déépistage opportuniste des infections uropistage opportuniste des infections uro--
ggéénitales basses nitales basses àà Ct est justifiCt est justifiéé dans les dans les 
populations populations àà risque qui ont risque qui ont ééttéé identifiidentifiéées dans es dans 
les CPEF, les CDAG, les DAV et les centres les CPEF, les CDAG, les DAV et les centres 
dd’’IVG.IVG. »»
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La place des CDAG/CIDDIST dans le La place des CDAG/CIDDIST dans le 
ddéépistage de pistage de Chlamydia trachomatisChlamydia trachomatis

Recommandations du programme national Recommandations du programme national 
de lutte contre le VIH/Sida et les IST de lutte contre le VIH/Sida et les IST 
2005/2008:2005/2008:
«« Proposer un dProposer un déépistage systpistage systéématique des matique des 
chlamydiae chez les femmes sexuellement chlamydiae chez les femmes sexuellement 
actives de moins de 25 ans et des hommes de actives de moins de 25 ans et des hommes de 
moins de 30 ansmoins de 30 ans »» avec la avec la «« mise en place dmise en place d ’’un un 
ddéépistage systpistage systéématiquematique »» en DAV/CIDDIST et en DAV/CIDDIST et 
CDAG:             financements et modification de CDAG:             financements et modification de 
ll’’arrêtarrêtéé sur les CDAG pour 2006sur les CDAG pour 2006……
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La place des CDAG/CIDDIST dans le La place des CDAG/CIDDIST dans le 
ddéépistage de pistage de Chlamydia trachomatisChlamydia trachomatis

Des recommandations, un objectif mais  Des recommandations, un objectif mais  
des financements et une modification de des financements et une modification de 
ll’’arrêtarrêtéé du 3 octobre 2000 sur les CDAG du 3 octobre 2000 sur les CDAG 
toujours en attente. Et pourtanttoujours en attente. Et pourtant……
……IntIntéérêt ++ du drêt ++ du déépistage systpistage systéématique du matique du 
CtCt dans les CPEF et les CDAG avec des dans les CPEF et les CDAG avec des 
taux de prtaux de préévalence de 9 valence de 9 àà 11% chez les 11% chez les 
femmes de moins de 25 ans en activitfemmes de moins de 25 ans en activitéé
sexuelle.sexuelle.
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CIDDIST: le cadre lCIDDIST: le cadre léégislatifgislatif

Loi du 13 aoLoi du 13 aoûût 2004: la lutte contre les IST t 2004: la lutte contre les IST 
relrelèève dve déésormais de lsormais de l’’Etat: Etat: «« les activitles activitéés de s de 
prpréévention, de dvention, de déépistage, de diagnostic et de traitement pistage, de diagnostic et de traitement 
ambulatoire des IST sont gratuites et anonymes ambulatoire des IST sont gratuites et anonymes 
lorsqulorsqu’’elles sont exercelles sont exercéées par des es par des éétablissements ou tablissements ou 
organismes habilitorganismes habilitééss…… »»
Circulaire du 6 mai 2005: crCirculaire du 6 mai 2005: crééation des CIDDIST ation des CIDDIST 
en remplacement des DAVen remplacement des DAV
Recentralisation des missions auparavant Recentralisation des missions auparavant 
ddéévolues aux conseils gvolues aux conseils géénnééraux, effective raux, effective àà
compter du 1er janvier 2006compter du 1er janvier 2006
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CIDDIST: le cadre lCIDDIST: le cadre léégislatifgislatif

Le financement des CIDDIST:Le financement des CIDDIST:
Montant de la Montant de la dotation gdotation géénnéérale de rale de 
ddéécentralisationcentralisation affafféérente rente àà la compla compéétence tence 
pour les dpour les déépartements ayant signpartements ayant signéé une une 
convention avec lconvention avec l’’Etat. (assurance Etat. (assurance 
maladie pour CDAG: ONDAM)maladie pour CDAG: ONDAM)
MIGAC pour les hôpitauxMIGAC pour les hôpitaux
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Enquête sur les pratiques de dEnquête sur les pratiques de déépistage des pistage des 
infections infections àà Chlamydia trachomatisChlamydia trachomatis

en CIDDIST et CDAGen CIDDIST et CDAG

Projet nProjet néé àà ll’’issue de la premiissue de la premièère re 
rencontre nationale de prrencontre nationale de préévention des vention des 
maladies transmissibles organismaladies transmissibles organiséée par la e par la 
SPILF en avril 2009.SPILF en avril 2009.
LL’’atelier consacratelier consacréé aux CIDDIST a mis en aux CIDDIST a mis en 
éévidence de nombreuses disparitvidence de nombreuses disparitéés et s et 
difficultdifficultéés dans la mise en s dans la mise en œœuvre du uvre du 
ddéépistage du pistage du CtCt
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Enquête sur les pratiques de dEnquête sur les pratiques de déépistage des pistage des 
infections infections àà Chlamydia trachomatisChlamydia trachomatis

en CIDDIST et CDAGen CIDDIST et CDAG

Objectifs: PrObjectifs: Prééciser les pratiques et les ciser les pratiques et les 
besoins des CIDDIST/ dbesoins des CIDDIST/ déépistage du Ctpistage du Ct
Questionnaire diffusQuestionnaire diffuséé àà ll’’occasion des occasion des 
11èères journres journéées des d’é’échanges CIDDISTchanges CIDDIST--
CDAG CDAG àà Paris les 5 et 6 octobre 2009Paris les 5 et 6 octobre 2009
Questionnaires remplis sur place ou Questionnaires remplis sur place ou 
renvoyrenvoyéés par courrier ou courriel.s par courrier ou courriel.
81 questionnaires re81 questionnaires reççus. 77 exploitables. us. 77 exploitables. 
(sur 274 CIDDIST recens(sur 274 CIDDIST recenséés)s)
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DDéépartementpartement
Répartition des CIDDIST en fonction du département
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Vous dVous déépendez de:pendez de:
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Votre structure comporte:Votre structure comporte:
type de structures

10%

86%

4%

CIDDIST 

CIDDIST et CDAG

CDAG
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Nombre de consultations en 2008Nombre de consultations en 2008
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Nombre de consultations en 2008Nombre de consultations en 2008
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Nombre de mNombre de méédecins consultant dans decins consultant dans 
votre CIDDIST:votre CIDDIST:
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Quelle est la spQuelle est la spéécialitcialitéé des mdes méédecins decins 
exerexerççant dans votre CIDDIST?ant dans votre CIDDIST?

54
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Quelle est la spQuelle est la spéécialitcialitéé des mdes méédecins decins 
exerexerççant dans votre CIDDIST?ant dans votre CIDDIST?

Autres :Autres :
Biologistes: 3Biologistes: 3
Pneumologues: 3Pneumologues: 3
Internistes: 2Internistes: 2
GastroGastro--ententéérologue, prologue, péédiatre, diatre, 
hhéématologue, hmatologue, héépatologue, sexologuepatologue, sexologue
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Vos dossiers CIDDIST sontVos dossiers CIDDIST sont--ils ils 
anonymisanonymiséés?s?

anonymisation des dossiers CIDDIST

84%

16%

oui

non
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DDéélivrezlivrez--vous les traitements sur vous les traitements sur 
place?place?

Délivrance sur place des traitements

89%

11%

oui

non
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DDéélivrezlivrez--vous les traitements:vous les traitements:
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DDéélivrezlivrez--vous les traitements:vous les traitements:

Autres : 10Autres : 10
Gratuitement aux mineurs (5)Gratuitement aux mineurs (5)
Au cas par casAu cas par cas
Seules les injections sont gratuitesSeules les injections sont gratuites
Pour ceux qui veulent rester anonymesPour ceux qui veulent rester anonymes
Sur ordonnanceSur ordonnance
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Actuellement, vous proposez le Actuellement, vous proposez le 
ddéépistage du pistage du CtCt ::

Proposition du dépistage Ct

62%

38%
En CIDDIST seul

CIDDIST et CDAG

proposition du dépisatge du Ct dans les CDAG/CIDDIST

30%

70%

En CIDDIST seul
CIDDIST et CDAG
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A qui proposezA qui proposez--vous le dvous le déépistage du pistage du CtCt??

55
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A qui proposezA qui proposez--vous le dvous le déépistage du pistage du CtCt??

Autres : 22Autres : 22
Si multipartenariat mais dSi multipartenariat mais dééfinition variable finition variable 
selon les centres: plus de 1 selon les centres: plus de 1 àà plus de 5 plus de 5 
partenaires dans lpartenaires dans l’’annannééee
Si facteur de risques mais sans prSi facteur de risques mais sans préécisionscisions
Si dSi déésir dsir d’’enfantenfant
Toutes les femmes en âge de procrToutes les femmes en âge de procrééerer
Femmes de moins de 30 ansFemmes de moins de 30 ans
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De quelles faDe quelles faççons rons rééalisezalisez--vous le vous le 
ddéépistage du pistage du CtCt chez les femmes?chez les femmes?
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De quelles faDe quelles faççons rons rééalisezalisez--vous le vous le 
ddéépistage du pistage du CtCt chez les hommes?chez les hommes?
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De quelles faDe quelles faççons rons rééalisezalisez--vous le vous le 
ddéépistage du pistage du CtCt chez les hommes?chez les hommes?

Autres : 5Autres : 5
1er jet urinaire chez les hommes 1er jet urinaire chez les hommes 
symptomatiques (4)symptomatiques (4)
Pharynx si rapports oroPharynx si rapports oro--ggéénitaux non protnitaux non protééggéés chez s chez 
HSH (1)HSH (1)
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En cas de rEn cas de réésultat positif et en lsultat positif et en l’’absence de absence de 
complications, quel traitement prescrivezcomplications, quel traitement prescrivez--vous le vous le 

plus souvent (hors LGV)?plus souvent (hors LGV)?
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Si vous dSi vous déépistiez le pistiez le Ct Ct en 2008, quels ont en 2008, quels ont ééttéé vos vos 
taux de rtaux de réésultats positifs cette annsultats positifs cette annéée le làà??

43

10,8

8,3

0 10 20 30 40 50

symptomatiques

asymptomatiques

tous

% moyen de tests Ct positifs

% moyen de positifs

14

19

21

0 20 40 60 80

symptomatiques

asymptomatiques

tous

Répondants sur le taux de positifs

Nbr de réponses

NR



2e R2e Rééunion du Groupe Prunion du Groupe Préévention vention 
de la SPILF Paris 26 mars 2010de la SPILF Paris 26 mars 2010

Si vous dSi vous déépistiez le pistiez le Ct Ct en 2008, quels ont en 2008, quels ont ééttéé vos vos 
taux de rtaux de réésultats positifs cette annsultats positifs cette annéée le làà??
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Si vous dSi vous déépistiez le pistiez le Ct Ct en 2008, quels ont en 2008, quels ont ééttéé vos vos 
taux de rtaux de réésultats positifs cette annsultats positifs cette annéée le làà??

Taux de + chez sujets symptomatiques
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Si vous dSi vous déépistiez le pistiez le Ct Ct en 2008, quels ont en 2008, quels ont ééttéé vos vos 
taux de rtaux de réésultats positifs cette annsultats positifs cette annéée le làà??

Taux de + chez les sujets asymptomatiques
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Si vous pratiquez le dSi vous pratiquez le déépistage du pistage du Ct Ct en CDAG, en CDAG, 
comment le financezcomment le financez--vous?vous?

Financement du dépistage Ct en CDAG

38%

5%5%

52%

budget CIDDIST
Assurance maladie
Budget spécifique
NR
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Quelles sont les principales difficultQuelles sont les principales difficultéés que vous s que vous 
avez pu rencontrer dans le cadre avez pu rencontrer dans le cadre 

du ddu déépistage du pistage du CtCt??

DifficultDifficultéés techniques:s techniques:
DDéélai trop long pour llai trop long pour l’’obtention des obtention des 
rréésultats (dsultats (déélai Ct > dlai Ct > déélai VIH) +++lai VIH) +++
AutoAuto--prprééllèèvement vaginal non disponiblevement vaginal non disponible
DifficultDifficultéé de faire accepter lde faire accepter l’’examen examen 
gyngynéécologiquecologique
Contraintes liContraintes liéées au pres au prééllèèvement dvement d’’urinesurines
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Quelles sont les principales difficultQuelles sont les principales difficultéés que vous s que vous 
avez pu rencontrer dans le cadre avez pu rencontrer dans le cadre 

du ddu déépistage du pistage du CtCt??

DifficultDifficultéés de fonctionnement:s de fonctionnement:
Nombre importants de perdus de vue Nombre importants de perdus de vue 
(r(réésultats non rsultats non réécupcupéérréés)s)
Augmentation de la charge de travail et de Augmentation de la charge de travail et de 
la durla duréée des consultationse des consultations
DifficultDifficultéé àà ddéépister les partenairespister les partenaires
Traitement des mineursTraitement des mineurs
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Quelles sont les principales difficultQuelles sont les principales difficultéés que vous s que vous 
avez pu rencontrer dans le cadre avez pu rencontrer dans le cadre 

du ddu déépistage du pistage du CtCt??

DifficultDifficultéés de financement:s de financement:
Financement insuffisant ou inexistant pour Financement insuffisant ou inexistant pour 
permettre de rpermettre de réépondre aux pondre aux 
recommandations de 2003recommandations de 2003

Obstacle Obstacle àà la gla géénnééralisation du ralisation du 
ddéépistage dans les CDAGpistage dans les CDAG
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Quelles sont vos principales attentes dans ce Quelles sont vos principales attentes dans ce 
domaine?domaine?

NNéécessitcessitéé de disposer de recommandations de disposer de recommandations 
claires concernant les populations claires concernant les populations àà ddéépister et pister et 
les modalitles modalitéés du ds du déépistagepistage
Besoin dBesoin d’’harmoniser les pratiques entre les harmoniser les pratiques entre les 
diffdifféérents CIDDISTrents CIDDIST
Obtenir un financement qui permette de Obtenir un financement qui permette de 
rréépondre aux recommandations de lpondre aux recommandations de l’’ANAES et ANAES et 
de compenser rde compenser rééellement les dellement les déépenses penses 
engagengagééeses
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Quelles sont vos principales attentes dans ce Quelles sont vos principales attentes dans ce 
domaine?domaine?

DDéélai plus court pour llai plus court pour l’’obtention des obtention des 
rréésultatssultats
Utiliser lUtiliser l’’autoauto--prprééllèèvement vaginalvement vaginal
Etendre le dEtendre le déépistage aux femmes de 25 pistage aux femmes de 25 àà
30 ans30 ans
DDéépistage couplpistage coupléé Ct/gono par PCRCt/gono par PCR
AmAmééliorer lliorer l’’information des jeunes sur information des jeunes sur 
cette ISTcette IST
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CONCLUSIONSCONCLUSIONS

LL’’intintéérêt du drêt du déépistage des infections pistage des infections àà Ct Ct 
chez les sujets asymptomatiques dans les chez les sujets asymptomatiques dans les 
CDAG/CIDDIST nCDAG/CIDDIST n’’est plus est plus àà ddéémontrer.montrer.
2/3 des CDAG/CIDDIST ont d2/3 des CDAG/CIDDIST ont dééjjàà éétendu le tendu le 
ddéépistage aux populations des CDAGpistage aux populations des CDAG
50% le proposent 50% le proposent àà toutes les femmes de toutes les femmes de 
moins de 25 ansmoins de 25 ans
Un tiers le propose Un tiers le propose àà tous les hommes de tous les hommes de 
moins de 30 ansmoins de 30 ans
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CONCLUSIONSCONCLUSIONS

Cette volontCette volontéé dd’’implication des CDAG/CIDDIST implication des CDAG/CIDDIST 
se confronte se confronte àà de nombreux obstacles:de nombreux obstacles:
DDééfaut de recommandations claires et manque faut de recommandations claires et manque 
dd’’harmonisation des pratiques sur le territoireharmonisation des pratiques sur le territoire
Augmentation des temps de consultation et des Augmentation des temps de consultation et des 
ddéépensespenses
Absence de lignes budgAbsence de lignes budgéétaires adapttaires adaptééeses
ArrêtArrêtéé sur les CDAG toujours en attente de sur les CDAG toujours en attente de 
modificationmodification
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CONCLUSIONSCONCLUSIONS

Remise en question de la fusion des Remise en question de la fusion des 
CDAG et des CIDDIST ? CDAG et des CIDDIST ? (Cour des Comptes 02/2010)(Cour des Comptes 02/2010)

Les Les ééquipes des CDAG/CIDDIST quipes des CDAG/CIDDIST 
attendent que lattendent que l’’Etat leur donne enfin les Etat leur donne enfin les 
moyens de rmoyens de réépondre aux objectifs de pondre aux objectifs de 
santsantéé publique qupublique qu’’il a luiil a lui--même dmême dééfinis en finis en 
20042004……
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