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· Définition d’un cas

· Fièvre + signes respiratoires aigus ≤ 7j zone d’épizootie ou
· Au retour de zone d’épizootie + cas humains et contacts répétés ou prolongés ≤ 1m avec volatiles ou exposition professionnelle 

· Mesures d’hygiène de type « barrière »

· Lavage des mains

· Masque chirurgical pour le patient en présence d’un tiers

· Chambre seule sans ventilateur ou climatisation (si possible)
· Sac poubelle étanche pour mouchoirs, déchets de soin

· Pas de signes de gravité → maintien à domicile
· Prélèvement naso - pharyngé
· Antiviraux dans les 48h à discuter

· Suivi médical jusqu’à guérison

· Critères de gravité ou suivi médical impossible

· Hospitalisation après information préalable (préparation structure d’accueil +++)

· Prélèvement naso - pharyngé 

· Antiviraux dans les 48h à discuter
· Attention : TT antiviral possible aux co-exposés ≤ 48h mais non aux sujets contacts
· Mesures simples accessibles à tous
· Se couvrir la bouche en cas de toux puis lavage des mains

· Se couvrir le nez en cas d’éternuement puis se laver les mains

· Se moucher avec des mouchoirs en papier → poubelle à couvercle + sac plastique puis se laver les mains

· Ne cracher que dans un mouchoir en papier → poubelle à couvercle + sac plastique puis se laver les mains

· Lavage des mains au savon répété après contact avec le malade et/ ou ses effets personnels et/ou son matériel contaminé

