CONDUITE A TENIR POUR UN PATIENT SUSPECT DE GRIPPE AVIAIRE GERE A DOMICILE
(Clinique Gamkalley – Niamey – 11/02/06)

1. CAT pour le patient

a. Chambre, SDB, toilettes dédiées, portes fermées

b. Du début des symptômes à J7 révolu sur avis médical
c. Proscrire climatisation et ventilateurs (si possible…)
d. Eviter les contacts manuels avec l’entourage, les visites

e. Masque chirurgical en présence (à limiter à l’indispensable) d’un tiers

f. Jeter mouchoirs en papier et masque chirurgical (à renouveler/4h) dans sac plastique à fermeture hermétique
g. Se laver les mains après ces manipulations, et avant tout contact avec l’entourage (portage des repas)

h. lavage des effets personnels en lave-linge T° ≥ 60°
2. Pour l’entourage
a. Informer 
b. Eviter rencontres, visites, contacts manuels
c. Se laver les mains avant chaque repas et après tout contact avec le cas suspect ou objets inertes potentiellement contaminés
d. Frapper avant d’entrer dans la chambre du « présumé suspect »
e. Entrer si nécessaire, muni d’un masque chirurgical et de gants

f. Jeter ces matériaux dès utilisation dans sac plastique à fermeture hermétique à manipuler avec des gants et évacuation vers Gamkalley pour destruction

