| DF\/UT DJ
'll-*: /\T\J’FT{FF/A[

L’expérience catalane

Hugues AUMAITRE
CH Saint Jean, Perpignan

SPILF, Paris 29 juin 2009



\ propos de 5 cas

AVRIL MAI JUIN






jes remarques
| _de voyagiste

lo eur






lusion des cas préalable (+ conseil)

= Patients adressés directement a astreinte
SMIT par ambulance privée
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édecine liberale
rmation
valuation, risques d’exposition

tion directe avec C1 > ou SMIT

nent de n’étre pas intégré au dispositif,
étant des connaisseurs de la grippe

1 Et les pharmaciens...



ediatisation

a I’anecdotique
logues pour améliorer I'information

~ GrippeA : premier casde
contagion indirecte dans les P.-O.

PERPIGNAN. La compagne
d'un jeune homme récemment
contarniné par la grippe A
HIN1 a développeé i son tour fes
symptomes du méme virs grip-
pal. Hier matin, fes analyses ef-
fectuges ont confirmé que la jea-
ne femme, dgfe de 24 ans, était
effectivemnent posteuse du virus,
Ce qui porte 4 70 le nombre to-
tal de cas avérés de grnippe A en
France, "Ces deux personimes vorit
bieni, et nie présentent pas depro-
bleme particulier”, ont expbqué
hier les docteurs Yves Garcia et
Hugues Aunmaitre, respective-
ment coordinateur EIMETH
al du dispositif de veille de la
grippe A (H1N1) et responsable
du service des maladies infectieu-
ses et tropicales (SMIT) de I'hé-
pital de Perpignan.
Le jeume homme de 23 ans, com
mercial en vins, éan parti au Ca-
nada dans le cadre de son me-
ver, "Il est renté chez lui le
17 juire, et les premiers symiptones
tevires apres son
e consudter ven-

temps, ses proches dont sa compa-
gne ont dpalerent ét6 soignés”,
Mais une persorne porteuse du
HIN]1 est contagiense 24 heures
avant T'apparition des premiers
symptimes grippaux, et durant
sept jours. "I ¥ a donc eu contact
engire la personme deveriige rmalade
et sa compagne avant les premiers
traternents, ce qui trachat le cara-
rere frés transmissible du virus”.
Le jeune homme devrait sortir
de I'hopital anjourd’hu tandis
que sa compagne deviail pester
en observation jusqu'a jeddi ou
vendredi

4 cas avérés pour

8 hospitalisations

Pour les docteurs Garcia et
Aumaitre, la contamination se-
condaire de la jeune fille a éé
Voccasion de -.rf:ﬁ.ﬁcr l’cﬂ'iu-u:ité
d'un dispositif mis en place il y a
plusienrs années, a Foccasion de
Ix grippe aviaire (H3N1). "Ly a
plusieuts tomis successifs, de plus
ent plus resservés, détaillat le doc-
teur Garda. Le prenier tamis, ce

a ensuite les cas  possibles,
c'est-d~dire les personnes qui pour-
raient avoir contracté le virus e
quie nowus traitons avee les infectio-
logues ; etwenfin, lovsque les analy-

nig, viots avors hospitalisé § cas
possibles, et 4 dentre e se somt :
révélés confirmés”, lesdenx pom-  pe classique doit éire considiné
piers hospitalisés debut maietle  comme un cas possible". En cas
jeune couple. .. "Dans un conitex-  de doute, appelez votre médecin
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. Services administratifs
. Services médicaux
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rmation du personnel infirmier (hopital
inique, libéral)

formation des médecins et « fiches réflexes »
en accord avec Ordre départemental

=@ Préparation-renforcement de équipe de
vaccination ?



nguietudes

5 en difficulté:
contacts
public (pref + 15 + SMIT)

bas de réponse uiétudes des libéraux

1s de directives précises/ ministere

_’oseltamivir en stock n’est pas un anxiolytique:
promotion des mesures barriere et preparation
pour une campagne vaccinale d’envergure




(déprogrammation)

= Disponibilité en oxygene ?



OElgues comptes d’apothicaire

- consommables
- acheminement prélevements
- équipes renforcées




information prof libérales de santé
infectiologue-conseil itinérant ?
baration-information du public

promotion mesures barriere
sensibilisation vaccination de masse
participation communication dans la presse



- Conclusion

orandeur nature »

ologue a l'interfac
veille sanitaire
- soin
révention

= Role pédagogique de 'infectiologue (public,
professionnels)






