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Cluster H1N1
Quint-Fonsegrive (31) ou

Des Travaux Pratiques 
en grandeur réelle …
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Nuit du 13 au 14 Juin 2009 : 
« La fièvre du samedi soir »
• Une épidémie de « grippe » en classe de 

6ème 3 du collège de QF le 12 juin..
• Recensement des cas dans la soirée du 13..
• Arrivée des bambins et de leurs parents 

entre minuit et 05h du matin !
• Onze au total !! 
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14-15 Juin :  l’embrasement..

• 14 juin.. 
– environs de midi : appel du DGS
– Après midi : réunion préfecture : fermeture du collège, 

des écoles…. Ou port de masque pour les élèves ?.. 18h 
: Communiqué de presse..

– 21:30 : décision fermeture collège (DGS)
• 15 juin..

– Information des parents d’élèves…et incompréhension
– L’hystérie collective : parents, médecins, média
– Surcroît d’activité+++ au niveau du service et du 

laboratoire de virologie
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Mardi 16 juin : il est temps d’agir

• 08:30 : réunion de service
– Retour au domicile des « grippounettes » … guéries 

depuis 2 jours !
– Réduction du nombre de lits : -13 (/34)
– Réorganisation du service avec un secteur dédié

« grippe » :
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Mardi 16 juin : il est temps d’agir
• 08:30 : réunion de service

– Retour au domicile des grippounettes … guéries depuis 2 jours !
– Réduction du nombre de lits : -13 (/34)
– Réorganisation du service avec un secteur dédié « grippe » :

• Un interne + un CCA + un externe + personnel de soin
• Salle d’attente / Consultations : 08h-22h
• Prélèvements/Délivrance Tamiflu® (patient et contacts étroits) sur 

place, « à l’unité »
• Hospitalisation des cas le justifiant.. Sinusite, otite, pneumonie, 

septicémie à S intermedius, Rougeole !!…
– Port du masque chirurgical pour le personnel
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• Mi-journée : 
– Tout est en place
– Avis de la DGS (fax de la veille à 23:50) : OK

• 20h30 - 23h : Conseil de l’ordre
– Définition des cas possibles ?

• Définition « InVS » + 
• Définition « 31 », sous l’hypothèse d’une circulation locale du 

virus = syndrome grippal avec T° >38,5°C (au lieu de 38)

• 17 juin : diffusion d’un courriel à l’ensemble des 
médecins du 31 après validation (préfecture, DGS, 
InVS)

16 - 17 juin 
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Gestion de crise…

• Collaboration étroite DDASS - SAMU - SMIT
• Mise en place de consultations dédiées « grippe » : 3 à

Toulouse (SMIT + 2 cliniques), 1 à St Gaudens
• Plate forme téléphonique supplémentaire_centre 15
• Bilan virologique au 23 juin :

– Cluster : 15/30 positifs + 2 dans 2 autres classes du collège ;
– 54 prélèvements « 31 » /54 négatifs = pas de circulation du 

virus autochtone
– 2 prélèvements positifs/2..d’argentine : Barbarians !
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Fin de crise…

• Retour à une situation « normale » avec maintien de la 
consultation dédiée (2 lits au sein de l’hôpital de jour)

• Rôle de l’oseltamivir dans le contrôle de l’épidémie ?
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Message « DGS-urgent » 26 06 09

• Rôle SAMU : inchangé
• Consultation dédiée ( SMIT)

– Prélèvement naso-pharyngé
– Masques chirurgicaux
– La mise sous traitement antiviral est à l’appréciation 

du clinicien
– La recherche des contacts n’est plus réalisée
– Prophylaxie pour les seuls contacts étroits présentant 

des facteurs de risque
• Hospitalisation réservée aux cas sévères (15 juin)
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Savoir presque tout, ou 
Savoir presque rien
sont à peu près équivalents dans 
l’ incapacité à prévoir l’avenir…
Albert Jacquard


