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'Exposition au Sang (AES) et
on du personnel de santé en
Afrique

3 mars 2008, Cotonou, BENIN

En marge du congres Pan-Africain de Médecine du Travail

(PACOH), 4-7 mars 2008
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Contexte

Lamise adisposition des traitements antirétrovirauxen Afrique devrait conduire a la
prise en charge medicale d’un nombre croissant de patients infectés par le VIH et a une
augmentation des gestes invasifs pratiqués par |es personnels de soins. La prévention des
AES est un théme mobilisateur pour I’hygiéne et la maitrise de la transmission des
agentsinfectieux lors des soins, | implication des soignants pouvant étre plus facilement
obtenue dans un projet visant a améliorer non seulement laqualité des soins mais
également leur propre sécurité.

Les actions de sensibilisation a la prévention et la prise en charge des AES ont été
développées par le GERES en Afrique depuis 1997. Elles ont permis de constituer un
réseau de personnes ressources (Cote d'Ivoire, $négal, Mdi, Niger, Algérie, ...) sur
lequel s’appuie ce projet en liaison étroite avec les réseaux des structures partenaires.

Le GERES et 1Association Internationale de Scurité Socide (AISS Santé) avaient
organisé a Paris les 8 et 9 juin 1995 une conférence sur les infections transmissibles par
le sang et leur prévention. Le Congres Pan-Africain de Médecine du Travail (PACOH)
qui se tiendra du 4 au 7 mars 2008 a Cotonou, Bénin, offre au GERES [ opportunité de
renouveler cette exp érience par laréalisation d’un colloque satellite sur ce theme.

Obj ectifs

- Stimuler les démarches de prévention et de maitrise des AES en milieux de soins

- Accompagner |es actions de sensibilisation et de formation rédisées ou en cours dans
plusieurs pays d’ Afrique francophone

- Présenter les travaux rédisés, confronter les expériences et pratiques des soignants

africains et frangais

- Elaborer des propositions de stratégies de prévention

Public visé

- Professionnel de santé, tant des secteurs public que privé, des Pays du Maghreb et
d’ Afrique Francophone

- Responsable des structures de santé, Médecins responsables en Hygiéne et Santé au
Travall

- Représentants institutionnel s, associatifs et des ONG dans ces pays

INFORMATION GENERALE SUR LE COLLOQUE

- Date: le 3 mars 2008

- Lieu : Palaisdescongrés de Cotonou, Bénin

- Langue: Francais

- Coordination : Pr Elisabeth Bouvet, Président du GERES (Groupe d Etude
sur le Risque d Exposition des Soignants aux agents infectieux), Paris, France

- Droit d’inscription : 150 euros

- Renseignements : site www.ger es.org
Faculté de M édecine Xavier Bichat, 16 rue Henri Huchard, BP 416, 75870 Paris Cedex 18,
France. Fax : +33 (0) 1 44 85 62 45 ; e-mail : geres@geres.org

Restitution dela synthese du collogue :
le 4 mars 2008, congr &s PACOH, session « Risgues Infectieux au Travail »

Programmepr éliminaire

8h00-08h30

8h30-10h00

10h00-10h30

10h30-12h30

12h30-14h00

14h00-15h30

15h30-16h00

16h00-17h30

Accueil des participants

Session pl éniére

Epidémiologie des AES et des infections transmises par le sang dans le
structures de soins.

Stratégie de prévention des AES.

Traitements post exposition.

Risque de transmission de latubercul ose dans | es lieux de soins.

Pause café, session Posters”, visite des stands’ *
Session pl éniére: Actionsdeterrain
Pause déjeuner, session Posters”, visite des stands’ *

Tablesrondes/ Ateliers

Gestes et matériels (prélévement, perfusion, accouchement, vaccinations)
Elimination des déchets (tri, conteneurs, incinération ...)

CAT post exposition (sérologie JO personne exposée et patient source
acces aux traitements, type de traitement, suivi ...)

Surveillance des AES (comment, quoi, qui ...)

Risque respiratoire (tuberculose, choix de masque de protection ...)

Pause, session Posters', visite des stands’ *

Restitution et synthése des ateliers
La synthése sera présentée en séance pléniére en matinée du ler jour di
congres PACOH, le 4 mars 2008, session «Risques Infectieux au Travail»

* Les posters feront également |’ objet d’ une présentation au Congrés PACOH
** Espaces exposant

APPEL A COMMUNICATIONS :

-Thémes : surveillance des AES, déchets perforants d activités de soins,
conduite a tenir post exposition, stratégies de prévention, matériels de
protection

- Date limite de soumission des abstracts : 30 novembre 2007




