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UFR de Médecine Montpellier-Nîmes. Université Montpellier 1 - DU Pied Diabétique
Enseignants responsables: Pr Antoine Avignon, Dr Jean-Louis Richard, 

Autres enseignants : Dr Ariane Sultan, Dr Sophie Schuldiner, Dr Patrick Aboukrat, Dr Nathalie Jourdan, Dr Eric Picard, Dr Antonia Perez-Martin, Pr Albert Sotto, Dr Jean-Philippe Lavigne, Dr Dominique Blin, Dr Laurent Collombier, Pr Olivier Dereure, Dr Claire Parer-Richard, Dr Michel Rodier, Dr Anne Brunon, Dr Romain Bidar, M. Pierre Menou, M. Louis Olié  

Objectifs
Donner les moyens aux participants de dépister les patients diabétiques à risque d'ulcération du pied, de prévenir la survenue de ces ulcérations et de les prendre en charge
Public
Diplôme en Médecine ou Diplôme d'Infirmière ou Diplôme de Pédicure-Podologue ou Diplôme de Technicien de Podo-orthésiste, Etudiants en médecine en dernière année de DES de spécialité ou de Médecine Générale

Déroulement
5 modules de 2 journées (jeudi et vendredi 8h30-18h) de nov. 2010 à mai 2011 ; 2 journées de stage à réaliser entre janv.. 2011 et mai 2011

Validation par la réalisation d’un mémoire lié à sa pratique  et un examen écrit
Dates prévisionnelles
18-19/11; 20-21/01; 17-18/03; 28-29/04; 19-20/05
Lieux d’enseignement
 Salle de cours, Lapeyronie, CHU de MONTPELLIER et UFR Médecine, NIMES

Programme de l’enseignement :

L’enseignement  s’appuiera principalement sur des cours magistraux, des démonstrations pratiques avec mises en situation et un stage hospitalier.
· Module 1 : Le Pied diabétique
Epidémiologie, coûts, neuropathie, artériopathie, anomalies biomécaniques

Pied de Charcot
· Module 2 : Le Pied diabétique infecté

Entités cliniques - Prise en charge microbiologique 

Prise en charge de l’ostéite du pied – Rôle de l’imagerie
· Module 3 : Traitement du Pied diabétique infecté
Mise en décharge – Soins locaux, soins généraux

Traitement chirurgical

Traitement  antibiotique

Traitements adjuvants
· Module 4 : La Prévention

Comment reconnaître et classer un pied diabétique à risque


Orthèses et chaussage, soins de pédicurie


Psychologie et maladies chroniques - Education

· Module optionnel

Réalisation d’une botte plâtrée

Explorations neurovasculaires

Comment mener un atelier d’éducation

Comment interpréter les résultats microbiologiques et l’imagerie médicale

· Stages


Examen clinique du pied chez le diabétique

Techniques des prélèvements bactériologiques

Détersion des plaies et gestes locaux

Recouvrement de la plaie - Décharge de la plaie
Renseignements pédagogiques auprès du Dr Jean-Louis RICHARD, Service des Maladies de la Nutrition et Diabétologie, CHU Nîmes, 30240 Le Grau Du Roi  ( 04 66 02 25 26  jean.louis.richard@chu-nimes.fr
Droits d’inscription : Formation initiale : 320€ ; FMC : 450€ + droits universitaires













