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OBJECTIFS PEDAGOGIQUES 
 

A l’issue de la formation, les participants doivent : 
o Connaître :  
 la symptomatologie clinique des IST , dont l’infection par le 

VIH/SIDA. 
 les nouveaux médicaments, les stratégies thérapeutiques, 

et les effets secondaires des traitements  des IST et de 
l’infection à VIH/SIDA. 

 les moyens de dépister, de prendre en charge, de suivre 
l’évolution, et de prévenir  les  IST, dont l’infection à VIH. 

 les bases de lutte contre les IST au niveau d’une 
population 

 les bases des stratégies d’écoute et du counseling 
 les bases de  la sexologie, et les conséquences des IST 

sur la sexualité 
o Savoir utiliser des outils de prévention, d’accompagnement et 

d’intervention à partir de cas concrets. 
o Savoir développer des méthodologies d’intervention brève. 
o Savoir utiliser des méthodes d’information, d’éducation et de 

communication appropriées à la prévention des IST, à la 
sexualité, et à la santé publique. 

Ces connaissances doivent leur permettre de : 
- Prendre en charge, au plan diagnostique, thérapeutique, et 
du suivi, les patients ayant une Infection Sexuellement 
Transmissible (IST), dont l’infection à VIH. 
- Organiser et effectuer des consultations de dépistage et de 
prévention centrées sur la prise de risque sexuel. Ces 
consultations s’adressent aux patients atteints d’IST, dont 
l’infection à VIH, ainsi qu’aux personnes exposées à ces 
risques. 
- Développer des actions et des projets de prévention en 
direction des populations exposées, des consultants et des 
malades.  
- Assurer un accompagnement psychosocial prenant en 
compte la sexualité des patients et de leur entourage.  
 

 

PROGRAMME GÉNÉRAL 
 

• L’enseignement se déroule selon  trois axes 
- Aspect médical 
- Aspects de santé publique : Approche populationnelle et 

sociologique  ; lutte contre les Infections Sexuellement 
Transmissibles 

- Aspect éducationnel : prévention individuelle, dépistage, 
observance thérapeutique, aspect sexologique, droit des 
malades, aspects éthiques. 

• Liste des modules 
- Module 1 : IST et VIH/Sida : Epidémiologie, clinique ; prise en 

charge thérapeutique (module thérapeutique de l’infection 
VIH/Sida optionnel pour les paramédicaux) 

- Module 2 : Approche en santé publique et aspects 
sociologiques (module sociologique optionnel pour les 
médecins) 

- Module 3 : Les techniques de communication et d’écoute, le 
counseling et les méthodologies d’intervention brève 

- Module 4 : Approche en santé sexuelle et déterminants des 
comportements 

 
MODALITÉS 
- Effectifs prévisibles : 
30 personnes 
- Validation 
• Assiduité à l’enseignement 
• Examen écrit 
- Durée de la formation :  
L’enseignement se déroule sur une durée de un an,  
 à raison de 2 séances (13h à 20 h) par mois,  
durée totale : 128 heures 
 
d’octobre 2005 à juin 2006 
- Lieu de l’enseignement : 
Faculté de Médecine Xavier Bichat – 75018 PARIS 

 
 
DATE LIMITE ET LIEU D’INSCRIPTION : 15.10.2005 
Faculté de Médecine Xavier Bichat – Bureau des inscriptions 
16 rue Henri Huchard – 75018 PARIS. 
 
DROITS D’INSCRIPTION (à titre indicatif, tarif 2004-2005) 
385 € + droits de scolarité (194,57 €) 
Formation Continue Institutionnelle : 610 € + droits de scolarité 
 

PEUVENT S'INSCRIRE 
• Les docteurs et internes en médecine ou en pharmacie, 
français ou étrangers. 
• Les professionnels socio-sanitaires ayant un diplôme français 
ou étranger (infirmiers, psychologues, sage femmes, 
diététiciennes, assistantes sociales, conseillères conjugales, 
agents de santé des pays étrangers, ….) 
L’inscription est subordonnée à l’autorisation des responsables de 
l’enseignement  
 

POUR TOUS RENSEIGNEMENTS : 
 

FACULTÉ DE MÉDECINE XAVIER BICHAT / Secrétariat du Département de Santé Tropicale et de l’IMEA 
16, rue Henri Huchard – 75018 PARIS. 

Téléphone : 01 44 85 63 00 – Télécopie : 01 44 85 63 04 - E-Mail : imea@bichat.inserm.fr 
ou site internet www.imea.fr: ; www.xbichat.jussieu.fr
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