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https://www.escmid.org/science-research/emerging-infections-subcommittee/eis-activities/



Encéphalites américaines (chiffre USA)

• Encéphalite Equine du Venezuela: 10 000 cas/an

• Encéphalite Equine de l’Est: 215 cas (4-38 cas/an) de 2003 à 2024, dont 84 décès

• Encéphalite Equine de l’Ouest: 10 cas/an





C. Guzman-Teran. Venezuelan equine encephalitis virus: the problem is not over for tropical America, 
Ann Clin Microbiol Anitmicorbiol 2020



https://www.escmid.org/science-research/emerging-infections-subcommittee/eis-activities/



https://www.cbc.ca/lite/story/1.7621554

https://www.hamilton.ca/city-council/news-notices/news-releases/eastern-equine-encephalitis-virus-reported-hamilton



EEE au Canada

• Le Canada a confirmé son premier cas humain d’EEE de 2025 

• Homme résidant à Hamilton, en Ontario
Pas de voyage récent, indiquant une transmission locale
Confirmation en laboratoire reçue le 30 août 2025

• Hamilton a également confirmé 2 cas d'EEE chez des chevaux en 08/2025
indiquant une circulation virale active dans la région

• Infections humaines à l’EEE rares en Ontario
seulement 4 cas humains enregistrés, le plus récent à Ottawa en 2024

• Pic d’activité de l’EEE chez les chevaux en Ontario d’août à octobre



1/ Encéphalite équine de l’Est

• virus du genre Alphavirus, 
famille Togaviridae

• Génome constitué d’ARN 
Particules virales sphériques

• Epidémiologie: virus présent en Amérique du Nord et dans les Caraïbes
Seuls quelques cas sont signalés chaque année aux États-Unis 
La plupart dans les États de l'Est ou de la côte du Golfe
Entre 2003 et 2018: 8 (4-21) cas / an de VEEE signalés en moyenne aux USA

• Virus généralement présent dans les forêts marécageuses de feuillus, 
ce qui le distingue du West Nile qui circule dans les zones plus urbanisées

https://www.cdc.gov/EasternEquineEncephalitis/gen/qa.html
Lindsey NP. Virus de l'encéphalite équine de l'Est aux États-Unis, 2003-2016. Am J Trop Med Hyg 2018

https://www.cdc.gov/EasternEquineEncephalitis/gen/qa.html


https://www.cdc.gov/eastern-equine-encephalitis/data-maps/historic-data.html



• Transmission par cycle enzootique 
- Réservoir: oiseaux sauvages 
- Vecteurs: moustiques 
(Aedes, Coquillettidia, Culex)
- Hôtes secondaires: 
chevaux et humains

• Transplantation d’organe

1/ Encéphalite équine de l’Est



• Incubation: 3-10j après les piqûres de moustiques, 
peut atteindre plusieurs semaines chez les personnes immunodéprimées

• Clinique: asymptomatique, fièvre, malaise, arthralgies, myalgies
cas graves <5% : méningite, encéphalite (létalité 30%), 
séquelles neurologiques >50%
IRM: hypersignal T2 noyaux gris centraux et thalamus

• Diagnostic: sérologie IgM, PCR 

• Pas de vaccin / Pas de traitement

1/ Encéphalite équine de l’Est



https://www.escmid.org/science-research/emerging-infections-subcommittee/eis-activities/



https://www.medrxiv.org/content/10.1101/2025.08.19.25333804v1.full

https://www.paho.org/en/news/25-7-2024-regional-meeting-surveillance-neuroinvasive-arboviruses-one-health-approach



VEEV au Brésil

• 3 cas (sous-type ID) détectés à Tabatinga, Amazonas, Brésil, en juillet 2025
premières infections humaines documentées dans cette région en 2025

• 2 hommes et 1 femme, tous résidents de la zone urbaine de Tabatinga

• Clinique: fièvre non spécifique, céphalées, myalgies, arthralgies 
leucopénie et thrombocytopénie
aucune maladie neuroinvasive observée

• Cas confirmés par RT-PCR en temps réel: Ct 35,7 à 38,4 

• Analyse phylogénétique : regroupement avec des séquences du Pérou, 
offrant une preuve moléculaire de la propagation transfrontalière des agents 
pathogènes dans la zone frontalière entre le Brésil, la Colombie et le Pérou.



2/ Encéphalite équine du Venezuela

• Virus du genre Alphavirus, famille Togaviridae

• Génome constitué d’ARN 
Particules virales sphériques

• Variants épizootiques: très pathogènes pour les équidés, virémie élevée

• Variants enzootiques: peu ou pas pathogènes chez les équidés
virémie modérée, insuffisante pour infecter les moustiques vecteurs

• Nord de l’Amérique du Sud: du Nord de l'Argentine à la Floride 
et dans certaines régions des Rocheuses, 

Pfeffer M. Emergence of zoonotic arboviruses by animal trade and migration. Parasites and Vectors 2010



Epidémie en Colombie en 09/1995: 
- 1ere épidémie depuis 22 ans
- 75000 cas humains
3000 maladies neuroinvasives
300 décès
- 50000 chevaux dans l’Etat de La Guajira, 8% décès

F. Rivas, Epidemic Venezuelan Equine Encephalitis in La Guajira, 
Colombia 1995. The Journal of Ifectious Disease 1997



• Femme 21 ans, vivant en Guadeloupe, 
voyage en métropole pour le travail
ATCD lupus érythémateux disséminé, 
syndrome des anti-phospholipides, 
sous prednisone 5 mg

• 01/1995: syndrome méningé fébrile, 
douleurs oculaires, conjonctivite, 
myalgies
rash maculeux transitoire,
courbe de température biphasique

lymphopénie 0.6 G/l, allongement TCA
LCR: 60 éléments/mm3, 
51% lymphocytes, 41% polynucléaires, 
protéinorachie 0.45 g/l, 
normoglycorachie
hémocs / culture LCR stériles

• IgM EEV positifs dans le sang et le LCR

• Complication: 
J6 PF et récidive céphalées, TDM/IRM N
J10 BAV, FO: œdème papillaire bilatéral
J12 angioIRMc: thrombophlébite du 
sinus longitudinal supérieur
traitement par héparinothérapie 
+ échanges plasmatiques

• Guérison sans séquelle



• Transmission par cycle enzootique 
- Réservoir: chevaux, oiseaux, rats, souris
- Vecteurs: moustiques 
(Culex, Aedes, Psorophora)
- Hôtes secondaires: chevaux et humains, 
chats, chiens, bovins, chèvres, porcs, 
rongeurs, oiseaux

• Accidents de laboratoire

2/ Encéphalite équine 
du Venezuela



• Incubation: 2-5j après piqure de moustique

• Clinique: asymptomatique, fièvre, céphalées, douleurs rétro-orbitaires, myalgies
parfois des troubles neurologiques, encéphalite
complications neurologiques 14%: paralysie, déficits cognitifs
mortalité de tous les cas signalés <1%

• Transmission materno-fœtale, anomalies congénitales

• Diagnostic: sérologie IgM, PCR

• Vaccination massive des équidés
Vaccin disponible pour les employés de laboratoire dans certains pays, 
mais pas de vaccin pour la population générale / pas de traitement

2/ Encéphalite équine 
du Venezuela



3/ Encéphalite équine de l’Ouest

• Virus du genre Alphavirus, famille Togaviridae

• Réservoirs: oiseaux passereaux
Vecteurs: moustiques (Culex, Culiseta et Aedes)
Hôtes accidentels: chevaux et humains



• Clinique: paucisymptomatique, 
encéphalite, myélite, méningite, mortalité 4%

• Diagnostic: PCR et sérologie

• Vaccination des chevaux, pas de vaccin disponible pour l'homme

• Régions occidentales du Canada, 
des États-Unis et l’Amérique du Sud
Depuis 2023 cas signalés en Argentine, Uruguay, Brésil

3/ Encéphalite équine de l’Ouest



Data and Maps for Western Equine Encephalitis | 
Western Equine Encephalitis Virus | CDC

Rapid Risk Assessment template (paho.org)

https://www.cdc.gov/wee/data-maps/index.html
https://www.cdc.gov/wee/data-maps/index.html
https://www.paho.org/sites/default/files/2025-06/2024-february-phe-rra-wee-eng-final.pdf


Take home message: encéphalites équines

• A envisager chez toute personne présentant un trouble neurologique fébrile, 
après exposition à des moustiques, contact avec animaux
en particulier pendant les mois d'été en Amérique (Nord et Sud)

• Symptômes non spécifiques similaires à ceux des arbovirus endémiques comme 
la dengue, ce qui peut conduire à un sous-diagnostic

• La santé publique souligne l’importance des mesures préventives:
utilisation de répulsifs à base de DEET et réduction des habitats des moustiques



• PCR sur LCR 
(panel Biothreat)

• méthode de référence: 
sérologie sur sérum / LCR
au CNR arbovirus 


