Maladie de Lyme
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TRIBUNE. La polémique scientifique s'amplifie autour dgs malgdies a
tiques. Deux médecins répondent a un éditorial de Santé publique
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Maladie de Lyme : une expérimentation secréte du
Pentagone qui aurait dérapé ? Non !

Maladie de Lyme :
quelle est cette
infection dont
souffre Justin
Bieber ?
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Ce mercredi 8 janvier, Justin Bieber a révélé sur Instagram qu'il était atteint de la maladie militaires américains

tique armes b

de Lyme confirmant ainsi les informations relayées par le site américain TMZ. "Beaucoup
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RECOMMANDATION DE BONNE PRATIQUE
Borréliose de Lyme

et autres maladies vectorielles a
tiques (MVT)

Le contexte

Ave strategique 3 - Ameliorer et uniformiser 2 prise en
(harge des malades

Pour lutter contre I'« emance médicale » dont souffrent certains pafients ef omeliorer la prise en
charge des malades, la Sociefe des pathologies infectieuses de langue francaise (SPILF| va Etre
chargée de ploter, en lien avec les sociétés savantes concemees (neurologie, dermatologie,
thumatologie, microbiologie... et en concertation avec les associafions, '€laboration d'un bilan
standardise des infections fransmissioles par les iques (action &) ef d'un profocole national de
diagnostics ef de soins (PNDS) (action 9). La mise en cauvre de ce PNDS sera assurée nofamment
nar des centres spécialises de prise en charge qui seront designés dans chaque région ef
organiseront des fiieres de soins adapiées en lien avec les professionnels du premier recours
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5 Une éeude comtroversé sur a
La Borréliose de Lyme est maintenant considérée comme une ‘ﬁ viande suscite une dispute

entre une université texane et
épidémie galopante en Allemagne, aux Et

Unis, en Russie, ains

que dans d'autres pays. Malheureusement, en

érigée comme « une maladie rare » malg:

appels au secours des victimes et de certains praticiens.

1- La maladie de Lyme est sous

estimée en France
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SURVEILLANCE DE LA BORRELIOSE DE LYME

Obijectif : Suivi des tendances dans le temps
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SURVEILLANCE DE LA BORRELIOSE DE LYME

™~

RESULTATS

Obijectifs : Suivi des tendances dans

teCiesgpption epidémiologique des cas |
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Reseau Sentinelles

% 0 ® Sante
LR publique
o o France

Réseau de médecins généralistes voILntmrﬁsa |l yses des don
A Cas diagnostiquées en MG PMSI
(Erytheme migrant ousgwrglr:;;:;atlons disséminées + A Cas hospitalisés
A58/100 00Mabitants (41 & 104) .
A~ 50 000 cas/an (26 4 68) A1,3/100 O(;(Dmnabltants
A95% do®ryth mes mAgS%OC&hS S orrél
AFl uctuations doi 1 ke, tﬂ?}zur?o ellcjiesdn I
ATendance augmentation significative ¢ arlr? 62805528:?86\/0 dtive dans ie
(20092018) emps( )
Ordre de grandeur similaires = Belgique, SuiBses, (Pays voisins, systemes
\_ de santé/surveillance equivalents) J




Taux d'incidence annuels pour 100 000 habitants des cas de borréliose de Lyme vus en consultation de médecine générale
par région (intervalle de confiance & 95%), réseau Sentinelles, France, 2009-2016
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A Casrapportéssurl 6 e ns e mk
territoire

A Hétérogénéité géographique
A Régions du Nord-Est et Centre
(Limousin) les plus affectées

A Bassin méditerranéen moins
touché

A Saisonnalité :

A mars et octobre

A hospitalisations entre juin et
novembre (pic entre juillet et
septembre)

A vecteur et distribution sur le
territoire

-

EPIDEMIOLOGIE DE LA BORRELIOSE DE LYME
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Taux doi ncidence des
par un MG, par région, 2014 2018, France
Qmétrgpqllitaine, Réseau Sentinelles

Incidence pour
100 000 habitants

[ ]186-250
[ ]251-500
[ 50.1-100.0
I 100.1-200,0
I 200.1-430.2 0

80 160

320
s Kilométres




2 - Les co Infections sont fréquentes a

| occasi on doune pil %




Autres maladies transmises par les tiques
(Rapport 2018)
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Maladie Vecteur Répartition Source Nombre de cas rapportés/an
géographique

TBEV Ixodesicinus  AlsaceAlpes ~ 20 (CNR + Virologie
(2016) Strasbourg)
FBM Rickettstanorii Rhipicephalus Bassin CNR ~10(CNR)
méditerranéen
SenlafTibola  Rickettssiovaca  Dermacentsp  France CNR ~ 1015 (CNR)
R.raoulti métropolitaine
LAR Rickettssébirica  Dermacentsp  France CNR ~10(CNR)
mongolotimonae métropolitaine
Babésiose Babesiivergens  Ixodesicinus ~ France - ~ 15 cas au total
B.microti métropolitaine
Tularémie Franciselldarensis |xodesicinus  France MDO 50100 dont ~20% apré
Dermacentsp  métropolitaine piqdre de tique
Borreliamiyamotoi Ixodesp - - 0 (3 cas Europe/> Rus
CandidatudNeoehrlichianikurensis Ixodesp - - 0 (18 cas en Europe)

CCHF CCHFV Haemaphysalis - (Médit., Corse)- 0 (3 cas Espagne)




3- A propos du diagnostic

Les tests ELISA ne sont pas fiables
Le WB doit étre réalisé en 1 ére intention
la PCR permet de confirmer les diagnostics difficiles

Laboratoire ..,7“ iy
d'Analyses Médicales ‘ .
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NOUVELLE TECHNIQUE DE DETECTION DES BORRELIA ET DES AUTRES CO-INFECTIONS
PAR PCR EN TEMPS REEL e

Lot piguret de tiguet Lramemetient sousvert. on sociation avec le Bavela, de sornbeeu gevies de type bactaciee ou sarestaire - Surtowia,
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