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LES CONSTATS
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Apparition de 

« COVID-Longs » 

dès… la 1er patiente 

COVID hospitalisée 

en maladies inf. au 

CHU de Rennes en 

février 2020

Demandes multiples 

arrivant dans le 

service de MI

→ allongement des 

délais de 1ère

consultation

Constats :

✓ Réel bénéfice 

pour les patients

✓ Mais offre 

rééducative 

inadaptée en MI

→ Réflexion avec 

les autres équipes



APPEL À MANIFESTATION D’INTÉRÊT DE L’ARS -BRETAGNE
SEPTEMBRE 2021
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Objectif : aider à la 

mise en place et 

rendre identifiable 

les filières de prise 

en charge

Proposition d’un 

parcours 

simplifié Basé 

sur l’évaluation 

physique et 

cognitive par le  

médecin 

généraliste.

Avec l’appui d’une 

infirmière de 

parcours ou des 

Plateformes 

Territoriales 

d’Appui (PTA)



DEUX RÉPONSES POSSIBLES
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Faibles niveau de 

gravité : prise en 

charge en libéral avec 

l’aide des PTA

Niveau de gravité plus élevé :
→ proposition de prise en charge institutionnelle

✓ Une clinique spécialisée en rééducation 

respiratoire

✓ Un centre privé de rééducation polyvalent

✓ Les services spécialisé du CHU : MPR (cognitif 

prédominant), CSBE (physique prédominant), 

ORL



SCHÉMA DE PRISE EN CHARGE ET DOCUMENTS
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