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/ƻƴŦƭƛǘǎ ŘΩƛƴǘŞǊşǘ

ÅWΩŀƛΣ ƻǳ ŀƛ Ŝǳ ŘǳǊŀƴǘ ƭŜǎ ǘǊƻƛǎ ŘŜǊƴƛŝǊŜǎ ŀƴƴŞŜǎΣ ǳƴŜ 
affiliation, des intérêts financiers (rémunération/ 
bourse/ honoraires) ou intérêts autres avec un 
organisme industriel ou commercial de type : 
ïBourse/ Honoraires

ïOrateur/ Consultant

ïInvitation à des Congrès

Avec les sociétés : Gilead, Janssen, MSD, ViiV, Pfizer



Objectifs spécifiques 

Connaitre les particularités de traitement et de 
suivi des HSH vivant avec le VIH



Epidémiologie

ÅHommes qui ont des relations sexuelles avec des hommes = HSH

ï/ƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘ ǎŜȄǳŜƭ ґ ƛŘŜƴǘƛǘŞ ƻǳ ƛŘŜƴǘƛŦƛŎŀǘƛƻƴ Ł ǳƴŜ 
communauté

ÅComportement à risque du VIH

Å/ƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘ ŀǎǎƻŎƛŞ Ł ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴǎ Ł ǊƛǎǉǳŜ 
ŘΩL{¢κ±LI όǇǊƛǎƻƴΣ ¦5L±Σ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜǳǊǎ ǎŜȄŜύ

Å8 à 13 % HSH (homo/bisexuel) en France selon les enquêtes

ïMais 43% des diagnostics VIH (2019-2020)

ÅwƛǎǉǳŜ ŘΩŀŎǉǳƛǎƛǘƛƻƴ Řǳ ±LI Ȅмф ŎƘŜȊ I{I / incidence VIH de 
1,2 à 14,4 pour 100 ǇŜǊǎƻƴƴŜǎπŀƴƴŞŜǎ

Å! ǊƛǎǉǳŜ ŘΩL{¢: 85% des syphilis, 2/3  des gonococcies, # 100% 
LGV & rectite Chlamydiae

Santé Publique France (2016 & 2018), Bulletin Epidémiologique Hebdomadaire (2011), Van Griensven. Current Opinion 
in HIV and AIDS, 2009, 4:300ς307, BeyrerAmerican Journal of Epidemiology 2010, 32:137ς151



HSH et risque VIH
Rapports anauxÝ risquede transmission VIHx18par rapport à rapport 
vaginal(1,4%) /! \ fréquents chez hétérosexuels  

Vagin: épithélium épidermoïde, stratifié, non 
kératinisé épais et autolubrifiée

BaggaleyInternational Journal of Epidemiology 2010;39 1048ς1063,/ƻƭƭŝƎŜ ŘΩIƛǎǘƻƭƻƎƛŜΣ 9ƴǉǳşǘŜǎ rapports au sexe (Santé 
Publique France 2017 et 2019)

Anus: épithélium malpighien partiellement 
kératinisé mince et non lubrifié ­ déchirures

Exposition importante (º40% utilisation préservatif, 2 à 3 partenaires dans 
les 6 derniers mois), autres IST ¬ƭΩinfectivité (lésions muqueuses) 



HSH et diagnostic VIH

ÅNouvelles contaminations en 
baisse depuis 2013(-16%) 
sauf chez les HSH nés à 
ƭΩŞǘǊŀƴƎŜǊ (+38%) et > 50 ans

Santé Publique France (2018)



HSH et diagnostic VIH

ÅDiagnostic plus précoce: 42% vs. 21% stade avancé

нс҈ I{I ƴŞǎ Ł ƭΩŞǘǊŀƴƎŜǊ

Vs. 30%/13% hétérosexuels

Santé Publique France (2018)



HSH et diagnostic VIH

ÅSouvent associés à des IST (31%) vs. 8% hétérosexuels

% IST lors du diagnostic VIH

Santé Publique France (2018)


