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CONTEXTE

Depuis quelques années ’épidémiologie et la prise en charge de Uinfection par le VIH et des infections sexuellement
transmissibles (IST) connaissent des évolutions fortes. En 2025, Uinfection par le VIH est une infection chronique, et les
personnes vivant avec le VIH (PVVIH) sous traitement avec contréle virologique ont une espérance de vie proche de celle
des personnes de la population générale. L’infection par le VIH nécessite la prise réguliere et continue d’une combinaison
antirétrovirale a vie, avec ses contraintes et ses effets indésirables, et cette infection est encore source de stigmatisation.
Le vieillissement des PVVIH amene de nouveaux défis de prise en charge.

MODULES ET STAGE

Ce DIU propose six modules de 2 journées chacun, enseignés en virtuel, pour aborder ces évolutions :

-Module 1 (le 6 et 7/11/2025) : Epidémiologie VIH, histoire naturelle VIH, généralités sur les antirétroviraux

- Module 2 (le 4 et 5/12/2025) : Traitement de Uinfection VIH et des infections opportunistes.

- Module 3 (8 et 9/01/2025) : traitement de linfection VIH dans les populations particulieres, interactions
médicamenteuses, et traitements du futur

- Module 4 (5 et 6/02 2025) : comorbidités et les hépatites

- Module 5 (9 et 10/04/2025) : IST et prévention du VIH

- Module 6 (21 et 22/05/2025) : addictions et autres aspects de prise en charge

Stage de 2 demi-journées dans les centres hospitaliers de votre inscription facultaire, ou dans un autre centre clinique en
accord avec le responsable du service, au sein de consultations de prise en charge de PVVIH.

COMPETENCES ACQUISES

Comprendre les grands enjeux des données épidémiologiques de U'infection VIH et des IST

Connaitre 'histoire naturelle de la maladie VIH, les principales infections opportunistes ainsi que leur prophylaxie
et leur traitement.

Connaitre les principales stratégies de combinaisons antirétrovirales utilisées a Uinitiation, en relai ou en cas
d’échec virologique et de résistances acquises.

Savoir dépister, diagnostiquer et traiter les IST

Etre capable de proposer des mesures de prévention diversifiée pour la réduction du risque de Uinfection VIH, et
tout particulierement la PrEP.

Avoir une approche holistique de la santé chez les PVVIH : enjeux liés au vieillissement, précarité, santé sexuelle
et infection par le VIH et addictions.

Comprendre 'importance des associations dans la lutte contre le VIH.

EVALUATION

Evaluation finale sur dossiers cliniques et/ou questions rédactionnelles (deux sessions en juin et rattrapage fin aout, en
présentiel, sur Montpellier, Nice ou Toulouse). Rattrapage autorisé que si le candidat a concouru a 'examen de juin.




Inscription et renseignement dans les centres facultaires du DIU VIH, IST :

Faculté de Médecine de Montpellier :

Youssef Kamhi, Gestionnaire de scolarité et secrétaire de DU
Tél: 0467613007

Mail : youssef.kamhi@umontpellier.fr

Faculté de Médecine de Nice
Mme Frédérique FAUROUX
Tel: 0492 03 55 15 - mail : fauroux.f@chu-nice.fr

Faculté de Médecine de Toulouse :

Secrétariat universitaire, Service des Maladies Infectieuses et Tropicales
Mme Brigitte Doumerc : smit.sec.univ@chu-toulouse.fr
Tel:0561772049
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