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Bon usage de la rifampicine 300 mg
(RIFADINE�)
Antibiotique disponible en pharmacie de ville
1. Objectif et sch�ema th�erapeutique

Votre m�edecin vous a prescrit ce m�edicament pour traiter
une infection provoqu�ee par une bact�erie.
La posologie et la dur�ee de traitement choisies par le m�edecin
d�ependent de la bact�erie retrouv�ee et du site infect�e.
Il est imp�eratif de respecter cette posologie et la dur�ee
de traitement, au risque de s’exposer �a une r�ecidive de
votre infection ou �a l’apparition de bact�eries r�esistantes qui
compliqueraient votre prise en charge.
Une fois votre antibioth�erapie termin�ee, il faudra rapporter
�a votre pharmacie vos comprim�es non utilis�es.

En aucun cas cet antibiotique ne doit être utilis�e sans
prescription.
2. Comment prendre votre traitement ?

� 2 ou 3 comprim�es le matin, ou 2 comprim�es matin et soir ;
� �A 2 heures de distance des repas, de pr�ef�erence.

Ne modifiez jamais la dose ou n’arrêtez pas votre traite-
ment sans l’avis de votre m�edecin ou de votre pharmacien.
Ne pas ouvrir les g�elules.
3. Que faire en cas d’oubli ?

En cas d’oubli d’une prise : prenez les comprim�es oubli�es d�es
que vous vous en rendez compte, sauf si c’est au moment de
la prise suivante. Surtout, ne jamais doubler la dose !
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4. Interactions m�edicamenteuses

La rifampicine interagit avec de nombreux autres
m�edicaments (anticoagulants, pilules contraceptives, chi-
mioth�erapies, antir�etroviraux, anti�epileptiques, anxiolyti-
ques, anti-hypertenseurs, etc.).

Les possibles interactions avec votre traitement
habituel ont �et�e prises en compte lors de l’initia-
tion de ce traitement. Il est important de pr�evenir
votre m�edecin de la prise de ce traitement pour

toute nouvelle prescription.

Il ne faut pas prendre d’autres m�edicaments dispo-
nibles sans ordonnance (g�elules �a base de plantes,
infusions, produits di�et�etiques, produits propos�es

sur internet, etc.) sans pr�evenir votre m�edecin ou votre
pharmacien.

5. Quelle est la surveillance et les effets
ind�esirables possibles de votre traitement ?

Comme tout m�edicament, la rifampicine poss�ede des effets
ind�esirables :

- Ce m�edicament peut provoquer des naus�ees.
Le prendre avec de la nourriture diminue ces

naus�ees, mais aussi son absorption par le tube

digestif. La d�ecision de changer l’heure de la prise par rap-
port aux repas doit donc être r�ealis�ee en discussion avec
votre m�edecin.

- La rifampicine colore toutes les s�ecr�etions
corporelles en rouge (urines, larmes, etc.).
Pas d’inqui�etude, ce n’est pas du sang !

- Ce m�edicament peut entrâıner des troubles h�epatiques.
Pour surveiller le bon fonctionnement de votre foie, votre
m�edecin peut donc vous prescrire une prise de sang
r�eguli�ere.

Si ces symptômes persistent, parlez-en �a votre
m�edecin.
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