Donald Trump :

la santé mondiale en danger

Un reportage
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Dés le début de son second mandat, le président américain a multiplié les
décisions chocs concernant la santé et en particulier I’'aide humanitaire.
Des milliards de dollars gelés, des millions de patients impactés, des
milliers de professionnels de santé licenciés... Un véritable séisme dont
les secousses frapperont durement la santé mondiale sur le long terme.

onald Trump n‘aura pas perdu de temps.

Le 20 janvier 2025, tout juste quelques heures

apres avoir prété serment, langant officiel-
lement son second mandat, le président américain
signe dans le bureau ovale de la maison blanche de-
vant les caméras une série de décrets. Parmi eux, le
retrait des Etats-Unis de I'Organisation Mondiale de la
Santé (OMS). Si le pays, premier contributeur de cette
agence de 'ONU dédiée a la santé, devra s'acquitter
de l'argent promis pour 2025, a savoir plus de 100 mil-
lions de dollars de contribution obligatoire auxquels
s'ajoute plus d'un milliard de dollars de contributions
volontaires (soit prés de 20 % du budget total de
I"agence), cette participation essentielle devrait s'arré-
ter en janvier 2026.

Ce retrait historique ne sera que le premier pas en
arriere de I'administration Trump en matiére de san-
té internationale. Dans la foulée, le président améri-
cain annonce la suspension pendant 90 jours de toute
I'aide étrangere, notamment les aides en matiére de
santé. L'équivalent de 63 milliards de dollars...

Le séisme humanitaire

Parmi les programmes concernés se trouvent notam-
ment Pepfar, créé en 2003 pour lutter contre le VIH
(le virus responsable du sida), a travers le monde.
En deux décennies et 110 milliards de dollars inves-
tis, le programme aurait permis de sauver pas moins
de 26 millions de vies. Mais c'est surtout |'"Agence
des Etats-Unis pour le développement international,
USAID de son acronyme anglais, qui est alors dans le
viseur du gouvernement américain. Un organisme né
il y a plus d'un demi-siécle, représenté dans 120 pays,
soutenant des milliers de programmes de lutte contre
la pauvreté, de préservation de I'environnement et de
lutte contre les maladies infectieuses (sida, tubercu-
lose, paludisme...).

Le retrait des Etats-Unis de I'OMS a été le premier pas en arriere
de I'administration Trump en matiere de santé internationale.

Trois jours apres l'investiture de Donald Trump, la
BBC rapporte I'intrusion d'agents du DOGE, le dépar-
tement dirigé par Elon Musk chargé de couper dans
les dépenses publiques, au sein des bureaux améri-
cains de I'USAID. Apres avoir traqué dans les systemes
informatiques certains mots-clefs (genre, identité, cli-
mat...), les agents du DOGE commencent a couper les
vivres a la quasi-totalité des programmes a |'étranger.
Pendant ce temps, Elon Musk se réjouit sur son réseau
social X de « passer 'USAID a la broyeuse a bois »,
la qualifiant d’ « organisation criminelle » sur fond de
théories complotistes, accusant |'agence d'avoir créé
des armes biologiques comme le Covid-19. A la mi-
mars, il ne reste plus qu’une quinzaine d’employés sur
les 10 000 que comptaient 'USAID.
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Les départements de santé américains sous pres-
sion

La chasse aux dépenses publiques, y compris essen-
tielles pour la santé, ne concerne pas que I'aide étran-
gere. Sur le sol américain méme, la nouvelle adminis-
tration s'attaque également aux grandes institutions
de santé. Toujours dans la foulée de l'investiture de
Donald Trump, le Département de la Santé et des Ser-
vices humains (HHS) annonce licencier 10 000 salariés a
plein temps auxquels s'ajoutent 10 000 départs volon-

santé publique qui avaient été supprimées par |'ad-
ministration Trump. Sur le site du CDC par exemple,
il est a nouveau possible d'avoir accés a des informa-
tions sur le VIH... mais avec la présence d'un bandeau
jaune indiquant que « toute information sur cette page
faisant la promotion de l'idéologie de genre est ex-
trémement inexacte et en contradiction avec la réalité
biologique immuable ».

Coté USAID, malgré une décision de la Cour su-
préme début mars contraignant le président a relancer

taires. Une véritable hécatombe dans plusieurs institu-
tions de santé pourtant centrales : le National Institute
of Health (NIH) qui structure et finance la recherche
médicale perd ainsi 6 % de ses effectifs, la Food and
Drug Administration (EDA) chargée de contrbler les
médicaments voit partir 19 % de ses employés, contre
18 % pour I'équivalent américain de Santé publique
France, I'incontournable Center for Disease Control
(CDQ). Ce dernier voit méme ses bulletins d'informa-
tions, communiquant chaque semaine depuis 1930 les
derniéres données épidémiologiques, suspendus du
jour au lendemain.

Les universités américaines ne sont pas plus épar-
gnées, avec prés de 4 milliards de dollars de coupes
budgétaires annoncées des février, suivies de menaces
plus importantes encore auprés d'établissements su-
périeurs non alignés sur les positions trumpistes.

L’administration Trump a, tres rapidement et drastiquement,
revu @ la baisse voire supprimé les aides financieres étrangeres
ainsi que les dépenses publiques liées a la santé.

Une résistance fragile
Cette série de décisions aux lourdes conséquences
sanitaires a provoqué une levée de boucliers dans le
milieu scientifique et médical, notamment a travers le
mouvement « Stand up for Science ». La bataille se
joue aussi sur le plan judiciaire : plusieurs procureurs
fédéraux portent des actions en justice pour rétablir
certaines aides ou contester des coupes budgétaires.
Concernant le programme historique de lutte contre le
VIH Pepfar, c’est le congrés américain qui a pris la re-
leve en lui attribuant des fonds — mais jusqu’a quand ?
Certaines procédures judiciaires ont par exemple
permis la remise en ligne de pages d'information en

le programme d'aide internationale, celui-ci a officiel-
lement fermé ses portes le 1= juillet 2025.

« Cest la technique Trump : faire une série d'an-
nonces pour saturer |'espace médiatique, tout en
sachant que certaines seront retoquées par la suite,
mais qu’importe, analyse Frangois Bourdillon, qui fut
directeur général de Santé publique France de 2016
a 2019. C’est une facon de mettre la pression, de dé-
sorganiser ces institutions par la peur et l'incertitude
avec des effets d’annonce. Il y a également une portée
symbolique, pour mettre en avant une certaine idéolo-
gie, comme avec la nomination de RFK. »

RFK, le sulfureux

Ces trois lettres désignent Robert Francis Kennedy
Jr., le ministre de la santé choisi par Donald Trump.
Une décision pour le moins symbolique pour un tel
poste, vu les prises de position du personnage : com-
plotiste assumé tant sur le Covid-19 que les chemtrails,
mais surtout antivax de longue date, ayant présidé
pendant des années une des plus puissantes organi-
sations anti-vaccination du pays.

En réalité, la nomination de RFK dépasse le simple
symbole, avec des conséquences concrétes déja vi-
sibles. L'ancien avocat a ainsi destitué les 17 membres
du Comité consultatif sur les pratiques de vaccination
(ACIP) pour les remplacer par des profils douteux, flir-
tant avec le mouvement antivax. Ce nouveau comité
a par ailleurs débuté sa prise de poste par la diffusion
d’'une étude inventée de toutes pieces. Une technique
qui semble bien rédée pour RFK, qui avait déja en mai
dernier publié un important rapport de santé publique
truffé d'études fictives et de citations tronquées ou fal-
sifiées. Enfin, RFK a retiré en juin dernier les finance-
ments américains a GAVI, le plus important organisme
en charge de la vaccination dans le monde.

Des chercheurs et ONG sous le choc

La série de décrets et déclarations de Donald Tru-
mp qui a suivi son investiture a créé une véritable
onde de choc sur le terrain humanitaire et médical.
L'infectiologue et chercheuse en épidémiologie san-
té publique Emilie Mosnier, aujourd’hui au CHU de
La Réunion, était fin janvier au Cambodge en tant
qu’Experte Technique Internationale (ETI), coordon-
nant des programmes de santé publique dans le pays.
« Sur place, personne ne s’attendait a des décisions
aussi brutales, ca a été extrémement déstabilisant. Du
jour au lendemain, des gens du NIH, de I"'USAID ou
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encore des agents américains de I'OMS ne pouvaient
plus faire leur travail, certains n’avaient méme plus ac-
ces a leur adresse mail professionnelle. »

Le 26 février 2025, partout a travers le monde, des
milliers d'acteurs clefs de la santé et de I'humanitaire
ont recu le méme courrier laconique : « Cher parte-
naire, ce financement est résilié pour des raisons de
commodité et dans l'intérét du gouvernement améri-
cain (...). Cessez immédiatement toutes vos activités. »
De quoi bouleverser le modele de santé publique de
pays entiers. « Le Cambodge par exemple est tres dé-
pendant de l'aide internationale, et en particulier des
Etats-Unis. Méme le ministére de la santé était financé
en partie par le NIH et le CDC, rapporte Emilie Mos-
nier. La lutte contre le VIH était efficace dans le pays,
mais le gouvernement cambodgien n’y prenait part
qu’a hauteur de 20 % ».

Ainsi, de nombreux pays ont brusquement di faire
face a I'arrét total de projets de santé publique, et des
ONG de toutes tailles ont vu leur modele exploser.
Handicap International par exemple s'est retrouvé
informé du jour au lendemain du gel de 36 millions
d'euros de subventions américaines, devant licen-
cier un dixieme de son personnel et stopper bon
nombre de programmes pourtant vitaux. Au Kenya,
les 300 000 réfugiés du camp de Kakuma ont vu leur
ration alimentaire fortement diminuer. En Somalie,
des patients faisant face a la fermeture de centres de
santé ont parcouru prés de 200 kilomeétres pour étre
soignés. En Afghanistan, plus de 10 % de la popula-
tion pourrait étre privée de soins en 2025 a cause du
retrait américain.

Des ONG de toutes tailles, comme Handicap International
par exemple, ont été forcées de stopper du jour au lendemain
bon nombre de leurs programmes suite a la supression de plu-

sieurs millions d’euros de subventions américaines.

Effet domino

Méme les ONG ne dépendant pas directement de
I'aide américaine ont été touchées de plein fouet par
I'onde de choc. C'est le cas de Médecins Sans Fron-
tieres (MSF), dont plus de 95 % des financements
proviennent de dons privés. « Nous sommes inde-
pendants, mais nous agissons dans des écosystemes

plus larges fortement liés a I'aide américaine, rappelle
I'infectiologue Bastien Mollo, qui travaille pour 'ONG
francaise depuis 2019. Lorsqu’on fait une campagne
de vaccination ou lorsqu’on donne des soins, les pro-
duits utilisés sont parfois fournis par d'autres orga-
nismes. Et surtout, nous travaillons sur le terrain main
dans la main avec des ONG qui ont été durement tou-
chées, avec une surcharge de besoins que nous de-
vons maintenant prendre en charge. » L'infectiologue
de MSF prend ainsi comme exemple concret le cas
d'Haiti, pays traversé par une effroyable crise huma-
nitaire, ou les ONG qui fournissaient I'eau aux hépi-
taux et camps de fortune ont perdu leur financement.
Une tache essentielle que MSF a dii reprendre a son
compte pour continuer a remplir ses missions locales.

« Au Cambodge, il a fallu prioriser I'aide, réorienter
les fonds de maniere a limiter au maximum le nombre
de morts, se désole Emilie Mosnier. Sur le VIH par
exemple, tout a été fait pour que les patients sous
antirétroviraux continuent de recevoir leur traitement,
mais cela n’a pu se faire qu’en mettant en pause des
campagnes de prévention et de dépistage, ce qui aura
des conséquences catastrophiques a l'avenir. Méme
d’un pur point de vue capitaliste, c’est contreproduc-
tif, tout cela aura un colt financier bien supérieur sur
le long terme. »

Un co(t humain déja mesurable

Plusieurs études se sont penchées sur les consé-
quences concretes du gel des financements améri-
cains a I'étranger. Les incertitudes sur le sort de Pepfar
notamment alimentent les craintes autour de I'épidé-
mie de VIH dans le monde. « Des patients font déja
face a un arrét des soins, avec un impact direct sur la
mortalité, observe Bastien Mollo, de MSF. Il y a un vrai
risque d'effet rebond, alors que I'épidémie était plutdt
en cours de contréle. »

Fin 2024, une étude américaine anticipait déja les
risques d'un arrét partiel ou total du programme Pep-
far en Afrique du Sud, un des pays les plus durement
touchés par le VIH. Ses conclusions : une réduction de
moitié du programme entrainerait sous dix ans 20 % de
mortalité supplémentaire, jusqu’a 38 % si Pepfar était
définitivement arrété. En avril 2025, une autre étude a
simulé une pause de trois mois du programme amé-
ricain dans plusieurs pays africains. En Céte d'lvoire
par exemple, dépendant a 60 % des fonds américains,
cette simple pause entrainerait 11 000 nouvelles infec-
tions et 5 000 déces supplémentaires.

Le magazine The Lancet HIV publiait fin mars une
étude portant sur 26 pays, évaluant les risques associés
aux coupes budgétaires sur le front de lutte contre le
VIH. Résultats : jusqu’a 10 millions de nouvelles infec-
tions et pres de 3 millions de déces d'ici 2030, selon le
scénario le plus pessimiste.

Enfin, les conséquences de I'arrét brutal de I'USAID
ont elles aussi été modélisées par des chercheurs in-
ternationaux. Selon les données récoltées dans 133
pays, I'USAID aurait permis de sauver 91 millions
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de vies en 20 ans. Son arrét entrainerait directement
14 millions de décés dans les cing ans a venir, dont
un tiers d’enfants. Hasard tristement ironique, cette
étude est parue le 30 juin 2025... soit la veille de I'an-
nonce officielle de I'arrét de I'USAID.

On estime que de I'arrét brutal de 'USAID découleront
14 millions de déces dans les cinq ans a venir.

Sombre futur
Méme si de nombreux observateurs comptent les
années jusqu'a la fin du second mandat de Donald
Trump, en 2029, espérant qu’un renouvellement poli-
tique permettra un retour en arriére salvateur, le pessi-
misme reste de rigueur. « Casser les institutions, geler
les aides, tout cela n‘a pris que quelques jours. Mais
reconstruire est infiniment plus long, cela prendra des
années, voire des décennies pour remettre en place
ce qui a éte déetruit, soupire Frangois Bourdillon. Tout
cela a une portée plus grande encore sur le monde
médical, la confiance du grand public dans les insti-
tutions et l'expertise en général. Nous entrons dans
une période de récession scientifique, qui est loin de
concerner uniquement les Etats-Unis ».

L'ex-directeur de Santé publique France souligne
I'influence toujours plus grande du monde industriel et

économique sur les décisions politiques en matiere de
santé publique. Aux Etats-Unis, mais aussi en France,
en citant les exemples récents de |a loi Duplomb réau-
torisant un pesticide dangereux, les liens troubles
entre Nestlé et le gouvernement dans |le scandale
des eaux en bouteilles, ou encore 'influence considé-
rable du lobby de I'alcool sur les politiques publiques.
« Il faut remettre la science et ['expertise au centre du
débat public, rappeler le besoin de transparence et
mettre en lumiere le poids des grandes industries sur
notre santé, martéle Frangois Bourdillon. Ce qui se
passe aux Etats-Unis n'est que la partie la plus visible
du probleme. »

Un constat partagé par le monde humanitaire, qui
alerte sur les baisses de financements aux Etats-Unis,
mais aussi dans de nombreux pays européens : Alle-
magne, Royaume-Uni, Pays-Bas, Suede, Belgique...
Tous ont revu a la baisse leurs aides au développe-
ment a I'étranger, malgré le trou béant laissé par les
retraits américains. En France, I'enveloppe de l'aide
publique au développement est passée d'environ
6 milliards d'euros en 2024 & 4 milliards d’euros en
2025.

« Les décisions américaines ont été brutales, as-
sumées, mais le fond n’est pas si différent de ce qui
se passe aujourd’hui en France et en Europe, estime
I'infectiologue Bastien Mollo. Le discours n'est pas
le méme, mais il s’inscrit dans la méme tendance de
fond. Cela pose des questions sur I'évolution de I'em-
pathie dans les pays occidentaux et le respect du droit
international humanitaire ».
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Un grand merci aux docteurs Bastien MOLLO
et Emilie MOSNIER, ainsi qu'au professeur
Frangois BOURDILLON pour leurs témoignages.
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Ce reportage vous a été proposé par la Société
de Pathologie Infectieuse de Langue Frangaise (SPILF).
Retrouvez plus d'articles sur le site
https://www.infectiologie.com/fr/,
onglet « Pour le grand public ».

= /

La Gazette de I'Infectiologie - Reportage n°34 « Donald Trump : la santé mondiale en danger » Septembre 2025


https://www.liberation.fr/societe/sante/que-prevoit-la-loi-duplomb-qui-fait-lobjet-dune-petition-battant-tous-les-records-sur-le-site-de-lassemblee-20250719_Y4NQOXMC7VDQ5MRALB7UO7G7HE/
https://www.publicsenat.fr/actualites/sante/scandale-des-eaux-en-bouteille-un-rapport-du-senat-epingle-la-strategie-de-dissimulation-du-gouvernement-face-aux-derives-de-nestle-waters
https://www.publicsenat.fr/actualites/sante/scandale-des-eaux-en-bouteille-un-rapport-du-senat-epingle-la-strategie-de-dissimulation-du-gouvernement-face-aux-derives-de-nestle-waters
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/secrets-d-info/secrets-d-info-du-samedi-14-decembre-2024-8438444
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/secrets-d-info/secrets-d-info-du-samedi-14-decembre-2024-8438444
https://www.unicef.fr/article/reaction-de-lunicef-france-aux-resultats-preliminaires-de-laide-publique-au-developpement-apd-de-locde/
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/le-journal-de-l-eco/baisse-mondiale-de-l-aide-au-developpement-quelles-solutions-de-financement-pour-les-acteurs-de-la-solidarite-1894602
https://www.carenews.com/carenews-info/news/face-a-la-baisse-de-l-aide-publique-au-developpement-l-afd-contrainte-a-etre
https://www.carenews.com/carenews-info/news/face-a-la-baisse-de-l-aide-publique-au-developpement-l-afd-contrainte-a-etre
https://www.carenews.com/carenews-info/news/face-a-la-baisse-de-l-aide-publique-au-developpement-l-afd-contrainte-a-etre
https://www.icrc.org/sites/default/files/document/file_list/4543_001_quest-ce_que_le_droit_international_humanitaire_web.pdf
https://www.icrc.org/sites/default/files/document/file_list/4543_001_quest-ce_que_le_droit_international_humanitaire_web.pdf
https://www.infectiologie.com/fr/

