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Stratégies de prescription
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Vignette clinique n°1

 Mattéo, 3 ans
e OQOtalgie droite

e 39°Cdepuis 2 jours, 38,2°C sous doliprane
* Soulagé partiellement par le doliprane

- Quelle(s) prescription(s) ? Quel suivi ?
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Otites moyennes aigues

Recommandations internationnales
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Vignette clinique n°2

* Louise 8 ans

* Maux de gorge depuis 3 jours

e 38°5 sous doliprane, reste un peu algique
 Pas de rhinite, pas de toux

 TDR positif

- Quelle(s) prescription(s) ? Quel suivi ?
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Recommandations internationnales
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Haut risque /
sévérité des +
symptomes
Centor -

Mac Isaac 4+

TDR +
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France | Belgique JAngleterre] Pays-Bas | USA 1 | USA 2 | Canada
2011 2017 2018 2015 2012 | 2017 | 2017

Durée des
symptomes

RAA + - - - + + +
GNA - - - - - . .

Complications
loco- - - - - + + +
régionales

Contagiosité + + + -+ + - +
*
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Sinusite maxillaire aigué
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Indication des antibiotiques

France | Belgique | Angleterre | Pays-Bas | USA 1 Canada
2011 2021 2017 2014 2012 2011

Intensité des

+ + + + + +
symptomes
burée des : >10] - >10j >10j >7]
symptomes > 2]
Fievre >3 a
- + - + - - -

5]

Haut risque + + + + - - +
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Prescription differée d’antibiotiques
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Délivrance
d’ordonnance
d’antibiotiques '
+ 2 Pas de prise
| d’ATB
S | Information patient !
Q\&/ — 2 0
0%
i — PDA |
Absence de N N
critere de Prise d’ATB
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Les études sur la PDA en France

* PDA jugée pertinente par les MG
* OMA chez I'enfant de plus de 2 ans
* C(Cystite

e UNE étude interventionnelle dans 'OMA
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Les études sur la PDA en France

PDA
Protocolisée Habituelle
Etiquette %
(\ [\\\ ”’/” /// ‘IQ//U
41% \\\“,"// // 2%
Ecrit Oral seul
(} l lC/ _________ .
44% 53%




1Y)
—
-
A
'S
<
-
o
(T
—t




UVSQ? UFR Simone Veil - Santé

Coté meédecins

* Connue
e 10a46% l'appliquent
e Désaccord sur |'utilité
e Campagne <ville
 Expérimentés < jeunes
 Peur d’étre vu comme incompétent
* Rassurance des patients
* Prescription de WE ou jours fériés
* Pas pour tous les patients... ni pour toutes les maladies
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Cote patients

e Satisfaction variable

 Consommation immeédiate parfois car jugée nécessaire
Nouvelle consultation si absence de prescription

* Signe d’indécision ou d’'incompétence du médecin

* Tentative de limitation des colts

e Adultes >>>> Enfants

e Satisfaction si considération des préoccupations du patient
e Plus satisfait si rétablissement rapide

* Antibiorésitance : pas une priorité




Efficacité dans 'OMA

 Peu d’études... que chez I'enfant (6 mois a 14 ans)
* 62% si Al

e 13a331%si PDA
e conso si fievre, otalgie ou comportement anormal

e Otalgie soulagée plus vite si Al par rapport a PDA
 Douleuridentique aJ4/J6 et J11/]14

* 63% des parents pensent ne plus recourir aux ATB pour les
prochaines OMA
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Une etude francaise en cours

Absence
/ d’antibiothérapie Analyse descriptive :
1. Fréquence de la consommation
Patients avec OMA consultant en / I .. dantibiotiques . _—
P " Antibiothérapie 1. Selon les recommandations du médecin
médecine générale Nl différée 2. Hors recommandations du médecin
Prises en charge habituelles 2. Profil type de patients consommant
' I'antibiotique hors recommandations du
\ Antibiothérapie médecin
immédiate

1. Etude des facteurs associés (médecins, patients et maladie)
des différentes prescription d’antibiotiques*

2. Description des différentes prises en charge par les médecins
généralistes de I'étude

3. Description des taux de consommation d’antibiotiques en
fonction de la prise en charge

4. Etude des facteurs associés a la consommation d’antibiotiques

* Objectif principal, la prescription d’antibiotique pouvant étre immédiate ou différée
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Une etude francaise en cours

Contact par un chercheur pou%

aider a compléter si besoin

2 semaines “f \
T2 U3 U4 U5 o U7 IENNION NI0N R NN s | [0 O T emps

) Fin de
Inclusion [stide
V.

3 questionnaires a compléter :
Information / Décision sur la santé
Confiance
Satisfaction
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Merci de votre attention



