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Qui sont les « migrants »/immigrés en France ? 
 Population HETEROGENE

Migrants : 

Personnes nées 
étrangères à l’étranger

Sans papiers
(0,5 M ?)

Diapositive: Nicolas Vignier



Pourquoi prévenir le VIH chez les Migrants ?

SpF-Bulletin de Santé Publique, Décembre 2020

Répartition des découvertes de séropositivité VIH par mode de contamination, sexe et pays de 

naissance, France, Janvier 2019-Septembre 2020

La part des personnes nées à 

l’étranger atteint 83% chez les 

transgenres contaminé·e·s par 

rapports sexuels.



Gosselin et al. Sexually Transmitted Infections (2019) 

Données de l’étude 
PARCOURS
(2012-2013)



Contexte de faible prescription de la PrEP

Poizot-Martin et al, IAS 2021



« Rethinking the PrEP research agenda »

Jasna Loos, Christiana Nöstlinger, Thijs Reyniers, Robert Colebunders, Vicky Jespers, Lazare Manirankunda, Wim Vanden Berghe, Bea Vuylsteke, Marie Laga 

Department of Public Health, Institute of Tropical Medicine, Antwerp, Belgium (JL, CN, TR, VJ, LM, WVB, BV, ML); Sociaal Cultureel Plan Bureau, The Hague, Netherlands

(WVB); and Faculty of Medicine and Health Sciences, University of Antwerp, Antwerp, Belgium (RC)



Les Femmes (Migrantes)



Efficace : quand on la prend

VOICE Study Team, N. Engl. J Med. 2015 Feb 5;372(6)
Hanscom et al. J Acquir Immune Defic Syndr 2016 Dec 15;73(5)



Les données de prescription de PrEP

• Les femmes représentent toujours une infime minorité



Efficacité physiologique

• Une Pharmacocinétique différente chez les femmes 

• Tissus cervico-vaginal différent colorectal (Cotrell et al. J Infect Dis. 2016)

• Pas d’interactions avec les progestatifs ? Non (Tarleton et al. J Acquir Immune Defic Syndr. 2020)

• Impact du microbiome vaginal ? Peut-être (Cheu et al. Plos Pathogens 2020)

• Rôle de l’inflammation vaginale ? (McKinnon et al. Nature Medicine 2018)



Les Femmes & Hommes Migrants



Obstacles

• Faible connaissance de la PrEP  (Cordel et al. ECCMID 2017) (Hadj et al. Bull Epid Hebd 2017)

• Le fait de devoir se rendre dans une consultation hospitalière

• Doute sur l’efficacité

• La prise quotidienne d’une pilule (Carillon, Hadj, et Desgrées du Loû, Bull Epid Hebd 2018)

• Faible Couverture  Sociale ?? (cf. Etude Parcours)  Vignier et al. Plos One 2018



Connaissance - Intérêt

Flash! PrEP in Europe (FPIE)
• 12 pays

• 678 femmes 

• 12.5% à Haut Risque

• 46.8% connaissaient la PrEP

• 18.0% étaient interessées (40% chez 
celles à Haut Risque)

• Facteurs associés à intérêt pour la PrEP
• Age jeune (18–29 years) (aOR=1.91)
• Se percevoir pavre (aOR=1.84)
• Migrant (Sud vs Nord) (aOR=2.87) 
• Célibataire (aOR=1.93) 
• ATCD d’abus sexuel (aOR=1.86)
• Se percevoir à haut risque d’acquisition 

du VIH (aOR = 3.21)

Delabre RM et al. Plos One (2021) 

PrEP interest among women respondents to the Flash! PrEP in 

Europe survey by participating country.



• Professionnels de 
santé, non médicaux, 
associations

• Focus Groups

• 30 participants clés

Okoro et al.  J Immigrant Minority Health (2020)



FREINS

Méconnaissance

Consultation

Traitement chez des Non Malades

Continu chez les femmes

Multiples autres problèmes

Couverture Sociale ??



Les HSH Migrants



Découvertes de séropositivité VIH par mode de 

contamination et lieu de naissance

Source : Santé publique France, déclaration obligatoire du VIH

Données au 30/06/2021 corrigées pour la sous-déclaration, les délais et les valeurs manquantes

-29%

2019 - 2020

-15%

-15%

-23%

F. Lot, SFLS 2021 



Faible proportion dans les cohortes  

Molina et al. CROI 2021



 36 études sur la PrEP

 HSH noirs (US)

 Analyses :
• Conscience du risque

• Prescription

• Observance

• Barrières à l’acceptabilité
• Coût

• Efficacité

• Méconnaissance du concept

• Stigmatisation

• Effets secondaires

Ezennia et al.  AIDS Behav. 2019



• Hispanic/Latino men who have sex with 
men (HLMSM)

• Rapports d’activités 2013 – 2018 (USA)

• Comparaison aux White MSM

Moindre prescription & connaissance de la 
PrEP

Plus de rapports sans préservatifs

• African-American men-who-have-sex-with-
men (AAMSM)

 Faible taux d’adoption de la PrEP aux US (4-7%)

181 personnes, 17-24 ans, 2016

• Diffusion-of-Innovations (DOI) theory

•  La diffusion de la connaissance et de l’usage est
important

• 72.4% au “persuasion stage “ (Connaît la PrEP/Non Adopté)

Crepaz et al.  AIDS Educ Prev 2021 Schuyler et al.  AIDS Behav 2021



Les HSH nés à l’étranger

• Personnes à protéger ++

• Certains connaissent très bien le système de santé (centre de santé 
communautaires)

• Même problématiques que Femmes Migrantes



 524 HSH inclus
 Burkina Faso, Côte d’Ivoire, Mali, Togo
 41% : 1° prise en charge
 Facteurs associés à une nouvelle prise en charge :

• Mauvais niveau socio-économique
• Isolement social
• Isolement d’autres HSH

Eubanks et al.  J AIDS 2020

HSH en Afrique Sub-Saharienne



Les Transgenres



Expérience Française

• BICHAT
• 2016-2019

• 49 MtF

• 88% d’Amérique du Sud

• 88% Travailleuses du Sexe

• 90% sans couverture sociale

• 92% à la demande

• 30% de Perdues de Vues

Isernia et al.  Sex Transm Infect 2021
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Une solution : se déplacer



Une solution : se déplacer

• Tous les migrants ne vont pas consulter (ville ou hôpital)
• Le « chaînon manquant »

• Nouveaux Arrivants MAIS AUSSI présents depuis plusieurs années

• Programme MAKASI (Avril– Dec 2018) 
• Afrique-Avenir & Arcat

• Empowerment en santé sexuelle

• « Aider les personnes originaires d’Afrique Subsaharienne ou des 
Caraïbes qui sont en situation de précarité à connaître et utiliser les 
ressources sociales et de santé disponibles. »

Gosselin et al. J Epidemiol Community Health (2020) 
Gosselin et al. BMC Public Health (2019)



PROPHYLAXIE PRÉ-EXPOSITION AU VIH (n=99)

42 consultants se sont vu 

PROPOSER la PrEP

20 l’ont ACCEPTÉE 

(47,6%)

22 l’ont REFUSÉE :
- Ne le souhaite pas pour l’instant, verra plus tard, y réfléchit (6)

- N’a pas de rapports actuellement, a mari ou épouse au pays et 

l’attend (6)

- Ne souhaite plus avoir de rapports pour le moment, n’a pas la tête à 

cela (5)

- Autres préoccupations (1) 

- N’a plus de rapports transactionnels depuis l’arrivée en France (1)

- Trouve le traitement difficile à prendre et ne peut pas revenir pour le 

suivi (1)

- NR (2) 19 ont été ORIENTÉS

en consultation PrEP

6 sont VENUS en 

consultation PrEP 

et 1 VU SUR PLACE

6 (14,3%) se sont vu 

PRESCRIRE la PrEP

7 ne sont PAS VENUS :
- Habite trop loin (3)

- Patient injoignable par téléphone (2) 

- Ne souhaite finalement plus prendre la PrEP  (2)

5 ont un RDV fixé 
à l’heure du recueil de données

42 consultants se sont vu 

PROPOSER la PrEP

Vignier N. et al. AFRAVIH (2020) 

Vulnérabilité Sexuelle et place de la PrEP pour les Migrants PRIMO-arrivants en situation 
de précarité reçus dans une consultation de prevention à orientation sexuelle.



Les Migrants qui voyagent ?
Visiting Friends and Relatives



La question est posée 

Brett-Major et al., Tropical Disease, Travel Medicine and Vaccine, 2016



Les Australiens : en avance



Obstacles chez les 
voyageurs

Heywood et al.  J Travel Med. 2018

• Perception du risque
• Acceptabilité de la PrEP, efficace ?
• Meilleur stratégie de communication
• Impliquer tous les médecins (médecin traitant/ de soins primaire)

Mullens et al. Int. J. for Equity in Health, 2018



En Pratique ?



PrEP & migrants: Un démarrage difficile
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Enquête auprès des prescripteurs 2018: nombre de personnes nées à l’étranger évalué pour la PrEP
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Etude des 
pratiques - 2021
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PERSPECTIVES & CONCLUSION



• Encore difficile, 6 ans après introduction de la PrEP en France

 Accès en Médecine Générale

 Promotion par associations, radios

 Médiateurs (MAKASI)

 Autres Galéniques (injectable, implants, anneaux)

 Hors les Murs


