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JOURNÉE INTER-DES 
VACCINATION

VACCINS ANTIGRIPPAUX

Pr Marie-Anne RAMEIX-WELTI

CNR virus des infections respiratoires

Grippe saisonnière: Poids en santé publique

GBD 2017 influenza collaborators Lancet Respir Med 2019;7: 69–89

Estimations OMS 

3 à 5 millions cas d’infections sévères

290 000 à 650 000 morts/an

En France

Santé publique France (fardeau, BEH), Inserm, réseau Sentinelles et Insee

Consultations en médecine de ville : 1,5 à 2,5 millions/ saison

Décès attribuables: 10 000 dont 90% chez plus de 65 ans. 

En 2024-25  18 000 décès attribuables

Virus Influenza A et B: 2 protéines de surface majeures 

Hémagglutinine HA ou H

Neuraminidase NA ou N 

D’après JS. Long et al, Nature Reviews Microbiol. 2019

Hémagglutinine HA ou H

Neuraminidase NA ou N 

D’après JS. Long et al, Nature Reviews Microbiol. 2019
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Sous-types antigéniques

pour A

Virus Influenza A et B : 2 protéines de surface majeures 
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Grippe saisonnière causée par 3 virus

Données du réseau sentinelle (source ERWISS) France métropolitaine
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5 | Etienne Simon-Loriere | L’émergence de nouveaux variants viraux | RICAI | 16/12/2024

Disparition du lignage B Yamagata lors de la pandémie de COVID19

Réponse  immunitaire adaptative influenza

Réponse CTL contre NP 
et M

Important pour la 
clearance virale mais 
pas pour la protection

McMichael AJ, Michie CA, Gotch FM, Smith GL, Moss B.
Recognition of influenza A virus nucleoprotein by human cytotoxic
T lymphocytes. J Gen Virol 1986;67:719–26.

Subbarao et al, Immunity 2006

Protection vis-à-vis des virus influenza

Hémagglutinine HA ou H

 Principale cible des anticorps neutralisants
 IgG sériques
 IgA muccosales

 Protection de très longue durée

 Protection affectée par la dérive antigénique

Long et al, Nature Reviews Microbiol. 2019
Subbarao et al, Immunity 2006
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Critères d’immunogénicité

Clegg et al, 2013, Expert Rev Vaccines

Vaccins anti-grippaux saisonniers (trivalents)

Cible : HA pour obtenir des Ac anti-HA (IgG sériques) considérés comme protecteurs si titre  IHA >40 
(ou si X4)

Vaxigrip

Influvac

15µg HA
Vaccin de base 

pour 6 mois–64 ans; 
possible chez ≥ 65 ans

Recul très important en termes d’efficacité et de sécurité, peu couteux, conservation 2-8°C

Mutations d’adaptation à l’œuf, contraintes oeufs
Manque  d’immunogénicité sur les sujets âgés
Immunité humorale uniquement
Délais de fabrication

Vaccins « classiques »

Purification, 
inactivation, 

fractionnement, 
dosage HA

Vaccins anti-grippaux saisonniers (trivalents)

VaxigripInfluvac

Vaccin de base pour 6 mois–64 ans; 
possible chez ≥ 65 ans

15µg HA 15µg HA

Flucelvac

Amplification sur cellules:
Pas de résidus œufs, pas de mutations oeufs

Vaccins anti-grippaux saisonniers (trivalents)

VaxigripInfluvac

Vaccin de base pour 6 mois–64 ans; 
possible chez ≥ 65 ans

+ Adjuvant 
MF59C

15µg HA 15µg HA 15µg HA 60 µg HA

Flucelvac
EflueldaFluad

Recommandé préférentiellement 
chez ≥ 65 ans

Vaccins plus immunogènes pour les sujets agés
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Vaccins anti-grippaux saisonniers (trivalents)

VaxigripInfluvac

Vaccin de base pour 6 mois–64 ans; 
possible chez ≥ 65 ans

+ Adjuvant 
MF59C

15µg HA 15µg HA 15µg HA 60 µg HA
45µg HA

Flucelvac
EflueldaFluad

Recommandé préférentiellement 
chez ≥ 65 ans

Flublok

Non disponibles en France

HA recombinantes: 
uniquement HA

Vaccins anti-grippaux saisonniers (trivalents)

VaxigripInfluvac

Vaccin de base pour 6 mois–64 ans; 
possible chez ≥ 65 ans

+ Adjuvant 
MF59C

15µg HA 15µg HA 15µg HA 60 µg HA
45µg HA

Flucelvac
EflueldaFluad

Recommandé préférentiellement 
chez ≥ 65 ans

Flublok
FluMist/Fluenz

Non disponibles en France

Vaccin vivant atténué: 
Immunité muccosale (et 
cellulaire)
Limite aussi le shedding
Immunité plus large ?

Indiqué pour les enfants

Vaccins anti-grippaux saisonniers (trivalents)

VaxigripInfluvac

Vaccin de base pour 6 mois–64 ans; 
possible chez ≥ 65 ans

+ Adjuvant 
MF59C

15µg HA 15µg HA 15µg HA 60 µg HA
45µg HA

Flucelvac
EflueldaFluad

Recommandé préférentiellement 
chez ≥ 65 ans

Flublok
FluMist/Fluenz mCombriax

Non disponibles en France

Combiné 
COVID19

Vaccin ARNm
Flu+ COVID
Autorisation EMA

Immunité mixte
Rapide 
Cher, -80°C ou -20°C
Plus réactogène

Grippe saisonnière: choix des souches vaccinales
Pourquoi adapter la composition vaccinale ou 
pourquoi des réinfections régulières avec le même sous-type? 

La grippe un virus à ARN

Virus ARN très variable

ARN: mutations fréquentes

9. 10-5 substitution/nucléotide
Soit une par génome !
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Pourquoi des réinfections régulières avec la même HA ? 

La grippe un virus à ARN

Année 1

Pourquoi des réinfections régulières avec la même HA ? 

La grippe un virus à ARN

Année 1 Année 2

Pourquoi des réinfections régulières avec la même HA ? 

La grippe un virus à ARN

Année 1 Année 2

Pourquoi des réinfections régulières avec la même HA ? 

La grippe un virus à ARN

Année 1 Année 2 Année 3
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Pourquoi des réinfections régulières avec la même HA ? 

La grippe un virus à ARN

Année 1 Année 2 Année 3

Dérive antigénique de la H3 sur les 6 dernières années

Il faut en permanence adapter le vaccin: tous les 6 mois une nouvelle 
composition vaccinale est établie par l’OMS

Source GISAID

WHO Global Influenza Surveillance Network (GISN)

Plus de 130 centres nationaux de référence
5 centres collaboratifs OMS (WHOCC)

21 22

23 24



11/06/2026

7

Network of 
private practioners

Network of hospital
laboratories

RENAL

CNR
Paris
Lyon

Guyanne
Réunion

WHO Collaborative
Center in London 

French and European
health authorities

RELAB

Informations prises en compte pour le choix de la composition vaccinale

Analyse des séquences: circulation spatio-temporelle des clades

WHO Influenza Vaccine Composition 
Recommendation for
Northern Hemisphere 2026-27

Informations prises en compte pour le choix de la composition vaccinale

Tests d’inhibition d’hémagglutination

WHO Influenza Vaccine Composition 
Recommendation for
Northern Hemisphere 2026-27

WHO Influenza Vaccine Composition 
Recommendation for
Northern Hemisphere 2026-27

Informations prises en compte pour le choix de la composition vaccinale

Pannels de sera humains

25 26

27 28



11/06/2026

8

WHO Influenza Vaccine Composition 
Recommendation for
Northern Hemisphere 2026-27

Informations prises en compte pour le choix de la composition vaccinale

Pannels de sera humains

Analyse des séquences:
circulation spatio-temporelle 
des clades

Tests d’inhibition d’hémagglutination

Autres: 
Sensibilité anti-viraux
Résultats de VE
Prédictions structurales

Croissance sur œufs ou 
cellules
Disponibilité

Recommandations OMS

Calendrier de production du vaccin

 Définition de la composition vaccinale par l’OMS

 Préparation des souches adaptées à l’œuf

 Préparation des lots de semence

 Production des vaccins monovalents

 Calibration de la dose vaccinale (15 µg de HA)

 Assemblage des lots de vaccins trivalents

 Essais cliniques

 Approbation et libération des lots de vaccins

 Commercialisation

 Vaccination avant ou au début de la saison grippale

L’immunité s’instaure 15j après la vaccination

La vaccination est à renouveler tous les ans

fev

mai

juin

sept

sept-
dec

Pour le futur

- Offre vaccinale diversifiée: préciser les indications et les rapports 
cout/bénéfices

- Vaccination multivalente

- Vaccin « universel » (insensible à la variation antigénique)

- Vaccin pandémique
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