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Contexte berlinois
Berlin est une ville clé de l’
épidémie VIH en Allemagne

→ environ 18 300 personnes vivant avec le VIH à 
Berlin

→ dont 1 000 personnes sans diagnostic

→ Première Fast-Track City allemande (2016)

93 – 99 – 96
Cascade VIH



Berlin
“queer arrival city” 

Beaucoup de personnes :
→ arrivent récemment à Berlin
→ connaissent la PrEP
→ mais ne comprennent pas :

○ assurance maladie
○ système médical
○ accès aux soins

Le Checkpoint devient :
“porte d’entrée dans le système”



Contexte berlinois fragmenté

● dépistage anonymes
● prévention
● travail communautaire 
● soutien psychosocial

MAIS :
● pas de traitements pour le 

VIH/IST

ONG



Contexte berlinois fragmenté

● traitement du VIH et des IST
● PrEP

MAIS :
● accès parfois difficile
● barrière linguistique
● assurance maladie
● peu de temps pour les questions psychosociales

Cabinets 
médicaux 

spécialisés
ONG



Contexte berlinois fragmenté

Hôpitaux ONG
Cabinets 

médicaux 
spécialisés

ONG

● PEP 
● hospitalisations
● infections complexes

MAIS :
● accès peu flexible
● peu communautaires
● peu de prévention à long terme



Contexte berlinois fragmenté

Hôpitaux ONG
Cabinets 

médicaux 
spécialisés

Institutions 
étatiques de la 
santé sexuelle

ONG

● dépistages 
● vaccinations

MAIS :
● structures souvent 

séparées du système 
de soins

● moins 
communautaires

● plus bureaucratiques
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Contexte berlinois fragmenté

Hôpitaux ONG
Cabinets 

médicaux 
spécialisés

Institutions 
étatiques de la 
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ONG

Défis :

● assurance maladie
● langue
● stigmatisation
● fragmentation
● manque de 

“navigation”

Le Checkpoint BLN agit 
comme interface :
→ partenariat ONG + 

médecins VIH
→ approche 

communautaire
→ prévention 

biomédicale + 
psychosociale



Checkpoint BLN
• créé en 2018
• équipe multiprofessionnelle
• huit langues
• médecins spécialisés VIH
• accès possible avec ou sans assurance maladie
• approche communautaire et non jugeante
• Publics concernés

→ hommes gays, bisexuels et autres HSH
→ personnes trans, inter et non-binaires
→ avec ou sans consommation de substances
→ avec ou sans expérience de migration
→ avec ou sans expérience du travail du sexe

Première porte d’entrée pour de nombreuses 
personnes queers à Berlin





Dépistage des IST, du VIH et du VHC
Accompagnement psychosocial

Santé sexuelle,
gestion des risques,
Consommation de substances (MI),
Orientation



Soins médicaux intégrés

Traitement des IST
Prise en charge du VIH
PEP
Vaccinations contre Mpox, le 
VHA et le VHB



La PrEP pour tous

Assurance privée/Assurance 
publique
Personnes payant de leur poche
PrEP pour les personnes non 
assurées



Prévention

réseaux sociaux
conférences
ateliers
événements



Qui vient au Checkpoint BLN ?

71 %
des consultations 

concernent :
HSH, personnes trans, 

inter et/ou non-binaires

52 %
migration de première 

génération

31
ans

âge médian 

17 %
sans assurance maladie
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Les personnes sans assurance maladie
Quand la couverture universelle ne suffit pas

17 %
des usagers ne sont pas assurés

● migrants récents
● travailleurs du sexe
● personnes précaires
● étudiants internationaux
● citoyens UE sans couverture active

Le Checkpoint offre :

→ traitement VIH
→ PEP
→ traitement IST
→ accompagnement social 

et administratif



Chemsex & santé sexuelle 
Une réalité importante à Berlin

36,5 %
consomment des substances dans un 

contexte sexuel

→ approche non moralisatrice
→ réduction des risques
→ soutien psychosocial
→ santé mentale + santé sexuelle



Pourquoi ce modèle 
fonctionne ? 

Pourquoi ça marche ? 

confiance
→ anonymat
→ approche communautaire
→ absence de jugement
→ expertise santé sexuelle
→ accessibilité
→ continuité des soins



Conclusion

“Community-led sexual health care matters.” 

La prévention VIH aujourd’hui n’est pas seulement :
→ des médicaments
→ des tests

mais aussi :
→ confiance
→ navigation
→ accès
→ communauté
→ réduction des inégalités



Merci beaucoup !

XY


