e ‘ Santé

o o France

Dépistage des IST sans
ordonnance : un an apres ?

Analyses préeliminaires du dépistage et des diagnostics

Cheick Kounta et Stella Laporal, Cécile Brouard, Emilie Chazelle, Mathias Bruyand,
Francoise Cazein, Cynthia Tamandjou, Delphine Serra, Delphine Rahib, Ndeindo Ndeikouda

JOURNEES THEMATIQUES SANTE SEXUELLE 2026
01/06/2026



® o Sante

Sommaire +® e publique
o o France

1. CONTEXTE

2. METHODES

3. DONNEES DE DEPISTAGE : FOCUS HEPATITE B
4. DONNEES DE DIAGNOSTIC : FOCUS SYPHILIS
5. CONCLUSION ET PERSPECTIVES

SANTE PUBLIQUE FRANCE - ANALYSE DES DONNEES DU DISPOSITIF MON TEST IST 2



R ® Santé
Contexte -® o publique

o o France

QU’EST-CE QUE LE DISPOSITIF « MON TEST IST » ?
Réalisation de dépistages sans ordonnance dans tous les laboratoires de biologie médicale ; questionnaire

d’orientation transmis aux personnes utilisant le dispositif

MISE EN PLACE :
» Janvier 2022 : VIH Test
» Septembre 2024 : Elargissement a 4 IST =» Mon test IST

QUI DIT SEXE,
DIT TEST.T ~

PRISE EN CHARGE :
» VIH = 100% quel que soit 'age

» Chlamydia

» Gonocoque __ 100% pour les moins de 26 ans
> Hépatite B 60% pour les 26 ans et plus

> Syphilis

-
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DONNEES DU SNDS
» Utilisation de codes biologiques (NABM) de deépistage des 5 IST
» Codes utilisés pour les dépistages avec ordonnance
» Codes utilisés dans le cadre de mon Test IST : créés en 09/24 pour VIH et 05/25 pour
Chlamydia, gonocoque, hépatite B et syphilis
» Données par sexe, age, région et secteur

» Seélection effectuée sur les mois de réalisation des tests

PERIODE D’ANALYSES
» Juin 2025 a decembre 2025 : Période ou on a des données pour les 5 IST
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DONNEES DE DEPISTAGE :
FOCUS HEPATITE B
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Montée en charge de Mon test IST pour les 5 IST, .: Saglt_é
juin - decembre 2025 e France
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Source : DCIR-PMSI/SNDS, données extraites en avril 2026. Exploitation Santé publique France.
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Source : DCIR-PMSI/SNDS, données extraites en avril 2026. Exploitation Santé publique France.
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Source : DCIR-PMSI/SNDS, données extraites en avril 2026. Exploitation Santé publique France.
SANTE PUBLIQUE FRANCE - ANALYSE DES DONNEES DU DISPOSITIF MON TEST IST

Comparaison par sexe

Hepatite B : Mon
Test IST

Hepatite B : Tests
avec ordo

B Femmes
B Hommes
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48 % hommes dans le
dispositif Mon Test IST
(vs 39%)



Depistage plus important des jeunes pour une hépatite , , -
B par Mon Test IST, juin - décembre 2025 -® o publique

o o France

Sexe et classe d’age Classe d’age
100% 100% p—— ¢
90% 90%
80% 80%
20% 20% m 80 et plus
60% 60% " 1079
60-69
50% 50% 50-59
30% 30% m 30-39
20% l 20% m18-29
10% 24% 10% m0O-17
0% 0% "
Mon Test | Tests avec | Mon Test |Tests avec Hepatite B : Mon Test Hepatite B : Tests avec
IST ordo IST ordo IST ordo
Hommes Femmes

Source : DCIR-PMSI/SNDS, données extraites en avril 2026. Exploitation Santé publique France.
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Dispositif mon Test IST pour I’hépatite B : des disparités

regionales marqueées, juin - décembre 2025

France entiére : 21%
4 Régions avec un taux > Taux national

- -/'\
- h\,_/\l
-
i ™
15 |7
- |
— s .
y _J\JL £ Hauts de France \\J-L,ﬂ
S .
\ GemEn il
4
L Z

13
\_/\ /
f
|
. |
\/_J"/_\’— “L |
& \_J)
1 4

Bourgogne-Franche-Comté r/’

>

Guadeloupe *

[
Martinique \_112\
Y

I
4 1
Guyane 3 S
La Réunion .
Mayotte T

Part de mon Test ST en %
Corse | parmi I'ensemble des dépistages pour une Hep B

Part de mon Test 1ST en %
parmi I'ensemble des dépistages pour une Hep B ® ; Santé \ 1
L ‘N

o e France

-® o publique .
3 10 15 20 25 30 54

3 10 15 20 25 30 42

Source : DCIR-PMSI/SNDS, données extraites en avril 2026. Exploitation Santé publique France.
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inexistant dans le secteur public, juin - décembre 2025 «* @ France
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W Hepatite B : Tests avec ordo m Hepatite B : Mon Test IST B Hepatite B : Tests avec ordo m Hepatite B : Mon Test IST
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Source : DCIR-PMSI/SNDS, données extraites en avril 2026. Exploitation Santé publique France.
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DIAGNOSTIC DES IST BACTERIENNES:
FOCUS SUR LA SYPHILIS
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vec ordonnance

Mon Test IST
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Source : Systeme national des données de santé (SNDS), extraction SPF avril 2026
SANTE PUBLIQUE FRANCE - ANALYSE DES DONNEES DU DISPOSITIF MON TEST IST 14



Syphilis : le dispositif Mon Test IST semble s’implanter .: ﬁﬂlr)‘ltiiue
«* o France

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0% 1, 7%
0

Juin Juil Aot Sept Oct Nov Dec
2025

B Mon Test IST mIST avec ordo

Source : Systeme national des données de santé (SNDS), extraction SPF avril 2026
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Frequency

Syphilis :

40~

30+

N
o
1

10

un public plus jeune capté par Mon Test IST

Mon test IST

20 40 60 80
age
Min Ql Médiane |Moyenne |[Q3 Max
17 24 31 35 42 86

Source : Systeme national des données de santé (SNDS), extraction SPF avril 2026
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Min Ql Médiane |Moyenne |[Q3 Max
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Par sexe Par classe d'age

100% 100%

90% 90%

80% 80%

70% 70%
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50% 50%

0,
40% 40%

30%
° 30%

20%
20%

10%

10%

0%
Mon Test IST IST avec ordo 0%
Mon Test IST IST avec ordo

B HOommes ®Femmes
ml15-25ans m26-49 ans m50 ans et +

P<0,001 P<0,001
Source : Systeme national des données de santé (SNDS), extraction SPF avril 2026
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Distribution de I'age et le sexe des bénéficiaires via Mon Test IST

Distribution de I'age et le sexe des bénéficiaires via IST avec ordo
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Source : Systeme national des données de santé (SNDS), extraction SPF avril 2026
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Source : Systeme national des données de santé (SNDS), extraction SPF avril 2026
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Syphilis : le nombre de personnes diagnhostiquées via
Mon Test IST rapporté a la population regionale

Nombre de syphilis pour 1000000 habitants Taux national
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Source : Systéeme national des données de santé (SNDS), extraction SPF avril 2026
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DISPOSITIF MON TEST IST : ACTIVITE DE DEPISTAGE
» Augmentation du nombre de tests via Mon Test IST
» Nombre de personnes testées plus important
= Chez les jeunes (18-29 ans)
= Dans le secteur privé
» Recours au dispositif + important dans certaines réegions (La Réunion, Occitanie, Nouvelle Aquitaine et

Guadeloupe)

ACTIVITES DE DIAGNOSTIC DE LA SYPHILIS EN HAUSSE
» Données trés préliminaires qui nécessitent d’étre consolidées, mais qui montrent déja que le dispositif
Mon Test IST est en place et permet le diagnostic d’'un certain nombre d’infection a syphilis chez les

jeunes non atteignables par le circuit traditionnel.
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DISPOSITIF MON TEST IST :
» Analyses sur une plus longue période
» Exploration des Inégalités Sociales et Territoriales de Santé

» Analyse approfondie des données pour chaque IST et des parcours de soins associés
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Syphilis : Un public plus jeune capté par Mon Test IST

Pyramide des ages Mon Test IST

Plus de 80 ans 1% ‘ 1%
70-79 ans 3% I 1%
60 - 69 ans 4% II 5%
50 - 59 ans 5% I. 10%
40 - 49 ans 8% .- 15%
30 -39 ans 14% -- 33%

Moins de 18 ans 5% 0%
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Source : Systeme national des données de santé (SNDS), extraction SPF avril 2026
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Chez les adultes (si enfants, codes de biologie 1251
et 1330 a prendre en compte en plus)

Au moins l'un des
tests de biologie
suivants : 0246,

1250, 1326, 1327,

Association des
tests 1327 ou 1257

1256. 1257. 1258 ET 1326 ou 1256
Traitement

entre 15j avant
et un mois
apres le tes

Doxycycline
Benzathine 100mg*2*14j (1 bte
benzylpenicillin 28.¢p)
e 2,4MUI IM en Minocycline
un jour 100mg*2*14

syphilis précoce « certaine »

TOUTES LES SYPHILIS

Association des tests 1327
ou 1257 ET 1326 ou 1256

Traitement entre 15j
avant et deux mois

apres le test (pour inclure
en plus du délai d’'un mois la

durée du ttt)

Doxycycline
100mg*2*28]
(2 btes 28 cp)

Minocycline
100mg*2*28]

syphilis tardive
« certaine »

(3 injections de 2,4

syphilis tardive

Au moins l'un des tests de
biologie suivants : 0246,
1250, 1326, 1327, 1256,

1257, 1258

Benzathine Benzathine
benzylpenicillin— o /v inenicillin
e 7,2 MUI e 4,8 MUI

(2 injections de 2,4

MUI IM a J1, J8 et MUI IM & J1, J8)

J15)

syphilis précoce

« certaine » ou tardive




