(Jchu Acceptabilité du suivi PrEP en ville et intérét pour la PrEP injectable

Questionnaire aupres des usagers PrEP suivis au CeGIDD d’Orléans Oct 2025 — mai 2026

257 42 ans 97.3% 78.2% 48.5%
guestionnaires age médian hon;mes médecin traitant médecin informé
exploitables IQR: 32-53 déclaré de la PrEP
T

= Mesurer I'acceptabilité d’un relais du suivi = PrEP depuis >2 ans : 149/256 (58.2%).
PrEP vers le médecin traitant ou un = Schéma continu : 134/256 (52.3%) ; a la
médecin de ville formé. demande : 122 (47.7%).

= Identifier les freins et les conditions = Satisfaction du suivi actuel trés élevée :
nécessaires a un suivi partagé ville— 248/254 (97.6%) notent >4/5.
CeGIDD.

. Evalu.er. I'intérét des PrEPeurs pour une Thierry Prazuck, Julienne Effa, Christelle Leite,
PrEP injectable longue durée tous les 2 Laurent Hocqueloux, et les IDE du CeGIDD 45
mois.
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Préférences d’organisation du suivi PrEP et déterminants du souhait de rester au CeGIDD

Rester uniquement
(préférence)

Suivi partagé
(préférence)

Peu importe
(préférence)

Médecin de ville
uniquement 3.2% (8/251)
(préférence)

Intéressé par un
suivi partagé 32.4% (81/250)
(question distincte)
1 I I 1 I

o
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16.3% (41/251)

% de répondants

* 4 premiéres barres = préférence d’organisation du suivi (n=251).
* 5e barre = réponse “Oui” a la question distincte sur le suivi partagé

(n=250).

Déterminants du suivi CeGIDD exclusif

Variable

Age, médiane [IQR]
Médecin traitant déclaré
PrEP > 2 ans

Schéma a la demande

Frein ‘anonymat/ambiance du
centre’, score médian [IQR]

CeGIDD Autres o]
seul (n=120)
(n=131)

43[34-56]  40[31-50]  0.024
109/131  87/120 (72%) 0.047
(83%)
79/131 (60%) 65/120 (54%)  0.37
43/131 (33%) 38/120 (32%)  0.89

5 [5-5] 3 [3-5] <0.00
1

Signal principal : les usagers souhaitant rester exclusivement au CeGIDD sont
un peu plus &gés et plus attachés a I'anonymat / a I'ambiance du centre.
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Freins a un suivi en ville et atouts percus du CeGIDD

Freins les plus cités a un suivi en ville

Médecin pas assez informé

51.4%
sur la PrEP/IST

Délais de RDV trop longs 51.0%

I'anonymat / I'ambiance du

41.6%
centre

Distance / accessibilité 34.6%

30.0%

Colit / avance de frais

Confidentialité / peur

alite / pe 26.1%
d’'étre juge-e

1 1 1

I
10 20 30 40 50
% des 257 répondants

o -

Ce que le CeGIDD apporte le plus

Expertise spécifique (IST/PrEP) 95.3%

Approche globale

. T ; 94.8%
(vaccins, dépistages, counseling)

Gratuité / facilité

acni 93.9%
d'acces

Anonymat /

. iy . 90.0%
confidentialité

I 1 1 1

1
20 40 60 80 100
% réponses “plutét/tout a fait”

o -

47/244 répondants (19,3 %) rapportent avoir déja été jugés ou stigmatisés dans le systéme de soins ; la
confidentialité et I'expertise IST/PrEP restent donc des déterminants majeurs du parcours.
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PrEP injectable : une attente forte chez les PrEPeurs suivis au CeGIDD

Message pour discussion

Intérét pour une PrEP injectable tous les 2 mois

80

o %655/725? * Parmiles répondants a cette question, 152/228 (66.7%)
: opteraient pour une PrEP injectable tous les 2 mois.

60

= |'intérét est élevé dans les deux schémas actuels :
68.6% chez les usagers en continu et 64.5% chez les
usagers a la demande.

56/228 = |'age, la durée du suivi ou avoir un médecin traitant
0, s s .
(24.6%]| déclaré n’ont pas d’influence

% des répondants
Ny
o
1

20/228 = |arrivée de la PrEP injectable pose des problemes
A5 d’organisation car ajout d’une tache supplémentaire.
Nous avons opté pour faire la premiére injection au

Oui Non Ne sait pas CeGIDD et donner le relais en ville auprés d’IDE formés
avec un suivi par COSI (COmpagnon du Suivi des
Injectables)

Conclusion : le suivi PrEP en ville est acceptable pour une partie des usagers, a condition d’'un médecin formé, d’un accés simple au

CeGIDD et d’outils de coordination ; la PrEP injectable apparait comme une innovation trés attendue.

‘e ® santé
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