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Contexte de lenquéte

Rappel du cadre de lenquéte \&%@&

= Objet : les usages sexuels dinternet entendus comme lensemble
des usages que les jeunes font d'internet en lien avec leur sexualite.

ENTRETIEN

Comment protéger les éléve
de la pornographie ?

Est-il réellement possible de sanctuariser une école connectée ? Gordon Ch
président d’Ennocence, en doute, mais évogue d’autres moyens d'action.

= Usages qui comprennent : la recherche dinformation, la discussion g
entre pairs ou avec des connaissances plus lointaines sur la Q’Q G’Q
sexualité, les discussions « sexuelles » (sextos, etc), le partage de
photos / videos sexuelles, le visionnage de contenus
pornographiques, etc.

= Contexte social marqué par des craintes morales importantes de la
part des adultes sur les usages dinternet par les jeunes y compris
en matiere de sexualite.

= Un élement de contexte important : #Zmetoo et les débats sur le
consentement, sur la violence dans la sexualité

= Diffusion de chiffres issus de sondages, peu portés a discussion.

* Forte segmentation des travaux sociologiques sur le sujet

ENQUETE SUR LES JEUNES, LA SEXUALITE ET INTERNET
USAGES ET REPRESENTATIONS DES 18/30 ANS



WIS Presentation de lenquéte

Méthodologie

= Pré enquéte quantitative (n=1427 réponses) menee au cours de lhiver

2017 afin de prendre en compte la diversité des pratiques en matiére Yaélle Amsellem-Mainguy
Arthur Vuattoux

de sexualité sur internet.

= Une enquéte qualitative par entretiens aupres de 56 jeunes ages de 18
a 30 ans (29 garcons et 27 filles) vivant en France métropolitaine. Ils et
elles sont étudiant-e's (lycée, enseignement supérieur), en emploi ou
en recherche demploi, milieux sociaux diversifiés.

= Lors des entretiens avec les jeunes, nous avons a la fois évoqué la ‘-ES JEUNES
sexualité et son contexte en lien avec les usages dinternet, et plus LA SEXUALITE
largement leur vie affective, amicale et sexuelle, et interrogé les ET |NTERNET
repreésentations et stéréotypes genrées des filles et des garcons.
= Une spécificité : des entretiens rétrospectifs sur ladolescence
= Une attention aux conditions dexistence, aux moments clés des
parcours (notamment concernant larticulation sexualite «en
ligne » et sexualité « relationnelle)
= Des «entrées» sur le terrain diverses pour diversifier le
recrutement des enquétés : contacts obtenus par le
questionnaire, enquéte par interconnaissance et focus groups
dans des structures dencadrement de la jeunesse
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MBI Deux phases dans les usages sexuels LR

d'internet

Une phase d'exploration

Usages fortement articulés aux premieres expéeriences sexuelles relationnelles (avant / pendant / un peu apres) :
- questionnements sur la sexualité

- visionnage de pornographie

- discussions anonymes sur internet

> Correspond le plus souvent aux annees « college »

Une phase de partage et d'exposition de soi

Usages lies aux premiers comptes sur les réseaux sociaux, et a une plus grande aisance a partager avec les autres sa
sexualite :

Discussions sur la sexualité

Echanges sexuels (photos, textes, videos) avec des partenaires ou au-dela

Mise en scene de sa sexualité et de sa vie amoureuse sur les réseaux sociaux

Acces a des rencontres via les réseaux sociaux genéralistes ou via des applications spécialisees

> Correspond le plus souvent aux annees « lycee »

NI SUR LES JEUNES, LA SEXUALITE ETINTERNED -
INTRODUCTION 4



] Se construire, explorer : usages intimes d'internet

Limportance des conditions mateérielles de lacces a internet a ladolescence

* Les usages sexuels dinternet impliquent lacces a lintimité chez les adolescents
= Neégociation dans la famille dun « espace a soi » (une « chambre a soi »)
* Question de la nature de lacces a internet (privé ou partagée)
* Question du controle parental (plus ou moins intense)
- L'ordi familial, ga, c'était debut collége peut-étre.
- Qui était genre l'ordinateur dans le salon ?

- C'était lordinateur dans le salon, voila, tu pouvais pas vraiment.. t'étais pas vraiment tranquille pour faire ce
que tu voulais

- Tu pouvais aller sur MSN discrétement, mais pas trop quoi.

- Woila. Et ma sceur qui était toujours derriére : "Qu'est-ce que tu fais 7" Et je me rappelle d'un truc qui a
changé. quand lordinateur il y avait plus de place dans le salon, on l'a descendu en bas, et 14 du coup je
pense gue men utilisation a changé, je me sentais un peu plus libre et je pouvais, voila, vraiment faire mes
recherches.

- Et ca c'est a quel moment ? Clest quelques années plus tard ?

- Pas longtemps aprés je pense, peut-étre une ou deux années plus tard, je saurais pas exactement. Et pour
Lordi personnel, ¢a, fin collége en gros. » (Céline, 23 ans.)

Des premiers usages dinternet liés a la position sociale des jeunes et a leur niveau scolaire
La question de lanonymat

* [lanonymat conditionne certaines pratiques. Ex. : pouvoir poser des questions sur lintimité sur des forums
= Des pratiques liees a lexperimentation didentites alternatives en ligne (soit dans des dialogues par messagerie
instantanee - par exemple se faire passer pour un ou une adulte, ou changer de sexe).
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La pornographie a ladolescence

Tres peu de donneées statistiquement fiables
= Un acces a la pornographie qui commence surtout
entre 11 et 15 ans
= Démarche volontaire sur le net pour + 1 garcon sur 2

= Pour 1 fille sur 3 « par hasard sur internet » I FILLES ET GARCONS FACE A LA PORNOGRAPHIE

= Des conditions matérielles et une garantie danonymat en IE';} pourcentage des jeunes interrogés

ligne rendent possible laccés a la pornographie
" Les jeunes accedent a la pornographie, mais avec, 809 ____
encore, de forts ecarts en termes de genre (donnees N
déclaratives) 60
= Des récits qui confirment des modalités daccés o
différenciees selon le genre, mais au-dela, une diversite 2534 ans
de rapports a la pornographie chez les jeunes _— —
(importance prise par la pratique, sens qui lui est donné, 291 20-24 ans
etc) - —_— 1819 ans
R s A vu souvent A déja visité -
= La pornographie, entre pratique «intime » (secrete) et une fois ou parfois un site pomo
pratique socialisante (masturbation entre jeunes, un film porno dans sa vie - un film pomo au cours Soure N, Bojos f M. Bazon 6], Exute
des 12 demiers mois sur by sexuclié en Fronce, Lo Découverte, 2008

discussions sur la pornographie, etc.)
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Pornographie et pratiques culturelles

LA TECHNIQUE AVEC LES
DOIETS POUR UN PETIT
PLAISIR EN SOLO (1} :

*  Des jeunes mentionnent leur attrait pour une ou
plusieurs catégories (par exemple ne pas vouloir
regarder des videos avec de «vraies personnes »,

LES ZONES CONCERNEES SONT

LE CLITORIS + LE YAGIN + LES MAMELONS
PLACER LE POUCE SR LE CLITORTS,

ECARTER LES LEVRES AVEL L' ANNULATRE
ET L'INDEX AFIN DE POWOTR ELISSER

préferant les films danimation type manga, ex { oo L oOENT DEPISTON
Hental) mw:e‘svénﬁmfmmons
SOURCE :
- Des usages liés aux autres pratiques culturelles (ici, o Eﬁ?/‘é‘i?ot"aigz
le fait détre lecteur/lectrice de manga) ou détre (-16ans) ! |
« geek » (Discord) Katsu Aki, Ed" Pika,
2016, p.68

¢ Streaming et pratiques -culturelles : moins de
telechargement par les plus jeunes y compris pour Catégorie Hentai sur

ce qui concerne la pornographie Xhamster (mai 2018)

la pratique plus générale dacceder a des contenus

culturels en streaming et des fenétres pop up porn.
> Plus généralement, nécessité de penser les usages “"”""“’“""“““

du porno dans leur continuité avec d’autres

usages culturels (postulat des porn studies)

» Choisir ou non de voir des contenus porn - lien avec

Wizra Gotham Imu Githan s Jurl s ightar Eamugl on & wrlrcsn plarst
[ERECT i ITRETHF 4o 1,387 ol A
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Un usage informatif d'internet

= La recherche dinformation est importante dans les récits des jeunes, et elle passe parfois par la
pornographie

= Dautres modalités de recherche sur les forums (questions poséees anonymement a une « communaute » de
jeunes visitant le forum, ou simple visite des forums)

- C'est ce que jallais dire, ga m'a aidé aussi beaucoup linternet, les ferums] je pense parce que tout de suite.. Il
y @ eu des campagnes en plus qui ont éte faites il y a 4-5 ans spécifiques justement a-dessus [.]. Et c'est
toujours des choses qui sont bien amenées, qui sont neutres, qui sont bien faites, donc c'est pas du tout 13
pour traumatiser, au contraire, et c'est plutot dire "mais non, ¢a va bien se passer, il y a mille et une réponses
psychologiques, meédicales, physiques & mettre en place pour” [ Aujourdhui, bon, j'y pense, encore
aujourd'hui ca reste un sujet ol je me dis. voila, mais sans dire que Jexcelle ou quei, c'est que je vis
complétement avec quoi, ca se fait bien quoi

A aucun moment je me suis senti mal & laise par rapport & ¢a, parce gue jai eu aussi des gens qui étaient

compléetement a Laise avec ca et qui m'ont toujours bien traité. » Uulien, 27 ans)

= Des recherches guidées par les compétences acquises de maniere générale en recherche dinformation
(certains jeunes ont par exemple developpée un esprit critique, comparent les réeponses apportees par les
forums, vérifient leurs sources, etc.)

* Des recherches particulierement importantes pour Les jeunes aux sexualités « minoritaires »
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Se construire, explorer : usages intimes dinternet

Evolution des usages : fortes variations entre ladolescence et l'entrée dans
lage adulte

= Les recherches dinformation sur la sexualité peuvent étre liees a des evenements
particuliers, ou constituees un element de curiosite a certaines periodes de la vie

= Pas de «regle generale », mais des recits qui donnent a voir des logiques similaires
(par exemple, le fait que le porno, simple curiosité chez certaines adolescentes,

devient parfois une pratique reguliere via une initiation dans le couple)

= Une articulation des usages sexuels dinternet a la sexualite relationnelle
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Partager, sexposer : mise en scene de sa sexualite

Partager, s'exposer : mise en scene de sa sexualité et conformation aux normes
sociales

= Des expériences variees, mais recurrence des usages des médias sociaux a la fin du
college / début du lycée, impliquant une forte exposition de soi (avec plus de moderation
dans les annees apres-lycee)

= Importance des conditions materielles toujours ;. un ordinateur a soi, la liberté de sinscrire sur
les réseaux sociaux (Facebook, Snapchat, etc.).

= Un effet du groupe de pairs . détermination collective de ce qui est partageable ou non (on
partage geéneralement ce que partagent les autres) . les jeunes rencontrées ne sexposent par
toutes et tous de la méme maniere, mais ils font generalement comme leur amis proches (effet
des « communautés dappartenance » des jeunes).

T T T e ]

USAGES ET REPRESENTATIONS DES 18/30 ANS

10



2injep

« Ce genre de site, ca apprend a grandir >

Usages sexuels dinternet a ladolescence
et rapports de genre

rort o

=mYaélle Amsellem-Mainguy sociologue, chargéee de recherche, INJEP




	Diapo 1
	Diapo 2
	Diapo 3
	Diapo 4
	Diapo 5
	Diapo 6
	Diapo 7
	Diapo 8
	Diapo 9
	Diapo 10
	Diapo 11

