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- DROM avec une forte incidence des infections sexuellement 
transmissibles (IST) et plus spécifiquement du VIH avec un taux de 
séro VIH + de 7,2/1000 contre 1/1000 en France hexagonale *

- Forte augmentation des cas de Syphilis depuis 2021 *

- Les connaissances et les croyances en santé sexuelle sont très 
variables et influencent le comportement sexuel des jeunes.

*Bulletin Santé Publique France màj nov 2023

LA GUYANE
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- Dispositif militaire d’insertion socioprofessionnelle
- Destiné aux jeunes guyanais âgés de 18 et 25 ans, avec 
ou sans diplôme et éloignés du monde de l’emploi
- 23 formations proposées et 80% d’insertion 
professionnelle après la sortie

LE RSMA (Régiment du Service Militaire Adapté)
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Une intervention en 2 temps:
 
- Animation collective avec des outils interactifs, favorisant la participation des 
jeunes, sur les différents thèmes de la sexualité :  +/- 10 pers/groupe 

Suivi d’un : 

- Entretien médical individuel de dépistage avec TRODs (+/- sérologies) et des 
PCR gonocoque/chlamydia 

Intervention de prévention des Infections Sexuellement 
Transmissibles (IST) et d’éducation à la vie sexuelle et affective 
de la Croix Rouge Française (CRF)
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Animation collective avec des outils 
participatifs et ludiques de prévention
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Nos résultats (1)
- 326 jeunes de toute la Guyane ont bénéficié des interventions 

avec un âge moyen de 20 ans et un sexe ratio H/F de 1,75 
- Suite aux interventions ils ont déclaré : 

- être “beaucoup satisfaits” du déroulement des séances 
collectives (85,82%)

- Avoir eu une “amélioration de leurs connaissances vis-
à-vis des IST” (81,34%) et une “meilleure identification 
des lieux de dépistage des IST” (99,25%)

- Ils ont souhaité (88,81%) avoir “une nouvelle séance 
d’éducation à la sexualité”
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Nos résultats (2)
- un tiers des jeunes était multipartenaires et bien que asymptomatique, 

un jeune sur cinq avait au moins une IST (15% de chlamydias; 7,5% 
de gonocoques; sept cas de syphilis active et un cas de VIH)

- Dans un modèle de régression logistique multivariée: le sexe féminin 
(ORa=2,4;p=0,001), le multipartenariat (ORa=3;p<0,001) et un 
antécédent de test VIH au cours des 12 derniers (ORa=2,5;p=0,01) 
augmentaient le risque d’IST chez les jeunes du RSMA
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Il est important de continuer et d’améliorer ces 
interventions de prévention et de dépistage afin 
d’apporter une meilleure connaissance des lieux de 
dépistage et des moyens de prévention des IST 

Conclusion
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Merci de votre attention
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