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Santé des personnes migrantes ayant subi des violences
sexuelles : innover pour accompagner vers l'autonomie
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Le Parcours, de l’exil à l’élan
4 PILIERS D'ACCOMPAGNEMENT

Médical Psychologique Social Juridique

Infectiologie, gynécologie,
douleurs, sexologie, ETP

Psycho-trauma, thérapie
corporelle

Médiation en santé, ouverture des droits,
empowerment et convivalité dans les soins

Juriste et avocates, 
droit des étrangers, droit pénal

1ere consultation 
médecin référent 

Bilan pluridisciplinaire 
hospitalisation de jour 

Plan de soin et poursuite
des suivis individuels

Orientation vers les
partenaires en ville

Participation aux ateliers collectifs thérapeutiques
Danse comme thérapie, Psycho-socio-esthétique, Boxe, Théâtre, Musique, Accès numérique. Groupe de parole

ExcisionSe réapproprier son corps, s’exprimer, créer du lien et se sentir moins seul.e, prendre confiance en soi, et en les autres

CIRCUIT DE SOINS

EVALUATION DU PARCOURS

Objectif
Evaluation du dispositif

Identification des facteurs
favorisant les violences

Méthode
Etude descriptive rétrospective

2018-2021
Données des dossiers médicaux
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Profil des patient.es (n = 89)

11%
32 %

78 % de femmes 71 % Afrique de l'Ouest
(Côte d'Ivoire, Mali,

Guinée), Nigéria, t RDC.

VIH, Hépatites,
Tuberculose

26% VIH
6% VHB

SOCIO-DÉMOGRAPHIE

ANTÉCÉDENTS

89%

64 % violences intrafamiliales
25% violences conjugales

80 % trajets complexes, 1 an (4 mois à 2 ans
84 % de violences pendant le trajet

23 % de violences en France

19 % de sexe transactionnel

63 % logé.es à la rue,
dans les squats, ou

hôtel du 115.
Réfugié.es 

En attente ou
sans papier. 

71 % isolement socio-relationnel
33 % analphabètes
11 % interprétariat
25 % éducation supérieure

En France depuis 1 à 3 ans

81 % sans emploi 25 % sans couverture maladie

60 %

Mutilations génitales
et sexuelles/ excision

des femmes
suivies

Syndrome de stress
post-traumatique

de symptômes
évocateurs

11 %

PrEP

d’indication 
(chez VIH -)

VIOLENCES RÉPÉTÉES

CONDITIONS DE VIE ANTÉCÉDENTS

32%

67%

60%

11%
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86 % Psychologue

6 %

60 %

67 %

78 %

26 %

Suivi au sein du dispositif

Trajet migratoire complexe

Violences pendant le trajet
migratoire

Sexe transactionnel

Sage-femme

Médecin de la douleur

Assistante sociale

Juriste

Précarité résidentielle

Précarité administrative

20 %

Perdus de vue

SUIVI AU SEIN DU DISPOSITIF FACTEURS ASSOCIÉS AUX VIOLENCES SUBIES EN FRANCE
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Evolution des situations administratives et sociales
APRÈS 18 MOIS DE SUIVI (OU AUX DERNIÈRES NOUVELLES)


