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Constat

Source: www.epi-phare.fr/rapports-detudes-et-publications/prep-vih-2024/

L’accès à la PrEP reste insuffisant parmi les femmes.

https://www.epi-phare.fr/rapports-detudes-et-publications/prep-vih-2024/


Protocole national 

Dérogation 2 :

o Prescription du bilan biologique en 

préparation de la consultation par un 

médecin pour la primo prescription de PrEP 

o Suivi de l’usager asymptomatique sous 

PrEP dont les résultats des examens 

biologiques sont normaux, incluant le 

renouvellement des prescriptions du 

traitement PrEP et des analyses biologiques.



Juin 2024: mise en place d’un protocole local de délégation médecin/SF 

au CeGIDD 06 pour l’initiation et le suivi de la PrEP VIH auprès des 

femmes cisgenre exposées à un haut risque de contracter le VIH 

Objectifs :

• Saisir l’opportunité d’une consultation de contraception/gynéco pour 

échanger sur la connaissance de la PrEP et son utilité

• Initier rapidement une PrEP chez les femmes cisgenres venues en 

consultation avec la SF sans réorienter la patiente vers un médecin 

prescripteur

Protocole local du CeGIDD06



• Formation en elearning sur www.formaprep.org (5h de formation)

• Cas clinique du COREVIH PACA-Est (4h)

• Compagnonnage au CeGIDD avec le médecin délégant (10h 

d’initiation + 10h de suivi)

• Maintien des compétences : 3 patientes/an

Revalorisation salariale des agents de la FP hospitalière (Arrêté du 

06/09/19) : « Le montant brut mensuel de la prime de coopération est 

fixé à 100 € ».

Formation



À M3 : Consultation de suivi et renouvellement pour 3 mois

Initiation PrEP avec ordonnance 
pré établie* en cas d’urgence 

sous l’aval du médecin délégant

Proposition de rdv  
« Bonne Observance » à 
15j avec SF déléguée ou 

IDE sous protocole 
nationale délégation tâche 

/ ce rdv sera obligatoire 
pour les patientes 

mineures**

Initiation PrEP par la SF du CeGIDD chez les 
patientes assurées sociales éligibles au protocole 

et consentantes

Consultation pré PrEP S-4 : Prescription au nom de la SF 
déléguée

pour analyses biologiques en labo de ville/CeGIDD

À S0 : Rdv consultation rendu de résultat + 
Initiation PrEP avec ordonnance pré établie* pour 1 mois

*Ordonnance avec identification et signature du médecin délégant (RPPS) et de la SF déléguée

Rdv M1 + M3 définies en sortie de consultation. 
Les patientes ne se représentant pas au rdv suivant et sans motif 
d’annulation seront systématiquement recontactées par la SF qui 
proposera:
- 1 nouveau rdv de suivi
- 1 rdv d’arrêt de PrEP afin d’évaluer les raisons de l’arrêt

** La PrEP est autorisée depuis mai 2018 aux adolescent.e.s d’au moins 15 ans. 

À M1 : Rdv consultation M1 pour évaluation tolérance, 
efficacité et bonne compréhension du schéma de prise. 

Vérification sérologie VIH. Si OK renouvellement pour 3 mois



Résultats

Juillet 23 - avril 24 : 17 suivies, dont 10 initiations.

Juillet 24 - avril 25 : 29 suivies, dont 16 initiations.
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Lieux de naissance des femmes 

ayant initiées une PrEP au CeGIDD06
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Initiation PrEP par sexe post 
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• Initiations facilitées lors des consultations de 

contraception

• Amélioration accessibilité PrEP aux femmes 

• Défis de suivi sur le long terme car public mobile 

• Evaluation à venir pour mesure de l’observance et 

intérêt PrEP injectable auprés de ce public

• Modèle duplicable sur autres CeGIDD

Conclusion
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