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Déclaration de liens d’intérêt avec les industries de santé en rapport avec le thème de la présentation (loi du 
04/03/2002) : 

Consultant ou membre d’un conseil scientifique 
Astellas  

Conférencier ou auteur/rédacteur rémunéré d’articles ou documents 
Astellas 

Prise en charge de frais de voyage, d’hébergement ou d’inscription à des congrès ou autres 
manifestations 
Astellas 

Investigateur principal d’une recherche ou d’une étude clinique 

OUI NON 

OUI NON 

OUI NON 

OUI NON 

Intervenant : Vachée Anne 

Titre : Suivi et partage des pratiques en France, construisons le réseau Diftec 
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CONTEXTE des Infections à Clostridium difficile 
(ICD) en France 

1. C. Eckert et al. Médecine et maladies infectieuses 43 (2013) 67–74 
2. F. Barbut et al. Presse Med. 2015; 44: e75–e83 
3. F. Barbut et al. Réanimation (2014) 23:284-297 
4. A. Le Monnier et al. Journal of Hospital Infection 91 (2015) 117e122 

• Incidence des ICD en augmentation en France: 
– 2,3 / 10 000 patients-jour en 2009 (ICD-Raisin)1 

– 3,6 ICD /10 000 patients-jour en 2012 2 
 

• Impact médical et économique considérable 

  +7-21 jours d’hospitalisation3 
 + 9575 euros /séjour hospitalier 4 

 
• 55% de sous-diagnostic (données françaises de l’étude EUCLID2) 

  
• PROPIAS (Programme national d’actions de prévention des infections associées aux soins) 
 - Action 4 : Réduire le risque d’infections à Clostridium difficile (ICD) 
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Modalités de surveillance des ICD 

• Signalement des IAS : E-sin 
• Enquête ponctuelle  

– Raisin 2009 
– Euclid 2012 
– BMR Raisin 2016 

• Projet de réseau européen (ECDIS-net) 
• Peu de données disponibles sur les pratiques de diagnostic 

des ICD et sur la prise en charge thérapeutique des patients 
(local, régional, national) 
 



17es JNI, Lille, du 7 au 9 juin 2016 

Naissance du projet 

• Expérience antérieure 2013 
 
 
 

• Points + 
– Suivi documenté des ICD dans l’établissement 
– Exploitation rapide des résultats 
– Présentation des résultats (JNI 2014, ECCMID 2015,  
J. Hosp. Infect 2016)  
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Naissance du projet 

Clostridium difficile infections: analysis of recurrence 
in an area with low prevalence of 027 strain. 
Thomas E, Bémer P, Eckert C, Guillouzouic A, Orain J, 
Corvec S, Caillon J, Bourigault C, Boutoille D. 
 J Hosp Infect. 2016 May;93(1):109-12 
 

ECCMID 2015 

JNI 2014 
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Naissance du projet 
• Expérience antérieure 2013 
• Point + 

– Suivi documenté des ICD dans l’établissement 
– Exploitation rapide des résultats 
– Présentation des résultats (JNI 2014, ECCMID 2015,  
J. Hosp. Infect 2016)  

• Point – 
– Un seul utilisateur par établissement 
– Variables manquantes (cas groupés) ou difficiles à 

exploiter (nombre de récidives) 
– Pas de calcul d’incidence 
– Pas de possibilité de partager les données 
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DIFTEC® aujourd’hui 
• Démarche qualité d’échanges et d’amélioration des pratiques 

 
• Logiciel accessible gratuitement sur le site sécurisé diftec.fr 
• Autorisation de la CNIL 
 
• Outil destiné aux professionnels de santé hospitaliers qui permet: 

– dresser un état des lieux sur les ICD survenues dans leur établissement 
– évaluer leurs pratiques en termes de diagnostic et de prise en charge 

thérapeutique 
 

• Pilotage par un comité scientifique 
 

• Soutien financier d’Astellas qui n’a pas accès aux données saisies dans l’outil et ne 
génère aucune analyse à partir de celles-ci.  
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DIFTEC® 

• Le projet est soutenu par : 
– SFM 
– SPILF 
– SF2H 
– Laboratoire Clostridium difficile associé au CNR des bactéries anaérobies 

• Un comité scientifique pilote le projet: 
– Dr Frédéric BARBUT - Responsable du Laboratoire Clostridium difficile associé au CNR des 

bactéries anaérobies, Paris 
– Pr Benoit GUERY - Infectiologue, CHRU de Lille 
– Dr Alain GRAVET - Microbiologiste, CH de Mulhouse 
– Pr David BOUTOILLE - Infectiologue, CHRU de Nantes 
– Dr Dominique VANJAK - Hygiène hospitalière, Institut Curie, Paris 
– Pr Philippe VANHEMS - Epidémiologiste et Hygiéniste, Hospices Civils de Lyon 
– Dr Anne VACHEE - Microbiologiste, Roubaix 
– Pr Anne-Marie ROGUES – Hygiène hospitalière, CHU de Bordeaux 
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Rôles du comité scientifique 

• Garant du contenu scientifique (définitions des variables et des 
analyses) de l’outil DIFTEC ®  

• Représentant des intérêts des sociétés savantes SFM, SPILF, SF2H 
et du Laboratoire Clostridium difficile associé au CNR des bactéries 
anaérobies 

• Création et Coordination d’un Observatoire National 

• Communication et relai de l’outil auprès des collègues 

• Etude des projets d’études régionaux ou multicentriques 
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Utilisations possibles du logiciel 

• 1 référent DIFTEC ® par hôpital: 
– saisir /analyser les données de son centre* 
– Surveillance des ICD 
– Créer des profils Utilisateurs dans son centre 
 
– Créer un réseau avec d’autres centres participants 
– Visualisation des données des centres « amis » 
– Analyse multicentrique 

 

– Participer à un Observatoire National des pratiques  
(coordonné par le Comité Scientifique)  

– Faire partie d’un réseau national 
 
 * Astellas n’a pas accès aux données saisies dans l’outil et ne génère aucune analyse à partir de celles-ci. 

Local 

Régional 
(optionnel) 

National 
(optionnel) 
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Gestion des utilisateurs par établissement 

• Chaque établissement définit son mode de 
fonctionnement local 

• Exemple de fonctionnement local 
– 3 comptes : microbiologiste, infectiologue, hygiéniste 

 
 

Microbiologiste  
Saisie pavé1et 2  

 

Infectiologue   
Saisie pavé 3, 4 et 5  

 

Hygiéniste 
 

Message avec 
n°Diftec 
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Utilisations possibles du logiciel 

• 1 référent DIFTEC ® par hôpital: 
– saisir /analyser les données de son centre* 
– Surveillance des ICD 
– Créer des profils Utilisateurs dans son centre 
 
– Créer un réseau avec d’autres centres participants * 
– Visualisation des données des centres « amis » 
– Analyse multicentrique 

 
 

– Faire partie d’un réseau national 
– Participer à un Observatoire National des pratiques 
(coordonné par le Comité Scientifique)* 
 
 * Astellas n’a pas accès aux données saisies dans l’outil et ne génère aucune analyse à partir de celles-ci. 

Local 

Régional 
(optionnel) 

National 
(optionnel) 
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Connexion au site diftec.fr 

• Connexion sécurisé (mot de passe)  
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Le site DIFTEC® : 5 onglets 

Dr Anne VACHEE, CH Roubaix 

Surveiller 
 les ICD 

Observatoire 
 National 

Créer 
son réseau 

Saisie  
des ICD 

Analyser 
ses données 
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Onglet: Saisir un épisode d’ICD 1/4 
(aucun champ obligatoire) 

 Maladies infectieuses  
 Gastroentérologie  
 Gériatrie aigue  
 SSR / SLD  
 Hématologie  
 Oncologie  
 Chirurgie  
 Réanimation et SI  
 Urgences  
 Pédiatrie  
 Autres services de Médecine 
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Saisie 2/4 

Info bulles 
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Saisie 3/4 

Lexique des 
variables 
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Lexique des variables 
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Saisie 4/4 
Suivi à 

J30 

Suivi à 
J90 
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Onglet : Analyse des résultats 

Dr Anne VACHEE, CH Roubaix 
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Analyse locale des données 

70
% 

21
% 

4
% 

3
% 

6
% 

21
% 

Facteurs de risque 
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Onglet: Surveillance des ICD 
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Onglet: Réseau National 

• Tous les utilisateurs de DIFTEC pourront participer à un 
Observatoire national des pratiques 

• Conditions: 
– S’engager à renseigner tous les épisodes d’ICD de son centre sur une période d’1 

mois à minima par semestre (coupon de participation) 
– Accepter que le comité scientifique puisse visualiser ses données et les 

analyser 
• Intérêts pour les utilisateurs: 

– Recevoir les résultats de l’analyse nationale 
– Les comparer aux données locales 
– Recevoir les actualités du réseau 
– Etre mentionné si publication des résultats 
– Connaitre les caractéristiques des souches de CD associées aux épisodes 

renseignés dans l’observatoire national 
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Volet microbiologique  
• Chaque centre enverra les souches de Clostridium difficile 

associés aux épisodes d’ICD renseignés dans 
l’Observatoire au  Laboratoire Clostridium difficile associé 
au CNR des bactéries anaérobies 

• Connaître les caractéristiques des souches de CD 
associées aux épisodes renseignés dans l’observatoire 
national 

• Corrélation entre type de souches et description de 
l’épisode 

• Le Laboratoire Clostridium difficile associé au CNR des 
bactéries anaérobies s’engage à retourner les résultats de 
ces caractérisations aux centres participants. 



17es JNI, Lille, du 7 au 9 juin 2016 

Exemples de résultats issus du programme 
national 

• Proportion de formes sévères et/ou compliquées 
• Proportion de récidives et délai de survenue 
• Evaluation de l’adéquation des méthodes 

diagnostiques/recommandations (algorithme recommandé 
par ESCMID* ou autres) 

• Evaluation de l’adéquation des prises en charge 
thérapeutiques/ recommandations (ESCMID 2014*) 

• Corrélation ribotype/sévérité … 
 

*    European Society of Clinical Microbiology and 
Infectious Diseases: update of the treatment guidance 
document for Clostridium difficile infection 

      Clinical Microbiology and Infection 2014 
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Conclusion: Intérêts de DIFTEC® 

• En local: 
– Surveillance locale 
– Partager les données en interne 
– Etat des lieux local sur les ICD 

• Créer son réseau avec d’autres centres: 
– Surveillance épidémiologique régionale 
– Evaluation/ Harmonisation des pratiques de prise en charge 

• Réseau National piloté par le Comité Scientifique 
– Participer à la surveillance nationale des ICD 
– Programme National d’évaluation des pratiques diagnostiques et thérapeutiques 
– Obtenir une caractérisation des souches de CD 

• Lancement officiel le 29 mars 2016 
• Etat des lieux 17 centres dont 5 au programme national 
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Formulaire d’inscription pour les professionnels 
de santé 

• Inscription gratuite sur le site diftec.fr 
 

 
 

* Astellas n’a pas accès aux données saisies dans l’outil et ne génère aucune analyse à partir de celles-ci 
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Remerciements 

Comité scientifique DIFTEC 
– Dr Frédéric BARBUT - Responsable du Laboratoire Clostridium difficile 

associé au CNR des bactéries anaérobies, Paris 
– Pr Benoit GUERY - Infectiologue, CHRU de Lille 
– Dr Alain GRAVET - Microbiologiste, CH de Mulhouse 
– Pr David BOUTOILLE - Infectiologue, CHRU de Nantes 
– Dr Dominique VANJAK - Hygiène hospitalière, Institut Curie, Paris 
– Pr Philippe VANHEMS - Epidémiologiste et Hygiéniste, Hospices Civils de 

Lyon 
– Pr Anne-Marie ROGUES – Hygiène hospitalière, CHU de Bordeaux 

 

CH de Roubaix 
Dr Caroline LAURANS- Hygiéniste 
Dr Marie PICHENOT - Infectiologue 
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