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Caractéristiques socio-démographiques et risques périnataux 
des femmes enceintes migrantes primo-arrivantes : étude de 

212 femmes suivies au réseau Louis Guilloux (CMLG) à 
Rennes 

L Dessaint, D Michel, J Chapplain, P Jarno, H Leroy
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Introduction, matériel et méthode

✤ Précarité de la santé 
sexuelle & reproductive 
d e s p o p u l a t i o n s 
migrantes  

✤ Population immigrée en 
France : jeune, se 
féminisant 

✤ Constat de mauvaises 
issues de grossesses 
chez les m ig ran tes 
p r imo-a r r i van tes au 
CMLG

✤ Etude descriptive  

✤ Population : toutes les femmes enceintes suivies 
au CMLG / DDG entre juillet 2008 et décembre 
2015 

✤ Données : recueil rétrospectif (CHU Rennes et 
CMLG) 

✤ Objectifs  :                                                                           
- (1) Description des grossesses, comparaison 
avec la population de l’Enquête Nationale 
Périnatale (2010)                                                                      
- (2) Impact de certaines variables médico-
sociales sur issues et complications de la 
grossesse
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Age médian / 
Mineures

(% de la 
cohorte)

28 ans / 7%

Origine 
géographique 

Afrique (42%) / Asie 
(33%) / Europe 

(23%)
Statut 
administratif

Demande d’asile 
(60%) / Situation 
irrégulière (15%)

Situation 
maritale

Couple (55%) / 
Seule (21%) / 
Famille - enfants 
(17%) 

Logement SDF (54%) / 
Logement précaire 
(32%) / Logement 
fixe (14%)

Droits de 
santé non 
ouverts

43 %

Violences 
subies / ATCD 
viol

(% de la 
cohorte)

45% / 10%

Infections 
chroniques

VHB 7 % (20% 
d’hépatites B 
guéries)

VHC 3 %
VIH 3 %

Grossesse non désirée : 1 femme sur 3                                                                
Issue : Terme (70%) / IVG (16%) / FCS (10%) / autres : MFIU, ITG, GEU (4%)

1. Début de grossesse avant l’arrivée : 
40%  

2. Un suivi prénatal sous-optimal : 3 
échographies recommandées (40%) 

3. Inc idence des compl icat ions 
gravidiques, versus ENP 

4. Plus de malformations congénitales 
(NN vivants) : 5% (2,5%, InVS) 

5. Décès : 1 femme, 2 décès post-
nataux

1er T 2ème T 3ème T

25 %25 %
50 %

Femmes 
migrantes à 

Rennes

ENP (2010) p

Hospitalisation 25 % 19 % > 0,05
Prématurité 8 % 5,5 % > 0,05
Poids de 
naissance < 2,5 kg

8 % 6,4 % > 0,05

Déchirures 
périnéales

55 % 43 % > 0,05

Hémorragie de 
la délivrance

10 % 4 % > 0,05

 299 grossesses  212 femmes 

Description de la population et des grossesses

Grossesses menées à terme
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✤ Plus de césariennes chez les femmes originaires d’Afrique sub-saharienne 

✤ IVG : Plus d’antécédents de violences subies chez les femmes ayant réalisé une IVG

Origine 
géographique

Asie Europe Afrique (ASS) p

Taux de césarienne 18 % 9 % 27% (27,5%) 0,03

Issues de grossesse IVG FCS Menée à terme p

ATCD violences subies 78 % 50 % 42 % 0,007
ATCD viol 26 % 7 % 9,5 % 0,01

Conclusion 


