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Bactérie Hautement Résistante émergente (BHRe)

« LES MICROBES CORIACES »

Chantal.leger@chu-poitiers.fr

@LaSF2H
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Déclaration de liens d’intérêt avec les industries de santé en rapport avec le thème de la
présentation (loi du 04/03/2002) :

Consultant ou membre d’un conseil scientifique

Conférencier ou auteur/rédacteur rémunéré d’articles ou
documents

Prise en charge de frais de voyage, d’hébergement ou
d’inscription à des congrès ou autres manifestations

Investigateur principal d’une recherche ou d’une étude clinique

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

L’orateur ne 
souhaite pas 
répondre 

Intervenant : LEGER Chantal

Titre : Introduction : que sont les BHRe ? 
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Le contexte

• Emergence de souches de microorganismes à haut potentiel de transmission 
croisée développant des épidémies sur le territoire national 

• Résistances aux antibiotiques 

– BMR : bactéries multi résistantes aux antibiotiques

– BHRe : bactéries hautement résistantes émergentes

• Souches de microorganismes porteuses de virulences particulières

Certains de ces micro-organismes font l’objet de recommandations nationales
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Les BMR
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Bactérie Multi  Résistante aux antibiotiques 

– SARM (accord fort)

– Acinetobacter baumannii résistant à l’imipénème (accord fort)

– Acinetobacter baumannii ne restant sensible qu’à l’imipénème (accord fort)

– Entérobactéries productrices de bétalactamases à spectre étendu (EBLSE) 
(accord fort)

– Entérobactérie hyperproductrice de céphalosporinase en néonatologie (accord modéré)

– Pseudomonas aeruginosa résistant à l’imipénème associée à d’autres résistances (accord modéré)
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Les BHRe 
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Bactéries Hautement Résistantes aux antibiotiques 
émergentes

– Commensales du tube digestif 

– Résistantes à de nombreux antibiotiques

– Emergentes, n’ayant diffusé que sur des modes sporadiques ou épidémiques 
limités 

– Mécanismes de résistance transférable entre bactéries
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Flore intestinale : une collection de bactéries
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400 m2 de paroi / intestins :
- 100 000 milliards de bactérie
- 160 espèces différentes

SH2H.net
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BHRe retenues 
depuis 2009

• Enterococcus faecium résistants aux glycopeptides 
(ERG) quel qu’en soit le mécanisme (vanA ou vanB) 

• Entérobactéries résistantes aux carbapénèmes par 
production d’une carbapénémase (EPC) 

8
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Des micro-organismes
qui survivent sans problèmes à l'extérieur de l'hôte

en présence de matières organiques
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• Enterobactéries
– Escherichia coli : de 1,5 heure à 16 mois sur des surfaces inertes sèches

– Serratia marcescens : 3 jours à 2 mois sur des surfaces inanimées sèches

– Klebsiella : dans l’environnement pendant de longues périodes

• Enterocoques spp
– survie dans des environnements agressifs et dans presque tous les milieux

– de 5 jours à 4 mois sur des surfaces inertes sèches
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Évolution, par région, du nombre d’épisodes impliquant des 
entérobactéries productrices de carbapénémases en France 
signalés entre 2004 et 2015 (N=2 385 épisodes) 
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Mais comment ça se fabrique une 
résistance ?

Mais comment ça se fabrique
une résistance ?
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Schéma d’un multiplication bactérienne
Ex : Escherichia coli

Division cellulaire 1 UFC

+ 20 mn

+ 40 mn

+ 60 mn

+ 80 mn
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Une population normale et des mutants

Pr Christophe BURUCOA - Poitiers
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Pr Christophe BURUCOA - Poitiers

Puis une sélection des mutants  par antibiothérapie 

Après 2h00
d’antibiothérapie
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Puis une sélection par antibiothérapie 

Pr Christophe BURUCOA - Poitiers

Après plusieurs heures d’antibiothérapie….
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Un passage d’information
d’une bactérie résistante à une autre non résistant e

Pr Christophe BURUCOA - Poitiers
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Comment font certaines bactéries pour se transmettre des 

informations ?

ADN Plasmide
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Coucou,
Comment tu vas ? Je me sens menacée

par tous ces antibiotiques

Veux-tu  que je te passe
mon plasmide
de résistance ?

Ce serait très gentil à toi. 
Merci…

Envoie moi un tube de conjugaison

J’établis
la liaison…

Je copie mon plasmide de 
résistance et je te l’envoie

Tiens le voilà
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Merci ! je me sens plus 
résistante…

De rien ! avec plaisir… 
à une prochaine fois !

https://www.youtube.com/watch?v=pXifkkakzWA
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@Laurent_dortet
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BHRe
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France 2013

• Le Haut Conseil de la santé publique a pris en compte l’évolution récente de 

l’épidémiologie des BHRe ; ces bactéries ont largement diffusé au niveau 

mondial et le risque est, à court terme, compte-tenu des enjeux du juste 

usage des antibiotiques à l’aube de l’ère post-antibiotique, de ne plus 

pouvoir traiter efficacement les patients infectés par ces agents 

infectieux. 
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MAI 2016 
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EPC : quel type de résistance ?       Dis moi d’où tu viens ?

OXA 48 NDM KPC VIM
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Répartition des épisodes impliquant des entérobacté ries productrices de 
carbapénémases en France signalés entre 2009 et 201 5, selon les mécanismes 
de résistance impliqués et l’année de signalement ( N=2 376) 
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http://amr-review.org/

MAI 2016 
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Les autorités craignent que si cette résistance se propage à d’autres bactéries, 
le pays soit rapidement envahi par ces «superbug » ou super germes, 
imperméables à tous les antibiotiques connus…
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Modélisation de la résistance bactérienne aux antibiotiques

• Evolution des bactéries sur méga plaque de Pétri 
(60x120 cm) sur 11 jours

• Séparée en 9 bandes

• Chaque bande contient un milieu de culture avec 
différentes concentrations ATB

https://www.youtube.com/watch?v=plVk4NVIUh8
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