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Déclaration d’intérêts de 2013 à 2016

• Comités scientifiques : Astellas, MSD 

• Invitations congrès : Astellas, Basilea, Gilead, MS D, ViiV

• Interventions ponctuelles : Astellas, Basilea, Gile ad, MSD, ViiV

• Grants : Basilea
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Déclaration de liens d’intérêt avec les industries de santé en rapport avec le thème de la
présentation (loi du 04/03/2002) :

Consultant ou membre d’un conseil scientifique

Conférencier ou auteur/rédacteur rémunéré d’articles ou
documents

Prise en charge de frais de voyage, d’hébergement ou
d’inscription à des congrès ou autres manifestations

Investigateur principal d’une recherche ou d’une étude clinique

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

Intervenant : Boutoille David

Titre : Prise en charge d’un patient porteur de BHR e
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Vous accueillez M. O.

• Ce patient Tchétchène est connu porteur de Klebsiella pneumoniae

sécrétrice de bêta-lactamase à spectre élargi (BLSE) et de

carbapénèmase de type OXA-48, dépistée six mois auparavant.

• Il souffre d’un cancer de vessie et revient pour un épisode de

pyélonéphrite aiguë.
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Recommandations

5

Juillet 2013
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Quelles mesures mettez-vous en œuvre pour l’accueil de ce patient ? 

1. Gants systématiques pour tout contact avec le patient

2. Surblouse à usage unique pour tout contact avec le patient

3. Chambre seule

4. Tablier pour les soins mouillants

5. Recueil urines et selles dans un sac gélifiant

6. Interdiction des visites

7. Mise en place d’une signalétique spécifique pour l’accès à la chambre

8. Masque systématique pour les soignants 

6

Plusieurs réponses possibles
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Synthèse des recommandations
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Précautions standard :

- Hygiène des mains

- Gants

- Tabliers (soins mouillants)

- Gestion des excreta

Précautions complémentaires :

• Chambre seule

• Signalisation chambre + dossier

• Soins regroupés

• Petit matériel dédié

• Bionettoyage

Précautions spécifiques BHR :

• Dépistage des contacts

• Organisation des soins 

HCSP 2013
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Hygiène des mains +++

9
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Tenue dans la chambre
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Gestion des déchets, du linge, et de la vaisselle

11
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Importance du repérage des patients porteurs

• Du délai entre l’entrée dans l’établissement et le repérage

dépend le risque de dissémination de la BHR (et la

gestion des sujets contacts) :

– Repérés et pris en charge de manière spécifique dès l’entrée : faible 
risque de dissémination. 

– Repérés tardivement : risque de cas secondaires +++   

13
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Facilité par l’informatisation

14
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Concernant l’organisation des soins, quelles sont les propositions exactes ?

1. Equipe dédiée 

2. Renforcement des équipes

3. Débuter les soins par le patient BHR, puis changement de tenue

4. Limitation des entrées et entrants dans la chambre

5. Prise en charge médicale uniquement par des médecins séniors et internes 

6. Renforcement du bionettoyage

15

Plusieurs réponses possibles
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Equipe dédiée ? 

17

HCSP 2013
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Bionettoyage

18

• Standard avec les produits habituels

• Quotidien : détergence-désinfection de la chambre

• A la sortie du patient : détergence suivie de détergence-désinfection + 
bassin  au LB

• Protection de la tenue avec surblouse à usage unique

• Chariot à l’extérieur de la chambre

• Insister sur les zones fréquemment touchées (environnement immédiat du 
patient…), poignes de portes : déterger-désinfecter au moins 3 fois par jour  

Source : UGRI Nantes
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Concernant la procédure de dépistage, quelle est la 

proposition exacte ?

1. Ecouvillonnage nasal

2. Ecouvillonnage rectal

3. Ecouvillonnage nasal + écouvillonnage rectal

19

1 seule bonne réponse
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A votre avis, combien de temps dure le portage digestif d’une BHR ?

1. 1 mois

2. 6 mois

3. 1 an

4. Ca dépend…

5. On ne sait pas

22

Plusieurs réponses possibles



18es JNI, Saint-Malo, du 21 au 23 juin 2017

A votre avis, combien de temps dure le portage digestif d’une BHR ?

1. 1 mois

2. 6 mois

3. 1 an

4. Ca dépend…

5. On ne sait pas

23

Plusieurs réponses possibles



18es JNI, Saint-Malo, du 21 au 23 juin 2017

Durée de portage ?

• 137 patients avec diagnostic

d’entérobactérie sécrétrice de

carbapénémase en 2009-2010.

• Suivi par écouvillonnages rectaux après

sortie d’hôpital.

• Délai moyen de négativation : 387 j (312-

463)

• Facteur de risque de portage prolongé :

hospitalisations répétées.

24

0
10
20
30
40
50
60
70
80
90

3 mois 6 mois 1 an

Portage + (%)

Portage +

78 % 65 % 39 %

Zimmerman FS et al. Am J Infect Control 2013
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Durée de portage ?

• 276 patients, avec au moins 2 

écouvillonnages successifs négatifs.

• Facteurs de risque d’être à nouveau 

positifs :

– Éradication < 1 an

– Matériel étranger (sonde urinaire, 
prothèse…)

– Exposition aux carbapénèmes.

• La surveillance devrait être d’au 

moins 1 an. 

25

Bart Y et al. Infect Control Hosp Epidemiol 2015 
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Résultat du dépistage : 1ere hypothèse 

• Le dépistage de BHRe sur l’écouvillonnage rectal 

de M. O. est négatif.  

26
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Quelle est votre attitude ?

1. Vous levez les mesures.

2. Vous maintenez les mesures et prévoyez un nouveau dépistage à J7 si 

le patient est toujours hospitalisé.

3. Vous maintenez les mesures de toute façon : BHRe un jour, BHRe

toujours !   

27

1 seule bonne réponse
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HCSP 2013

Attention en cas 
de nouvelle 
antibiothérapie !!!
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Dépistage : 2ème situation

• Le dépistage de BHRe sur l’écouvillonnage rectal 

est positif.  

30
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Parmi les suivantes, quelles sont les définitions exactes des patients 

contacts ? 

1. Tous les patients hospitalisés sur la même période dans le même 

service que le patient porteur.

2. Les voisins de chambre si hospitalisation en chambre double.

3. Tous les patients pris en charge en hospitalisation par la même équipe 

soignante que le porteur. 

4. Tous les patients pris en charge en hospitalisation par la même équipe 

soignante que le porteur, au cours d’une période épidémique.     

31

Plusieurs réponses possibles
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Concernant les patients contacts, en l’absence d’équipe dédiée, quelles 

sont les propositions exactes ? 

1. Un dépistage hebdomadaire par écouvillonnage rectal est réalisé chez 

les contacts, tant que le patient porteur est hospitalisé.

2. Les transferts des contacts vers d’autres services sont interdits.

3. En cas de transfert vers un autre service, le patient contact doit être 

placé en chambre seule avec PCC.

4. Le dépistage doit être poursuivi chez les patients contacts en cas de 

transfert dans un autre service.

33

Plusieurs réponses possibles



18es JNI, Saint-Malo, du 21 au 23 juin 2017

Concernant les patients contacts, en l’absence d’équipe dédiée, quelles 

sont les propositions exactes ? 

1. Un dépistage hebdomadaire par écouvillonnage rectal est réalisé chez 

les contacts, tant que le patient porteur est hospitalisé.

2. Les transferts des contacts vers d’autres services sont interdits.

3. En cas de transfert vers un autre service, le patient contact doit être 

placé en chambre seule, avec PCC

4. Le dépistage doit être poursuivi chez les patients contacts en cas de 

transfert dans un autre service.

34

Plusieurs réponses possibles



18es JNI, Saint-Malo, du 21 au 23 juin 2017

Gestion des contacts

35
HCSP 2013
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Merci pour votre attention
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