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Juillet 2018 : (petit) big-bang en France pour la vaccination

dans I'entourage d’un cas d’lIM

Libweid & Egalitd = Fraternind

REPUBLIQUE FRANCAISE

MINISTERE DES SOLIDARITES ET DE LA SANTE

INSTRUCTION N° DGS/SP/2018/163 du 27 juillet 2018 relative a la prophylaxie
des infections invasives a méningocoque

Résumé : La présente instruction actualise la précédente instruction en particulier
s’agissant de la vaccination autour d'un cas
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Prophylaxie de Nasser RIA

\Vous prenez en charge le jeune Nasser RIA, 17 ans, qui a
recemment participé a une soirée dont I'une des invitées,
Hélene, vient de présenter un purpura fulminans (PCR
d'espece positive sur biopsie cutanée ; genotypage en
attente) d’evolution favorable.

\Vous vous Interrogez sur la vaccination de Nasser en sus
d’une chimioprophylaxie par rifampicine.




Q1 : contacts concernes par la vaccination

Parmi les situations suivantes, la(es)quelle(s) doivent conduire a

une vaccination de Nasser (si les autres conditions sont par ailleurs

reunies) :

1. Hélene est la petite sceur partageant le méme domicile
familial tous les jours

2. Heélene est la petite sceur partageant le méme domicile
familial, mais seulement un week-end par mois

3. Hélene est la girl-friend
4. Helene est un flirt d'un soir (french kiss included)

5. Hélene est une vague connaissance, mais ayant partagé toute
la soirée puis nuitée dans la méme piece (dodo only)

Hélene est une camarade de lycée (autre classe mais bus
scolaire partage)
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Contacts concernés par la vaccination

« Uniquement la méme communauté de vie »

(personnes se trouvant de facon réguliere et répétée dans I'entourage proche du cas)

Rationnel :

» Tres grande efficacité de la chimioprophylaxie sur le court terme
rifampicine : 75-98% d’éradication d’un portage a 7 jours
» Mais risque de réintroduction du clone virulent dans la communauté de vie du cas
index, que celui-ci soit vivant ou décéede

rifampicine : 75-98% d’éradication d’un portage a 7 jours... mais 10% de ré-acquisition a 1 mois

« D’ou immunité vaccinale en relais de la chimiprophylaxie, pour les proches du
quotidien et non pour les tres proches d’'un soir
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Q2 : délai de réalisation de la vaccination

« L'antibioprophylaxie des IIM doit étre réalisé les plus brefs délais, autant que possible
dans les 24 a 48 heures suivant le diagnostic, et n’a plus d’intérét au-dela de 10 jours
apres le dernier contact avec le cas index pendant sa période de contagiosite. »

Mais quid du delai maximal quant a la vaccination cibléee ?

1. 5 jours a partir du dernier contact compte-tenu du délai d'apparition
des anticorps

2. 10 jours a partir du dernier contact comme la chimioprophylaxie

10 jours, mais comptés a partir du résultat du génotypage du cas
index pour des raisons de faisabilité

4. 30 jours a partir du dernier contact, au regard du sur-risque identifié
pour cette communauté de vie
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Délai de réalisation de la vaccination

Idem chimioprophylaxie : 10 jours apres le dernier contact
avec le cas index pendant sa periode de contagiosité

Rationnel :

o « Compte-tenu de la durée nécessaire a I'acquisition de I'immunité (environ 10
jours) la vaccination doit étre réalisée le plus rapidement possible apres
connaissance du sérogroupe et dans un délai fixe, pour des raisons pratiques et en
I'absence de données scientifiquement validées a 10 jours apres le dernier contact
avec le cas index pendant sa période de contagiosité. »

o «Au-dela de ce délai, il n'y plus lieu de vacciner du fait d’'un retour a un niveau de
risque equivalent a celui de la population générale »,

» Ne pas omettre pour autant les possibilités de rattrapage du calendrier vaccinal
et ceci « sans notion de délai ».

= 20301 Lyonu a0 7 o 2019 [ Instruction du 27 juillet 2018 | 8




Q3 : sérogroupes cibles

Devant un cas sporadique d'lIM, pour quel(s) résultat de
génogroupe est-il recommandé de déclencher une vaccination
ciblée des contacts proches ?

1. A
B

Y

2
3.
4, W
5
6. impossible a determiner
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Sérogroupes cibles

ACWY

Rationnel :

» « L'objectif de la vaccination post-exposition n'est que de procurer une
protection rapide »

o « Bexsero® ne doit pas étre utilisé autour des cas d'lIM B sauf situations
specifiques ayant fait 'objet d’une expertise multidisciplinaire »

« NB : vaccination autour d’'un cas non genogroupable non abordée dans la
recommandation francaise.
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Q4 : telescopage avec le calendrier vaccinal

Hélene souffre d'une [IM W.

Dans ses contacts relevant de la vaccination, il y a un nourrisson de 4
mois.

De quel schéma vaccinal releve t'il pour cette prophylaxie puis pour la
suite du calendrier vaccinal ?

1. 1 dose ACWYc puis selon TAMM de ce vaccin un rappel ACWYc a 12
mois couvant aussi le risque C

1 dose ACWYc puis 1 dose Cc a 12 mois
1 dose ACWYc puis le calendrier Cc usuel : 1 dose a 5 mois puis 1
a 12 mois

4. 3 doses de 4CMenB (Bexsero®) a 4 semaines d'intervalle compte-
tenue de l'efficacité potentielle sur W
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Q5 : rappel chez les anterieurement vaccinés ?

Hélene souffre d'une [IM W.

Nasser a déja été vacciné contre ce genogroupe alors qu'il résidait dans un
autre pays, mais il y a une incertitude quant au vaccin recu et l'age a
'administration,

Dans quelle(s) eventualités() conviendrait-il de re-vacciner ?

1.

ok W

Aucune

Vaccin ACWY non conjugué voila 2 ans
Vaccin ACWY non conjugué voila 4 ans
Vaccin ACWY conjugué voila 2 ans
Vaccin ACWY conjugué voila 4 ans
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Vaccination : télescopage & rappel

» «L'objectif de la vaccination post-exposition n'est que de procurer une protection
rapide ».

» « Ainsi[en cas de prophylaxie A, W ou Y] pour les tranches d’age pour lesquelles
le vaccin ACWYc requiert plusieurs doses, seule la 1¢ dose sera administrée ».

» La suite du schéma cible le C comme en population générale.

o Les sujets antérieurement vaccinés contre le genogroupe ciblé (A, C, Wou Y)
doivent faire I'objet d’un rappel :

- « au-dela de 3 ans pour un vaccin non conjugue »
- « au-dela de 5 ans pour un vaccin conjugué »

- ceci valant pour toutes les formulations antérieures possibles (C, AC,
ACWY)

E 20% 3N, Lyon du 7 i 2019 [ Instruction du 27 juillet 2018 ] 14



Vaccination autour du cas index W

Schéma de vaccination autour d’un cas d’llM de sérogroupe A, Y ou W

Age de I'enfant Schéma de vaccination

1 dose de Nimenrix®

Par |a suite, vaccination antiméningococcique selon les recommandations du calendrier
vaccinal (1 dose de Neisvac® & 5 maois, rappel & 12 mois)

Respecter un délai de 1 mois entre la vaccination avec le Nimenrix® et le Neisvac®

6 semaines a 4 mois

- 1dose de Nimenrix ® (ou Menveo® aprés 2 ans)™ si la personne n’était pas vaccinée

12 mois a 24 ans révolus C, elle sera considérée comme a jour aprés cette dose

- Vaccinée avec un vaccin quadrivalent conjugué depuis < 5 ans : pas de rappel

- Vaccinée avec un vaccin quadrivalent conjugué depuis 2 5 ans : 1 dose de Nimenrix®
ou Menvéo ®

- Vacciné avec un vaccin quadrivalent polyosisidique non conjugué depuis < 3 ans : pas
de rappel

- Vacciné avec un vaccin polyosisidique non conjugué A+C depuis <3 ans :
—  Si contact avec IIM A : pas de vaccin
—  Sicontact aveclIM Y ou W : 1 dose de Nimenrix® ou Menvéo ®

- Vacciné avec un vaccin polyosidique non conjugué (A+C ou ACYW) depuis23ans: 1
dose de Nimenrix ® ou Menvéo ®

* que la personne ait été ou non vaccinée contre le méningocoque de sérogroupe C:
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Vaccination autour d’un cas d’'lIM C ou AWY :

42 stratégies differentes

F!che 9-2-bis : Mise en ceuvre de la vaccination autour d'un cas (hors situation impliquant le

serogroupe B)
Schéma de vaccination autour d’un cas d'lIM de sérogroupe C Schéma de vaccination autour d’un cas d'lIM de sérogroupe A, Y ou W
Age de Fenfant Schéma de vaccination
Age de Penfant Schéma de vaccination
- 1dose de Nimenrix®
. R - i L . . S .
67 semaines E::_:IJ:T' mrgliemNme:;vatt 45 moi '; 1312 mlgﬁsrl u calendrier 6 semaines 3 4 mois - 1dose de Nimenrix®
s, Eppe Par la suite, vaccination antiméningococcique salon les recommandations du calendrier
- - wvaccinal (1 dosa de Meisvac® & 5 mois, rappel 3 12 mois)
2.3 mois révolus - 1dose de Neisvac® _ou de: Memus_m’ ) = Respecter un délai de 1 mois entre [a vaccination avec le Nimenrix® et le Neisvac®
Seconde dose 2 mois plus tard puis, rappel a 12 mois
- 5043 vaociné avec le Nimenrix® {enfant vayageur ou autour d'un cas) : Neisvac ou Menjugate, 5 mais Si non vacciné contre le méningocogue de sérogroupe C : 1 dose de Nimenrix®
" " N " - : .
27 dose 2 mais plus tard puis rappel 3 12 mais Neisvac® un mois plus tard et rappel Neisvac® 3 12 mois
- Sivacciné contre le méningocoque de sérogroupe C : 1 dose de Nimenrix® rappel de
4 mois - 1dose de Neisvac® ou 2 doses de Menjugate® a 2 mois o intervalle Neisvac® 3 12 mois
rappel 3 12 mais
- 5idéj3 vaccing avec le Nimenrix® (enfant voyageur ou autour d'un cas) : Neisvac® ou - 5inon vaccing contre le méningocogue de sérogroupe C - une dose de Nimenrix®,
Menjugate®, 2™ dose 2 mois plus tard puis rappel a 12 mois & mgis & 11 mois révolus Meisvac® un mois plus tard puis rappel Neisvac® au cours de la 2°™" année (délaida 6
mois entre les 2 doses)
- 5i non vaccing contre le méningocogue € ;1 dose de Neiswvac® ou 2 doses de Menjugate® 32 - Sivaccing contre ls méningocogue de sérogroupe C - 1 dose de Nimenrix® rappel de
s mai mois dintervalle et rappel 3 12 mois Meisvac® 3 12 mois
mois - 5i déja vacciné [Neisvac®) - Pas de vaccination, rappel @ 12 mois
- 5i djd wacing avec le Nimenrix® [enfant voyageur ou autour d'un cas) - Neisvac ® ou 2 doses
de Menjugate® & 2 mois d'intervalle_puis rappel 3 12 mais.
i - . . . R o
- sinon vaccing contre le méningocogque de sérogroupe ¢ - 1 dose de Neisvac® ou 2 doses de 12 mois :;’: iné contre l2 méningocoque de sérogroupe C : une doss de Nimenrix® puis
& mois 3 11 mois Menjugate® 3 2 mois d'intervalle . . . . R . .
révolus Rappel au cours de la 2*™ année [délai de 6 mois aprés |a précédents injection) - Vacdne contre le méningocoque de sérogroupe C 2 1 dase - une dose de Nimenrix
S . p . puis rien
- 5idéjs vacc ntre le de € avec un vacgin
Pas de vacdnation
Par la suite rappel (Neisvac® ou Menjugate®) 6 mois aprés Ia précédsnte injection?. - 1 dose de Nimenrix ® (ou Menveo® aprés 2 ans)* sila personne rf était pas vaccinde
- Sivaccing avec le Nimenrix® : 1 dose de Neisvac® ou 2 doses de Menjugate® a 2 mois 12 mois 3 24 ans révolus €, elle sera considérée comme 3 jour aprés cette dose
dintervalle. Rappel i au cours de |a 2°™ année |délzi de & mois par rapport 3 la précédente - Vaccinée avec un vaccin quadrivalent conjugué depuis < 5 ans - pas de rappel
injection} - waccinée avec un vaccn quadrivalent conjugué depuis = 5 ans - 1 dose de Nimenrix®
— - - — ou Manvéa ®
12 mois - Non vaccing avec un vaccn monovalent C : 1 dose de vaccin monovalent méme si - Wacciné avec un vaccin quadrivalent polyosisidique non conjugué depuis < 3 ans : pas
antérieurament vacdne avec Nimenrix® de rappel
- Vaccing avec un vacdn monovalent C 3 1 dose depuis moins de 6 mois © pas de vacdnation, - Wacciné avec un vacxin polyosisidique non conjugué A+C depuis < 3 ans ©
2° dose 3 réaliser 6 mois aprés la précédente injection ; si vaccing depuis plus de & mos - +  Sicontact avec IM A : pas de vaccin
vaccination avec un vaccn monovalent C. +  5icontact avec IIM ¥ ou W : 1 dose de Nimenrix® ou Menvéo *
- vaccing contre le méni 1e de eroupe € avec un vacci jugue30 depuis < 5 ans - - \l'a\:clneav_el: un_vaemn pnh'n‘sldlwe non conjugue [A+C ou ACYW) depuis z3ans 1
. . pas de rappe! dose de Nimenrix ® ou Menvéo
# 12mois324ams | . yaccing contre le méningocoque de sérogroupe C EVeC UN Vaccin conjugué depuis = 5 ans © s . . .
révolus rappel C conjugué * que la personne ait &t ou non vaccinée contre le méningocoque de sérogroupe C
3 — - - — —
- - - . - . . 25 ans et plus - 1 dose de Nimenrix {ou Menveo aprés 2 ans)* sila personne n'était pas vaccinée C,
- va it tla val c d 3ans: P sz . N '
pa:z::a;:; un vaccin polyosidique non conjugué contenant la valence lepuis < 3 ans. alle sera iérée comme 3 jour aprés cette
R . . - . _ X R - wacrinée avec un vaccn quadrivalent conjugus depuis < 5 ans : pas de rappel
_ Efxﬁcurr?mr'gmg:mcmlme depuis 2 3ans : rappel C conjugué - m::éi::t un vaccin quadrivalent conjugué depuis = 5 ans - 1 dose de Nimenrix®
- Vacciné contre le méni e de Zroupe € avec un vacci - '”dew'lnsans: - Wacciné avec un vaccin quadrivalent polyosisidique non conjugué depuis < 3 ans : pas
pas de rappel de IBPFI -
25 ans et plus Vacciné contre le ménii : P N . - Vacciné avec un vacdn pelyosisidique non conjugue A+C depuis < 3 ans
- ingecoque de sérogroupe C conjugué depuis = 5 ans : rappel contre N f 4 -
avec un vacdn conjugué contre le méningocoque C * SlcontactavecMA:pasdevacdn . .
. N L H _ . +  Sicontact avec IM ¥ ou W : 1 dose de Nimenrix® ou Menwéo ®
- Vacciné avec un vacdn non conjugueé contenant ka valence ©  depuis < 3 ans : pas de rappe! - Vacciné avec un vacdn polyosidique non conjugué [A+C ou ACYW) depuis 23 ans - 1
- Vaccingé avec un vacdn non conjugue contenant ka valence C depuis = 3ans - rappel C dose de Nimenrix ® ou Menvéo ®
Conjugue
- Non vacciné C - 1 dose de vaccin monovalent C conjugué * que la personne ait été o non vaccinée contre le méningocoque de sérogroupe C:

29 ezt préférable & effectuer le rappel avec e méme vacgn
30 yaccin monovalent C ou tétravalent conjugué ACYW**
3 \raccin bivalent A+€ ou vaccin non conjugué ACYW (MenCyax]
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Vaccination méningocoque :

diversité des recommandations dans le Monde entier

« Unanimité pour la vaccination préventive :
— en population générale des pays a haute (> 10/100 000) incidence

— en population générale des pays a moyenne (2-10/100 000) incidence
— en population ciblée (fermée ou ouverte) affectée d’'une épidémie clonale

— pour les sujets a tres haut risque (déficit properdine...)

« Divergences d’avis :

— vaccination préventive en réegion de faible (< 2/100 000) incidence

— stratégie dans I'entourage d'un cas index

E [Crum-Cianflone & Sullivan Infect Dis Ther 2016] 17
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European public health policies for managing contacts

of invasive meningococcal disease cases better
harmonised in 2013 than in 2007

S¥Wygen'?, WHellenbrand *, P Stefanoff , G Hangquet 5, S Heuberger *, | Stuart’

« Attitudes en 2013 des 32 pays européens
(34 reponses car 2 régions pour la Belgique et pour I'ltalie)

+ Contact étroit

— baiser sur la joue 4/34

— baiser sur la bouche 23/34

— partage d'un verre/tasse 11/34
« Prophylaxie pour contact étroit

— recommandee 33/34

— délai maximal : médiane = 10 jours

« de 7jours 9/33
« almois 5/33
— Vaccination des contacts domestiques : 24/33
« pour C 1124
* pour ACWY 15/24
* Sans précision 224
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I * l Government Gouvernement
y of Canada du Canada

Meningococcal Vaccine: Canadian Immunization Guide

> Latest partial revision: August 2018

Post-exposure management
Contacts of cases

Close contacts of individuals with meningococcal infections have an increased risk of
developing IMD; this risk is greatest for household contacts.

The increased risk of disease for household contacts persists for up to 1 year after disease in
the index case and beyond any protection from antibiotic chemoprophylaxis. In general, this
prolonged risk is not seen in contacts who do not have ongoing exposure.

Chemoprophylaxis should be offered to all persons having close contact with a case of IMD
from 7 days before onset of symptoms in the case to 24 hours after onset of effective treatment
in the case, regardless of their immunization status.

Recommended vaccination of close contact
Casindex C : 1 dose Cc (ou 1 dose ACWY-c chez 2 11 ans)

Cas index AWY : ACWYc complet (1-3 doses selon 'age)

Cas index B : 4 C MenB complet (2-3 doses selon I'age)
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el Neisseria meningitidis invasive
MANATU HAUORA dlsease

Part of the Communicable Disease Control Manual

Chapter reviewed and updated in October 2013.

Vaccination dans I'entourage d’un cas index :
o de préférable dans les 7 j, mais possible jusqu’a 4 semaines
o detous les contacts éligibles a la chimioprophylaxie

o Idéalement apres génogroupage mais si impossible vaccin ACWY a considérer

o enciblant ACWY (B seulement en cas d'épidémie)

E 20 N1 Lyon du 5 au 7 juin 2019 [www.canada,ca:en/public-health ]
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Prévention des [IM en France en 202X ?

— Nourrisson
— Ado

 Vaccination en population générale . = grzzzzszss
4CMenB ? =
ACWY? =

FUTESNOM Qroupa bies

ii"i

FEPEFEF AL S 555 85

» Prophylaxie dans I'entourage d’un cas :

— chimioprophylaxie
— vaccin debuté

— cas index C

— cas index AWY
— casindex B

H 20°s NI, Lyon du 5 au 7 juin 2019

vaccin quel que le délai du génotypage
Complété si groupe et age impliquant multi-doses

C (ou ACWY chez pre-ado)
ACWY
4 C MenB
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En 2019 : I'Instruction, toute I'instruction,

et en concertation avec tous les acteurs (ARS+++)

"Few infections can cause the civil, medical, and social stress that occurs when
serious meningococcal disease enters a community.
The rapid onset of disease, the fulminant course of some of the infected, and the
mortality and morbidity clearly are reasonable cause for profond dread of this
infection.
In addition, the problems of rumor and misinformation frequently add
substantially to the woes of medical personnel”

Mandell's text book 15t edition 1979

incertitude

concertation en lien avec I'ARS

a risque identigue, prophylaxie identique autour d’'un cas donné
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Questions ?77?

s'iL N'Y A PAS DE SOLUTION
4 I ] -
- 20°s NI, Lyon du 5 au 7 juin 2019 C: Eﬁr&u “" 'N 'f A Pﬂlﬁ "pE- PQG-E’L'EME . 23
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