
20es JNI, Lyon du 5 au 7 juin 2019 1 

Transplantation de Microbiote Fécal  

Pour qui ? Comment ? 
 

Dr Tatiana Galpérine  

Centre Hospitalier Universitaire Vaudois (CHUV) Lausanne. Suisse 

Groupe Français de transplantation de microbiote fécal (GFTF) 
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Déclaration de liens d’intérêt avec les industries de santé en rapport avec le thème de 

la présentation (loi du 04/03/2002) : 

Consultant ou membre d’un conseil scientifique  

Conférencier ou auteur/rédacteur rémunéré d’articles ou 

documents 

Prise en charge de frais de voyage, d’hébergement ou 

d’inscription à des congrès ou autres manifestations 

Investigateur principal d’une recherche ou d’une étude clinique 

OUI NON 

OUI NON 

OUI NON 

OUI NON 

Utilisez cette icône 

de validation pour 

cocher les cases : 

 

 

Pour ce faire, 

copiez puis coller 

celle-ci sur les 

cases à cocher. 

 

N’oubliez pas, si 

vous cochez 

« OUI », de 

préciser la liste des 

organismes ou 

firmes 

pharmaceutiques 

concernés dans le 

champ associé. 

 

Merci. 

 

L’orateur ne 

souhaite pas 

répondre  

Intervenant : Tatiana Galpérine 

Titre : Transplantation de microbiote fécal. Pour qui ? Comment ? 
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Pour qui ?  

3 

 

Infections à Clostridioides difficile  

ICD multi-récidivantes : > 3 épisodes ; > 2 récidives) 

 

van Nood et al. N Engl J Med 2013 
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Pour qui ? TMF pour ICD multi-récidivantes 

5 
Hui W. PLoS ONE 2019; 14: e0210016 

 

 

Méta-analyse 2019 : 8 essais (transplants frais) (n=537)  

Taux de récidive post FMT 11%  

 

 

 

En faveur TMF En faveur placebo 
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Pour qui ? ICD multirécidivantes 
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ICD multirécidivantes 
- Méta-analyse,13 essais 

- Méthodologies hétérogènes 

- Echecs de procédures ++ 

- Définitions différentes 

- Récidives post FMT 

 

 

 

Tariq R. Clin Infect Dis 2019;68:1351–8 
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Pour qui ?  

ICD sévères :  FAIRE DES TMF MULTIPLES 
– Essais Monocentrique, Italie.  Critères ESCMID  

– TMF unique versus TMF multiples + vanco (n=56 patients) 

• Colonoscopie  

• TMFs : 21/28 : 75%,  

• TMFm : 28/28 : 100% 

• Pas effets indésirables graves  

 
 

    Ianiro G. Aliment ther Pharmacol 2018;48:152-159 

 
7 
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Pour qui ? 

• ICD compliquées :  

– Cohorte canada. N=33, 87% de succès à M1  

– Alternative à la chirurgie en concertation multidisciplinaire 

– Protocole particulier :  

• Vancomycine poursuivi post FMT  

• Multiples  FMT 

– Pas de complication en lien avec la TMF (voie coloscopie) 

8 

Fischer M. Gut microbe 2017;8:289-302 

Fischer M. Aliment Pharmacol Ther  2015  
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Pour qui ? Recommandations 
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Clin Infect Dis 2018;66:e1–e48  Dig Liver Dis. 2016 ;48:242-7. 

Clin Microbiol Infect 2014;20.suppl 2:1-26 Hepato gatro oncol dig 2017 

Gut 2017;0:1–12. 
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Pour qui ? populations particulières  

« Immunodéprimés » (SOT, allogreffe moelle) 

– Efficacité identique aux immunocompétents (ICD) 

– Pas effets indésirables graves 1-4 

– Screening biologique du donneur (pas de consensus) 

 

Pas de contre indication à la TMF dans cette population 

 

 

 

 

  

 

11 

Can J Gastroenterol Hepatol, 2018 1394379  

Transpl Infec t Dis 2016 Aug;18:628-33.  

Haematologica. 2019. pii: haematol.2018.198549 (non ICD) 

Am J Gastroenterol. 2014;109:1065-71. 
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Pour qui ? Bactéries multirésistantes  

• Indication non recommandée actuellement  

– ESCMID-EUCIC clinical guidelines on decolonization of multidrug-

resistant Gram-negative bacteria carriers Tacconelli E. Clin Microbiol Infect. 2019.  

– Essai randomisé RGNOSIS négatif (recrutement faible et soucis 

méthodologiques)  

 

 

 

  

 
12 Huttner B Clin Microbiol Infect. 2019 pii: S1198-743X(18)30796-1. 
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Pour qui ? Bactéries multirésistantes  

• FEDEX  : évaluer l’éradication et le délai de la décolonisation 

digestive à BHRe après TMF à partir d’un donneur sain. 

Investigateur principal. B. Davido  

• GFTF : avis consultatif  
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Comment ? 

Voie administration 

– Voie haute  

• SND ou SNJ (A éviter en gastrique1-3) 

• Capsules 4 (trouble déglutition) 

– Voie Basse  

• Coloscopie (surtout si doute Dg différentiel) 

• Lavement par voie rectale (contrôle sphinctérien) 

  

 
15 

1 Kelly CR, Am J Gastroenterol 2014; 109: 1065–1071 
2 Ueg journal.2017; 3:868-79.  
3 Gweon TG Gastroenterol Res Pract 2016; 2016: 2687605 
2 JAMA. 2017;318:1985-1993 
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Comment ? différence entre les voies ? 

16 

Lavement par voie rectale inférieur 

aux autres voies administrations. 

Tariq R. Clin Infect Dis 2019;68:1351–8 
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Comment ? 

17 
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Comment ? Congélation  

19 Tariq R. Clin Infect Dis 2019;68:1351–8 

Transplants congelés  

efficacité identique aux transplants frais   



20es JNI, Lyon du 5 au 7 juin 2019 

Comment ? 

20 
Durée de validité des transplants congelés 6-12-24 mois ?  
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Intérêt de lyophiliser : 

- Conservation plus longue, pas de nécessité de congeler 

- Taille et nombre des gélules diminués 

 

Aliment Pharmacol Ther 2017; 45: 899–908 

Comment ? Lyophilisation   
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Comment ? Registre  

• REGISTRE INDISPENSABLE 

– Allemand (German Clinical Microbiome Study Group) : 

résultats sur 256 patients inclus. Suivi 1 an  

– USA : 4000 patients suivi 10 ans (75 centres) 

– France (GFTF) : 350 patients (21 centres) COSMIC 

(Cohorte Sécurité de la Transplantation de 

Microbiote Fécale) 

 

22 
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Messages. TMF pour qui ? Comment ? 

Pour qui ? 

• Consensus pour ICD multi-récidivantes 

• Place dans les ICD compliquées et sévères  

• Pas de CI chez l’Immunodéprimé  

• Non recommandée pour les BMR, BHRe en 2019 

Comment ? 

• Moindre efficacité du lavement par voie rectale 

• Efficacité similaire transplants congelés versus Frais  
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Perspectives 

• Élargir les Indications dans les ICD :  
– 1ère récidive ?  

– Recommandations : indication sévères et compliqués (?) 

• Essais en maladies infectieuses (clinicaltrials.gov) 
 ICD (1er épisode, sévères..), Décolonisation BMR 

• Formulation :  
Cp Lyophilisés en développement avec plusieurs essais en cours 

• Indications non infectiologiques  

• Améliorer la compréhension du fonctionnement de la TMF 
Efficacity of sterile fecal filtrate transfer for treaing patients with CDI 
 (S.Ott gastroenterology 2017) 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



20es JNI, Lyon du 5 au 7 juin 2019 

GFTF : 28 JUIN 2019 
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