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Risques infectieux lors d’un prélevement

e Pour le soignant ?
e Pour le patient ?

e Pour le prélevement ?
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Prévention du risque infectieux pour le soignant

Prélevement = manipulation de « liquide biologique »
(sang, urines, LCR, liquide de drainage, selles .....)
= Protection si risque de contact ou projection
= Application des Précautions Standard

(gants, masque, tablier, lunettes)

+ mise en place de Précautions Complémentaires si besoin
(gale, tuberculose, grippe,....)
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Prévention du risque infectieux pour le patient

Pour tout patient et pour tout soin :
Application des Précautions Standard

+ utilisation de matériel a Usage Unique
(vérification date de péremption et intégrité de I'’emballage)
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Prévention de la contamination du Prélevement

e Importance de la qualité du prélevement

=» Diagnostic juste et traitement adapté
=>» Identifier le(s) micro—organisme(s) responsable(s) de 'infection

=» Attention aux contaminations environnementales

=» Désinfection des surfaces de soins

=>» Attention aux contaminations par le microbiote du patient
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Prévention de la contamination du prélevement avec le

microbiote du patient

e Ponction transcutanée

(hémoculture, ponction lombaire, pleurale, ascite...)

=» élimination de la flore cutanée

(Staphylocoques a coagulase négative, corynébactéries,
propionibactéries, ...)

=>» désinfection de la peau avec un antiseptique alcoolique (contact
abrasif + séchage)

et du bouchon du flacon si hémoculture
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Prévention de la contamination du prélevement avec le

microbiote du patient

* Prélevement au contact des muqueuses, flore abondante

=>» élimination ou diminution de I'inoculum

— ECBU, patient non sondé : élimination des microorganismes
présents (méat et uretre)

=>» lavage au savon, ringage + prélévement du 2¢™¢ jet

— Crachat : diminution du microbiote buccal
=» ringage abondant eau stérile/sérum phy
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Prévention de la contamination du prélevement

e Prélevement sur un dispositif invasif
=» désinfection du site de prélevement avec
un antiseptique alcoolique (contact abrasif )

Exemples
— ECBU patient sondé
— Hémoculture sur cathéter
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e Attention a l'identitovigilance

(coller les étiquettes apres la réalisation du prélevement, au lit du
patient)

e Compléter avec attention la fiche de demande d’examen

e Respecter les conditions d’acheminement du prélevement
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Devenir des prélevements au laboratoire

Indications et interprétation des résultats

C. DUPIEUX-CHABERT, P. PAVESE et les infirmieres ayant participé a la préparation de
la session
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L’Examen CytoBactériologique des Urines (ECBU)

e A réaliser uniquement si symptomes d’infection

e Modalités prélevement : dépend du temps de transport vers
le laboratoire

— Se référer aux recommandations de son laboratoire
— < 2h : poudrier stérile/monovette sans conservateur
— > 2h : monovette avec conservateur (borate)

E 20° INI, Lyon du'5 au 7 juin 2019 13



Chaque laboratoire a son manuel de prélevement
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L’ECBU au CH de Vienne
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L’ECBU aux HCL
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L’ECBU chez le patient sondé
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Le chemin de I’ECBU au laboratoire

- Examen direct : nombre de
leucocytes? Coloration de Gram pour
observer si bactéries

- Ensemencement de |’échantillon avec
une oese sur une gélose chromogene

- Puis incubation a 37 ° Cjusqu’au
lendemain...

Centre B, S g
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Le chemin de I’ECBU au laboratoire

J1:

Observation des colonies et de leur
couleur

Rose = Un bel Escherichia colil!

“i‘i
[ % . e
L 3
= IDENTIFICATION -
L B e
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Résultats a J1 = IDENTIFICATION
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Le chemin de ’ECBU au laboratoire

e Réalisation de ’ANTIBIOGRAMME

La bactérie identifiée
est-elle sensible aux
antibiotiques les plus
fréiquemment utilisés ?



Résultats a J2 = ANTIBIOGRAMME
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Les hémocultures

Diagnostic d’'une bactériémie ou d’une fongémie
E 205 JNI, Lyon du 5 au 7 juin 2019 Souvent grave +++ 23



Prélevement des hémocultures

e Film

e Attention

— Protocole d’antisepsie

— Nombre de flacons prélevés
— Volume 10 mL/flacon

— Flacon aérobie puis anaérobie
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PEC des hémocultures au laboratoire

Au labo : on ne fait rien directement sur les hémocultures

Incubation dans des automates d’hémocultures
1 _-E— ',‘ E - - - .rt. : .
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Comment I'automate détecte un flacon positif ?

Technologie Colorimétrique

Les microorganismes croissent dans
le bouillon et produisent du CO; Positive

Megative

Le CO; produit entraine une
diminution de pH dans le flacon

Le Sensor contient un indicateur
coloré qui vire du gris vert au jaune

E 20°s NI, Lyon du'5 au 7 juin 2019
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Que deviennent les flacons d’hémoculture ?

e Flacons non positif au bout de 5 jours : jetés

('(:.
e Et quand le flacon est positif ? ‘&h))

— Coloration de Gram -> service appelé systématiquement ’
— Ensemencement de milieux de culture e

— 12-24h plus tard : identification (idem ECBU)
— 24h de plus apres : antibiogramme (idem ECBU)
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Les crachats - recherche de BK

AR

TUBERCULOSIS
S e ——
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Les crachats - recherche de BK

Examen Cytobactériologique des crachats (ECBC) — LBMMS — Octobre 2012

|

/
- - --/
Consignes avant ECBC
Recusil le matin au réveil, a jeun
Avant toute cigarette

- Oter tout chewing-gum, la (les) prothése{s)

dentaire(s) si nécessaire
o L
- = e
la bouche au patient - Répéter 2 ou 3 fois.

Recueillir les
axpectarations

poudrier de 320 ou
125mlL

Pas de salive

L}

e . et Bk 054 e R B [T

Particularités recherche de BK :
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| tous dans un

_’@3 <>~

Effectuer un ringage abondant de la bouche avec
de I'eau stérile ou du sérum physiclogique

(4]

= é#

Faire inspirer et expirer de grands volumes dair par Faire ensuite tousser le patient de fagon a

évacuer les expectorations profondes,

| x
7 e
Acheminer I'ECBC le +

- Farmer hermétiguameant e
poudrier et drigueter le
prélévement

= Remplir le bon de de demanda
d'examens

rapidement poszible au

laboratoire [(<2h). Sinon,
conserver le prélévemeant &
+4°C pendant 12h maximum,

3 jours de suite
tubage gastrique possible  3p



La recherche de BK au laboratoire

LABORATOIRE DE SECURITE BIOLOGIQUE DE NIVEAU 3

e MYCOBACTERIES
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La recherche de BK au laboratoire

Présentation du LSBN3

e Le laboratoire LSBN3 est une boite étanche et lumineuse (fenétres fermées, étanchéité des sols,
des cloisons et des plafonds) qui se décompose en 4 parties :
1 - Sas personnel
2 - Sas matériel
3 - l'intérieur du LSBN3
4 - Piece a autoclave

e Le laboratoire est en dépression, il y a un gradient de
dépression entre les locaux les plus exposés vers ceux les
moins exposés

e Le laboratoire de mycobactéries de I'lAl est utilisé pour la mise en culture des échantillons suspectés de

contenir de mycobactéries ainsi qu’aux subcultures et au stockage des souches de mycobactéries isolées
20%s JNI, Lyondu 5 au 7 juin 2019
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La recherche de BK au laboratoire

Mise en culture




La recherche de BK au laboratoire

Incubation
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La recherche de BK au laboratoire

Colorations
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Recherche de BMR/BHRe

E Bien avoir des traces de matieres fécales sur I’écouvillon
20es INI, Lyon du 5 au 7 juin 2019 36



Recherche de Clostridium difficile

Prélevement de selles : une « noix » peut étre suffisant
Envoi au laboratoire sans urgence

CLERMONT
FERRAND
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Recherche de Clostridium difficile

T ©

Acheminement vers le Aéalisde on wrgence : 4 Lrbdirdt alimigue =

1 Conditionnement
centra de tri recaptaur

Dh&lad maw. d'acheminement @ 12 Feures

Réalisde en garde | T

Documants téléchargaabins =

Haalimatlion @ & Seurs

" Conditions de transport 5

FNiche de demandes ¢ GF
BACTERIOLOGIE

( Principe de méthode )

Température ; =17°C 3 +257°C
a—

Felhode : Text Immunochremas sctuqus
Aosnsmne BCR

ECOUNTLLON FECALSWAR Raf BD Z2058 / HCL ..

Coftadct 2

B Code LOTRC |
Matare de prelfvemant ; Selles
Quantitd optimabe & prélever |
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Recherche de Clostridium difficile

Test immuno-enzymatique sur membrane qui permet d’obtenir des résultats en seulement 25 min
Dilution d’un petit échantillon du prélevement avec le conjugué
Dépot, incubation 15 min a température ambiante
Lavage puis ajout substrat -> 10 min -> lecture




Recherche de Clostridium difficile

Lecture :
ligne en pointillés -> confirme que le test a fonctionné normalement
ligne de gauche -> présence de la GDH glutamate déshydrogénase (= présence du Clostridium)
ligne de droite -> présence d’une toxine (= responsable des diarrhées)

Test négatif Test positif
| C
T .
Ag d ; | Tox
C. DIFF COMPLETE
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Recherche de Clostridium difficile

e Sj présence de Clostridium difficile mais absence de la toxine

— Vérification en biologie moléculaire « PCR » = amplification de ’ADN
de la bactérie et des genes codant les toxines




Synthese

e Prise en charge des prélevements en bactério

Clostridium difficile Autres prélevements (culture)
Ag urinaire pneumo ou légio...

JO : coloration de Gram et mise en culture
J1 : identification

Tests rapides, résultats dans la J2 : antibiogramme
journée

Pour les hémocultures : rajouter le temps
gue le flacon soit détecté positif par
I'automate
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