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Evolutions de la Prise en charge des personnes
vivant avec le VIH

Obstacles a I'acces aux soins ville/hopital : quelles
solutions ?

Laurent Roudiere
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Un peu d’épidemiologie......

« En 2017, environ 6 400 personnes ont découvert leur séropositivité

« Parmi les personnes ayant découvert leur séropositivité en 2017, 3 600 (56%) ont
été contaminées lors de rapports hétérosexuels, 2 600 (41%) lors de rapports
entre hommes et 130 (2%) par usage de drogues injectables.

« Parmi les découvertes chez les hétérosexuels en 2017, 75% concernent des
personnes nées a I'étranger, principalement en Afrique subsaharienne.

« Parmi les hommes ayant des rapports avec des hommes (HSH) ayant découvert
leur séropositivité en 2017, 26% étaient nés a I'étranger. Chez ces derniers, le
nombre de découvertes augmente de maniere continue.
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« Atteindre les personnes jamais dépistées et favoriser le dépistage régulier des personnes
les plus exposées

« En 2017, 5,6 millions de sérologies VIH ont été réalisées par les laboratoires de biologie
médicale, soit une augmentation de I'activité de dépistage de 12% entre 2010 et 2017.

«  Cette augmentation ne s’est pas accompagnée d’'une hausse du nombre de sérologies
positives. Ce constat laisse supposer que I'augmentation du dépistage a sans doute peu
bénéficié aux populations les plus exposées au VIH.

«  Prés d’un tiers des découvertes de séropositivité sont toujours trop tardives : 30% des
personnes ont été diagnostiquées en 2017 a un stade avancé de I'infection a VIH.

«  Lamoitié des découvertes de séropositivité (52%) a concerné des personnes déclarant
n’avoir jamais éteé testées auparavant.

« Dans les populations ou un dépistage régulier est recommandé, hétérosexuels nés a
I'étranger et HSH, cette proportion était respectivement de 68% et 33%.
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Nombre de decouvertes de seropositivite VIH, France, 2010-2017

8 000 -
T
S 7500 Estimation actuelle
D
S 7000 6616 1 6424
l ]
© 6500 ; ! ]
g 6000 ‘ p - f ‘
= 6 398 N . I }
<]
g 5 500 | 6 003
3 Estimation antérieure
S 5000
)
el
8 4500
z
4 000

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017
Anneée de diagnostic

A'“"“““
Il, Lyon du 5 au 7 juin 2019



Nombre de decouvertes de seropositivite VIH par mode de contamination et par lieu de naissance, France,

2010-2017
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Repartition des decouvertes de seropositivite VIH selon les antecedents de depistage, par mode de contamination et lieu de

naissance, France, 2010-2017
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L'EPIDEMIE DE VIH/SIDA. ' .
EN FRANCE (oonnées 2017)
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Infection Chronique



Epidemiologie regionale

2500 nouvelles contaminations chaque année en lle
de France (45% de I'épidémie)
1000 dans Paris (20% de I’épidémie)

En 2015 : 11270 patients suivis entre la Pitié; Tenon
et Saint Antoine dont 49% d’HSH
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 Soit 10300 patients HSH dont 6200 VIH+ mais pour
seulement 9 médecins/20 et les deux centres !!!!



La primo prescription et le changement de traitement

+ Reste peu de médecins libéraux connaissant
parfaitement I'infection par le VIH

« Le droit d’instaurer un traitement ou de le modifier
lors de sa vacation de 9H a 13H mais plus a son
cabinet de 14H a 20H......



La Primo-Prescription
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- GAMMA. - GLUTAMYL TRANSFESASE
CGamma-GT 20 U 8 St

20 UL a8 St
Colornm trie enzymatique 37§C cobas ¢ Roche
- TRANSAMINASES SGOT(asat)

O6/10/10
SGOT (ASAT) 52 U/L 10 50 20
52 U/L 10 50 20

IFCC enzymatique avec PLP . 37§C cobas ¢ Roche
- TRANSAMINASES SGPT (alat)

o68/10/10
SGPT (ALAT) 38 L/L 10 50 16
38 U/L 10 50 16
IFCC enzymatique avec PLP 37§5C cobas ¢ Roche
PROTEINE C REACTIVE
25/04/13
Protine C r.active (CRP) 1 mg/l <5 3
1T mg/l =5 3

Immunoturbidim, trie cobas ¢ Roche
Immunologie
Valeurs de r.frence Antnorits
S rologles virales
S, rodiagnostic du HIV 1 et 2
S, rologie du VIH (virus de I'l'mmunod. ficience humaine)
Technique 4Sme g,n.ration - d tection combin.e Ag p24 et Ac VIH 142 Liaison XLMurex
Changement de technique depuis le 10/04/13
R. sultat **S rologie positive
Signal anticorps anti-ViM N.gatf
Signal Ag p24 **Positif Seull de d tection 1.26 Ui/ml
- BLOCAGE EDITION
S rodiagnostic du HIV 1 et
S rodiagnostic du HIV 1 et
S rologles virales

NN

Pour les visites appel de préférence avant 10 h sauf urgence
Membre d'une A.G.A, le réglement des honoraires par chéque est accepté

Page 2




Interne

Il, Lyon du 5 au 7 juin 2019

| = ent ROUDIERE <
PMbden v Clendraie

N bousevard Vokaire
PARLS
Tel - 783345

AntigSne o
Vides G2

-
a4 TiA

Ao sensiDAL Jpgies 3.0

Waeatern Biot HIV1e
G160

ored W MV
GP110

Patient suvre
" globale ViH
SOgIGUE COMPREEIN FVeC LUNe PAMc-INTeoTion ViIH
Do ou Cytom gaiovines (CrY
ot de @ dapuls ke 15/02/13

o7
L IMY IgG 1) {SLIA)
N
L CMV IgM It (CLIA)
1M Inchax <6 00UVML  Boud de positaie, - 22

Prasnce &' anticornss 8o cifques
) Interpr tulic

wnpoOERts

o
VDR L oharson e O unt.n
O units
TRLAY e no It
nt no

TPLA Roche

THLA Calcul
nan «

non calculable
BIC AN
Bioroge M

e il

Charpe
R 0

Ghe C

s Todr
" aune
Saull cde ssaaibiit

Loge
“LADTT
RESIMEMATIES|GRINIG 04)/rirm3)4. 0088, 20|NIF 484000«

a4




Le changement de traitement
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Cinq puis trois



Patients suivis en ville et sans MT



Si RV hopital une fois par an

* |nstauration ou modification du traitement
« Controle des CD4 et de la CV
* Pas le plus compliqueé.......



Comorbidités

 Cardiologue
« Neurologue

« Hépatologue
* Néphrologue
 Diabétologue
* Urologue
 Addictologue
» Psychiatre

« Oncologue
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Prepeurs et PVVIH < 20 mémes comportements et

mémes résultats ?

* RNP

o |IST

« Chemsex
 Soirées a plusieurs
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Les IST

* Les bons examens?
* Les bons traitements ?
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Le 27/08/2018
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Le 27/08/2018




Interne

I, Lyon du 5 au 7 juin 2019




+ Ceggid? Beaucoup mais avec plages horaires
limitées

 Centres de sante sexuelle? Peu nombreux et
surchargeés

 Les urgences? (urgences pour écoulement?)

A'“"“““
Il, Lyon du 5 au 7 juin 2019



Retard a la prise en charge : diffusion des IST

 Sans parler des PrEP ou TPE IST a la sauce de
chacun

* 3 cp de doxy matin et soir 1 fois par mois

 Cocktail avant orgie : ceftriaxone 1g IM et
azithromycine 1g po
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Nouvelles drogues de synthese
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VHC au cabinet

Depuis debut juin 2018:

* 20 cas (sij'en oublie pas) dont 4 en 4 jours sur la
derniere semaine



Interne

Il, Lyon du 5 au 7 juin 2019




Interne

Il, Lyon du 5 au 7 juin 2019




Délai de prise en charge

« Pas d’AMM pour le traitement de I’hépatite C aigue
* Que fait-on ?
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vous saviez quelles substances il est
déconseillé de prendre quand on a une

hépatite en cours de traitement : ecstasy;
MDMA; GHB; 3MMC...

Désolé pour cette question tardive !!!! ».

+ Alors que traitement prisa
a 17H et SMS envoyé a



 Population de patients qui 7Tet population médicale
qui |

* Population vieillissante et donc grande vigilance

» Des comportements qui changent et donc s’adapter

 Grande disponibilité
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