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Au départ, étaient...Les arboviroses
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Ou I’histoire d’un couple a trois: le vecteur, le parasite
et sa proie...
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Les signes cliniques connus... Chez I'adulte

Signes cliniques Chikungunya Dengue Zika
Fiévre > 38.5C Fréquent Fréquent Habituel
Myalgie/arthralgie Fréquent Fréquent Habituel
(Edéme des extrémités Rare Absent Habituel
Eruption maculopapuleuse Habituel Habituel Fréquent
Conjonctivite Rare Absent Habituel
) ‘ Saignement Rare probable Absent
Chikungunya Céphalées Habituel Habituel Fréquent
Dengue Fréquent: 100-90% ; Habituel : 50-90 % ; Probable : 10-50% ; Rare :< 10% ; Absent : documenté
Zika de fagon marginale
West Nile Virus
Maladie de Lyme
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Puis vinrent...

les sujets ages

IAGS 3%:117-123. 1991
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Le Chikungunya

Formes cliniques Patients 265 ans  Patients < 65 ans
(Selon Def OMS 2015) (n = 267) (n=109)

N (%) N (%) p
Formes aigués typiques 22 (8.2) 65 (99.6) <.0001
Formes aigues atypiques 79 (29.6) 6 (5.6) <.0001
Formes aigués séveres 52 (19.9) 19 (17.4) 0.65
Formes inclassables 114 (42.7) 19 (17.4) <.0001

Godaert et al, JAGS 2017
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Le Chikungunya

Formes cliniques

Patients 2 65 ans Patients < 65 ans

(Selon Def OMS 2015) (n = 267) (n=109)

N (%) N (%) p
Formes aigués typiques 22 (8.2) 65 (99.6) <.0001
Formes aigues atypiques 79 (29.6) 6 (5.6) <.0001
Formes aigués séveres 52 (19.9) 19 (17.4) 0.65
Formes inclassables 114 (42.7) 19 (17.4) <.0001
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Le Chikungunya: présentation clinique comparee

Age moyen: 40 ans <65ans Localisation/ 2> 65ans Age moyen: 80 ans
n= 662 Signes n= 467
86 % Fievre* 79 %
97 % Douleur 62 %
articulaire*
61 % Epaule* 10 %
74 % Poignet* 16 %

76 % Main/Doigts* 8 %

98 % Genou * 27 %
68 % Cheville* 23 %
Queyriaux et al. Lancet Inf Dis 2008
JNE= Godaert et al. PloS One 2017
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Consequences concretes: erreurs diagnostiques

|

n (%) n (%) p
Erreurs diagnostiques 102 (30.6) 9(6.3) <.001
Sur-diagnostic 30 (9.0) 5(3.5) 0.04
Sous-diagnostic 72 (21.6) 4 (2.8) <.001

21¢s JNI, Poitiers du 9 au 11 septembre 2020

Godaert et al, JAGS, 2018
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Conseéequences concretes: Outils diagnostiques

Se% | Sp% PPV % NPV %  Indice de

Youden %
Mayotte # Sissoko et al. 84 89 74 93 73
Mayotte # sujets agés 2 65 ans 49 81 85 43 30
lle de la Réunion * Thiberville et al. 76 73 87 99 49

lle de la Réunion * sujets agés 2 65ans 23 97 95 38 20

# Fievre et polyarrthralgies
* Fievre et polyarthralgies et atteinte poignet et/ou doigts et/ou absence de myalgie

et/ou lymphocytes < 1G/L Godaert et al, PlosNegTropDis 2017
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Et la dengue...

Patients 2 60 ans Patients < 60 ans

(n = 295) (n=6694)

N (%) N (%) p
Malaise 100 (33.9) 1886 (28.2) 0.033
Rash cutané 108 (36.6) 3186 (47.6) <0.001
Céphalée 104 (35.3) 3287 (49.1) <0.001
Saignement 37 (12.5) 1620 (24.2) <0.001
Forme hémorragique 86 (29.2) 1431 (21.4) 0.002
Forme sévére 60 (20.3) 975 (14.6) 0.006

Rowe et al, PlosNeg Trop Dis 2014
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Messages clef

1. Les maladies infectieuses ne connaissent aucune
frontiere

2. Neécessité d’étudier les arboviroses en population
agee

3. Une population = un tableau clinique, un outil
diagnostique
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