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Contexte en France

Rapport EPI-PHARE 2020

PrEP disponible en France depuis 2016 → adultes et adolescents à haut risque 
d’acquisition du VIH-1

- 1 mois après l’initiation

- avant initiation de la PrEP

- tous les 3 mois ensuite

Dépistage du VIH
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Etude SuiVIPrEP
Objectifs de l’étude

- Evaluation de l’adhérence aux recommandations 
de dépistage du VIH
- Estimation de l’incidence des diagnostics de VIH 
après initiation d’une PrEP

Remboursements de soins 
(~99% population française):

ü consultations
ü analyses biomédicales
ü hospitalisations
ü Pharmacie

Données : 
EPI-PHARE 2019
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Méthodes
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Design de l’étude
Cohorte historique extraite du Système national des données de santé (SNDS)

Population
• Inclusion : ensemble des adultes assurés sociaux ayant initié une PrEP entre le 01/01/2016 et le 30/06/2018
• Exclusion : Dépistage VIH pré-initiation non retrouvé dans la base

Suivi
De l’inclusion (1ère délivrance de PrEP) jusqu’au 31/12/2018

Critères de jugement
• Proportion de dépistages VIH effectués parmi les dépistages attendus 

dans le suivi de la PrEP
• Nombre de diagnostics VIH après initiation d’une PrEP



22es JNI, Montpellier du 30/08 au 1er/09/2021

Résultats : cohorte
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Caractéristiques de la cohorte
• 9 893 PrEPeurs

• Suivi médian : 551 jrs (Q1-Q3 : 350-769)
• 99% d’hommes
• Age médian : 36 ans (Q1-Q3 : 30-44 ans)

15 313 PA de suivi
Utilisation de la PrEP

• Prescription hospitalière ou CeGIDD : 95%

• Nombre de délivrance médian : 9 (Q1-Q3 : 4-14)

Nombre d’utilisateurs non censurés

9893 6131 3994 2278 820 19



22es JNI, Montpellier du 30/08 au 1er/09/2021

Résultats : dépistage
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Dépistage du VIH

• 1 mois après initiation : 64 %

• Trimestriel : 81 %

• Nombre de tests réalisés par PA de suivi:
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Résultats : infections
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Diagnostics d’infection par le VIH

• 29 diagnostics identifiés

→ taux de détection: 0.19%-PA (IC-99%, 0.12-0.30)

• 18 infections diagnostiquées plus de 3 mois après 
l’initiation

→  délai médian entre dernière délivrance de 
PrEP et diagnostic : 180 jours (Q1-Q3: 124-490)

→ personnes n’ayant jamais renouvelé leur 
première délivrance: RR = 4.7 (IC-99%, 1.2-18.2)
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Discussion
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• Efficacité de la PrEP en vie réelle confirmée à grande échelle

• Dépistage du VIH perfectible notamment au premier mois après l’initiation

• Mise en évidence de la problématique d’adhésion à la PrEP:

→ 8% des personnes n’ont jamais renouvelé leur première utilisation

→contaminations par le VIH survenues majoritairement après discontinuation de la PrEP
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Perspectives
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• Complémentarité du SNDS avec les cohortes prospectives pour le suivi épidémiologique 
de la PrEP au niveau national

→ Nécessité d’apparier le SNDS à des bases de données cliniques et biologiques pour 
valider et affiner les algorithmes utilisés dans le suivi de la PrEP et des PVVIH
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