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Déclaration de liens d’intérêt avec les industries de santé en rapport avec le thème
de la présentation (loi du 04/03/2002) :

Consultant ou membre d’un conseil scientifique

Conférencier ou auteur/rédacteur rémunéré d’articles ou
documents
Prise en charge de frais de voyage, d’hébergement ou
d’inscription à des congrès ou autres manifestations

Investigateur principal d’une recherche ou d’une étude clinique (CIC)
(AZ, Janssen)

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

L’orateur ne souhaite 
pas répondre 

Intervenant : Nom/Prénom Elisabeth BOTELHO-NEVERS

Titre : Intitulé de l’intervention PREVENTION du COVID-19 hors vaccins

PI de Covidaxis PHRC 2020, 
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Avec les vaccins, stratégie encore utile?

• OUI!
• Non réponse/mauvaise réponse à la vaccination
• Disponibilité des vaccins
• Variants…
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COVID-19 prophylaxis: 27059 citations pubmed!
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PRE et POST exposition

Jusqu’en Décembre 2020

COVID19 prophylaxis
Clinicaltrials.gov 1052 études enregistrées
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La 1ère: Hydroxychloroquine
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Hydroxychloroquine en PRE exposition
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• 695 répondants, 79,8% déclaraient être prêts à 
participer à l’essai

• 342 répondants prêts à participer sur le CHU de 
Saint-Etienne, 91 (27%) effectivement inclus

• Randomisation 2:2:1:1 .HCQ 800mg dose de charge 
puis 400 mg par semaine ou 400mg 2 fois par 
semaine et leur matching a placebo.
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Hydroxychloroquine en PRE exposition
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• 600mg HCQ/j vs matching placebo 8 semaines
• 132/200, 125 inclus dans l’analyse
• 4 of 64 [6.3%] vs 4 of 61 [6.6%]; P > .99.

Journal of the association of the physicians of India (pas referencé Pubmed)

Juin 2021…

12000 répondants
Questionnaire online!!!!
Analyse sur 2700 questionnaires??!

Certains considèrent Utilité dans des pays avec moins de moyens (EPI…), taux d’incidence plus élevés….????
Souci: Inde l’a recommandé sans aucune preuve, donc pas de RCT
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Hydroxychloroquine en PRE exposition
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PAS d’efficacité démontrée

Beaucoup d’argent public, d’énergie et de temps perdu
Pas de collaboration nationale ou internationale

Des schémas trop hétérogènes
Des critères de jugement parfois trop « mous »

Des problèmes de méthodologies
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Hydroxychloroquine en POST exposition
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• Essai dématérialisé+++: rend possible la faisabilité
• 4 jours post exposition d’un cas index confirmé
• 800 mg HCQ suivi 600 mg 6-8 h plus tard et 600 mg/j pendant 4j
• Endpoint COVID-19  confirmé ou des symptomes COVID à 14j

• 821 participants (414 HCQ vs 407 placebo)
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• Essai randomisé, en ouvert. Randomisation en cluster
• HCQ 800 mg puis 400 mg/j pdt 6 j
• Critère principal= cas symptomatiques confirmés J14

• 1225 dans 338 clusters HCQ vs 
1300 dans 334 pas d’intervention
• 1064  HCQ vs 1186 groupe controle
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Hydroxychloroquine en POST exposition
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Ivermectine
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Pas de placebo, toujours pas publiée

Rétractée
Pas de placebo, pas de confirmation PCR

PrEP
PEP
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Ivermectine
• L’Inde recommande l’ivermectine pour ses soignants en pré-

exposition….Les américains consomment des formulations pour 
animaux…..Besoin d’études de qualité+++

• PAS de RCT versus placebo publié à ce jour pour la prophylaxie
• Clinicaltrials.gov:

§ Prophylaxis for COVID-19: Ivermectin in Close Contacts of COVID-19 Cases 
(IVERNEX-TUC) (IVERNEX-TUC): RCT 2:1 ivermectine (0,6mg/kg J1,J7) vs 
placebo, 750 personnes. Endpoint diagnostic de certitude. Argentine

§ Effectiveness and Safety of Ivermectin for the Prevention of Covid-19 Infection in 
Colombian Health Personnel (IveprofCovid19): 200 mcg/kg par semaine 7 
semaines vs placebo. 550 soignants; Endpoint clinique (pas de PCR). Colombie
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Les anticorps monoclonaux: c’est pas du vaccin!
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• Casirivimab et imdevimab, actifs sur les variants
B.1.1.7 (alpha), B.1.351 (beta), B.1.617.2 (delta), 
B.1.429 (epsilon), and P.1 (gamma)

• Efficacité sur COVID-19 en administration précoce, 
patients ambulatoires (<7j de symptomes)

• Inclusion si “household” cas index, dans les 72h, > 
12 ans, PCR neg, sérologie neg, asymptomatiques

• 1200mg SC 1 injection

PEP

28 j
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Les anticorps monoclonaux: c’est pas du vaccin!
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PrEP/ PEP

• 1 cas dans l’établissement
• 4200mg IV, PCR négative, sérologie négative

8.4% vs 12.2%; odds ratio, 0.58; 
95% CI, 0.33-1.02; P = .06)

8.8% vs 22.5%; odds ratio, 0.20; 
95% CI, 0.08-0.49; P < .001),
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Les anticorps monoclonaux : c’est pas des vaccins
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M
Bamlanivimab et Bamlanivimab+ Etesevimab

pas efficaces contre les variants avec les mutations E484 and K417 
mutations (comme B.1.351, B.1.1.28, B.1.617.1 et B.1.526)

Chen RE, et al.,  Nature. 2021 Aug;596(7870):103-108.
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Les anticorps monoclonaux : c’est pas des vaccins
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Toutes les 4 semaines

Effet long terme

AZD7442: AZD8895 and AZD1061
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Les anticorps monoclonaux : c’est pas des vaccins
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Tout le reste…..
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Lopinavir/ritonavir

• Pas 
d’efficacité

21
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Ramipril: recyclage
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Clinical trials
• COVID-19 Prophylaxis; RCT, placebo; Active/completed, hors vaccin

§ Melatonin 2mg PREP
§ Nitazoxanide PEP
§ Niclosamide PREP
§ Nicotine patch PREP
§ Iota-Carrageenan PREP
§ Autres AC monoclonaux
§ Molnupiravir PEP
§ Amantadine
§ Ivermectine
§ Emtricitabine/tenofovir disoproxil
§ Divers composés: GLS-1200, PUL-042 en pulvérisation    PREP
§ RTB101  PEP
§ Divers compléments nutritionnels
§ ……
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Merci pour votre attention
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